Valstu saraksts, uz kuram ir attiecinami ipasie piesardzibas un

ierobezojoSie pasakumi
Saraksts tiek atjaunots katru piektdienu.

Saraksts un pasizoldcijas prasibas stajas speka saskana ar Ministru kabineta 2020. gada 9. junija noteikumu Nr. 360 "Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai" (turpmak — MK noteikumi)* 3. 1 punktu "Slimibu profilakses un kontroles centrs, pamatojoties uz Eiropas
Slimibu profilakses un kontroles centra publicéto informaciju un, ja nepiecieSams, uz attiecigo valstu kompetento sabiedribas veselibas institiiciju publicéto
informdciju, sava timekjvietné publicé to valstu sarakstu, uz kuram ir attiecinami ipasie piesardzibas un ierobezojoSie pasakumi, ka ari norada valstis, kuras
ir konstatéta tada epidemiologiska situdcija (t. sk. ipasi augsta saslimstiba ar Covid-19 vai sabiedribas veselibai bistamo SARS-CoV-2 virusa celmu strauja
izplatisanas), kas var radit nopietnu sabiedribas veselibas apdraudéjumu. Attiecigie piesardzibas un ierobezojosie pasakumi tiek pieméroti ar nakamo dienu
péc mineta saraksta publicéSanas, iznemot So noteikumu V2 nodala minétos gadijumus par nosacijumiem iecelosanai Latvijas Republika, kas stajas spéka
divu darbdienu laika péc minéta saraksta publicésanas.”

Aprekini veikti, pamatojoties uz ECDC datiem:
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/data-national-14-day-notification-rate-covid-19

Tabulas atspogujota pec ECDC izstrada logijas aprekinata nedeélas videja 14 dienu kumulativa saslimstiba uz 100 000 iedzivotdju katra valstt.

Ipasi augsta riska valstis (Emergency break risinajums)
Valstis, kuras ir konstatéta tada epidemiologiska situacija, kas var radit nopietnu sabiedribas veselibas apdraudgjumu

Rekomendéts

10 dienas p&c izbrauksanas
no attiecigas valsts***

10 dienas p&c izbrauksanas
no attiecigas valsts***

nebraukt

14 dienu kumulativais Covid-19 gadijumu skaits parsniedz 75 gadijumu skaitu uz 100 000 iedzivotajiem

. Personai ir sadarbspéjigs vakcinacijas vai
14 dienu Citas personas
Mo parslimos$anas sertifikats” P
| Covid-19 v _ _
Valsts I Celosana Tests pirms | Tests pec Tests pirms | Tests pec
skaits Uz PaSizolacija Latvija | iebrauk- iebrauk- |Pasizolacija Latvija**| iebrauk- iebrauk-
100 000 iedz. Sanas LV+ | Sanas LV Sanas LV+ | Sanas LV
. Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Kipra 12418 Nav jaievéro Nav Nav {enas pec Izbraukeanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts e 10 dienas péc izbrauk3anas ~
Spanija 720,7 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav 0 attiecigas valsts*** Ja Nav
Rekomendéts N 10 di Ec izbrauks -
Monako 519,8 Nav jaievéro Nav Nav {enas pec lzbraukeanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts N 10 di Ec izbrauks -
Andora 509,3 Nav jaievéro Nav Nav {enas pec lzbraukeanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts i 10 di gc izbrauks -
Francija 414,3 Nav jaievéro Nav Nav [enas pee 1zbrau fff s Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Niderlande 399,2 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee 1zbrau *Sf fas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Islande 385,6 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee 1zbrauReanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Portugale 384,5 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee 1zbrau *Sf fas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
- . Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Irija 354,4 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee 1zbrau *Sf fas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Malta 354,3 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee 1zbrau *Sf fas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
o Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Griekija 350,7 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee 1zbrau *Sf fas Ja Nav
> nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Danija 198,2 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee 1zorat :ffas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
e Rekomendéts T 10 dienas péc izbrauk3anas —
Belgija 186,9 nebraukt Nav jaievéro Nav Nav o attiecigas valsts*** Ja Nav
Rekomendéts e 10 di &c izbrauks _
Luksemburga 1774 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee 1zbrauReanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
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N Rekomendéts N 10 di &c izbrauks:
Sanmarino 148,0 Nav jaievéro Nav Nav 1e1as pee izbraweanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
.. Rekomendéts e 10 di &c izbrauks:
lgaunija 142,1 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee izbiaweanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts e 10 di &c izbrauks:
Lietuva 133,9 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee izbianeanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
.. Rekomendéts e 10 di &c izbrauks:
Somija 129,7 Nav jaievéro Nav Nav 1e1as pee izbiaweanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts e 10 di gc izbrauks;
Italija 113,8 Nav jaieveéro Nav Nav 1onas pee rebra oA Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts e 10 di gc izbrauks
Sveice 113,5 Nav jaievéro Nav Nav 1enas pee izbraweanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts

Zema riska Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas (ES/EEZ) valstis
14 dienu kumulativais Covid-19 gadijumu skaits neparsniedz 75 gadijumu skaitu uz 100 000 iedzivotajiem

Ievérot standarta

Norvégija 67,3 piesardzibu Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
. Ievérot standarta i N -
Austrija 65,0 . Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
N Ievérot standarta e N -
Zviedrija 59,2 . Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Slovénija 57,3 Ieve.rot standarta Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievero Ja Nav
piesardzibu
. Ievérot standarta e e _
Horvatija 53,6 . Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
} .. Ievérot standarta . e _
LihtenSteina 51,6 . Nav jaievero Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Latvija 38,8
Vacija 32,3 Ieve.rot standarta Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
. Ievérot standarta . e _
Bulgarija 314 . Nav jaievero Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Cehija 23,6 Ieve.rot standarta Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
. Ievérot standarta . e _
Slovakija 17,0 . Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Rumanija 9,3 Ieve.rot standarta Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ungarija 8,0 Ieve.rot standarta Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
.. Ieverot st 1t .. ..
Polija 4,3 everots andarta Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
o Ieverot standarta N L -
Vatikans 0,0 Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav

piesardzibu

Valstis un teritorijas arpus Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas (ES/EEZ)
Eiropas Padomes "leteikums par pagaidu ierobezojumu nebiitiskiem celojumiem uz ES un iesp&jamu §ada ierobezojuma atcelSanu" I pielikuma noteiktas
valstis****

Citas sarakstos
neminétas visas Nav jaievero Nav Nav

Rekomendéts 10 dienas p&c izbrauk$anas

nebraukt no attiecigas valsts***

pasaules valstis
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Rekomendéts - i gci S
Apvienota Karaliste 656,4 Nav jaievéro Nav Nav 10 dienas pec izbraukSanas Ja Nav
nebraukt no attiecigas valsts
_ Rekomendéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
Izraéla 290,4 Nav jaievéro Nav Nav o ek Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts e 10 dienas péc izbrauksanas - -
ASV 269,6 Nav jaievéro Nav Nav o ek Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts e o 10 dienas péc izbrauksanas - -
Melnkalne 2254 Nav jaievéro Nav Nav S . Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts
o Rekomendéts . 10 dienas péc izbrauksanas _ -
Libana 108,8 Nav jaievéro Nav Nav o ek Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts
.. Rekomendéts e 10 dienas péc izbrauksanas _ ~
Jordanija 105,0 Nav jaievéro Nav Nav o ek Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts
. Rekomendéts e 10 dienas péc izbrauksanas _ ~
Arménija 99,7 Nav jaievéro Nav Nav o ek Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts
Rekomendéts e o 10 dienas péc izbrauksanas - -
Katara 78,5 Nav jaievéro Nav Nav C ok Ja Ja
nebraukt no attiecigas valsts
Ievérot standarta - -
Japana 69,1 . _ Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta - -
AzerbaidZana 58,5 . _ Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
.. Ievérot standarta - -
Serbija 52,4 . _ Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta - -
Saiida Arabija 49,5 . _ Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
. Ievérot standarta - -
D-Koreja 42,5 . _ Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta - -
Moldova 38,2 . - Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta - -
Singapiira 34,7 . _ Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta - -
Kosova$ 33,8 . _ Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta - -
Ziemelmakedonija 251 . _ Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
. Ievérot standarta - -
Ukraina 19,6 . _ Nav jaievero Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta - -
Kanada 18,3 . _ Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Bosnija un Ievérot standarta . .
J - 15,5 . _ Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
Hercogovina piesardzibu
. Ievérot standarta e e _
Albanija 15,3 . _ Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
. Ievérot standarta - -
Bruneja 10,7 . Nav jaieveéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta . .
Australija 9,7 . Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ievérot standarta - .
Jaunzélande 8,6 . _ Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Ieveérot standarta - .
Taivana 1,1 . _ Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
piesardzibu
Makao 1pasas Ieveérot standarta - -
_ P 1,1 . _ Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
parvaldes apgabals piesardzibu
Honkongas ipasas Ieveérot standarta - .
_ gasip 0,4 . _ Nav jaievéro Nav Nav Nav jaievéro Ja Nav
parvaldes apgabals piesardzibu

Paskaidrojumi:
* MK noteikumi pieejami: https:/likumi.lv/ta/id/315304-epidemiologiskas-drosibas-pasakumi-covid-19-infekcijas-izplatibas-ierobezosanai
** Jaievero MK noteikumu 56. punkta prasibas.

*¥% PaSizolaciju var partraukt, ja septitaja diena p&c izbraukSanas no attiecigas valsts veic Covid-19 testu, nosakot SARS-CoV-2 virusa RNS, un testa rezultats
ir negativs. Persona $o faktu fiksg test€$anas sertifikata” (MK noteikumu 56.4 punkts).

**** https://www.consilium.europa.eu/lv/press/press-releases/2021/07/15/covid-19-council-adds-ukraine-and-removes-two-countries-from-the-list-of-
countries-for-which-travel-restrictions-should-be-lifted/

# Saskana ar MK noteikumu 38.% punktu Iidz 2021. gada 1. septembrim atbilstibu prasibam persona var apliecinat arT ar citu Eiropas Savienibas, Eiropas
Ekonomikas zonas valsti, Sveices Konfederacija vai Apvienotaja Karalisté izsniegtu derigu Covid-19 vakcinacijas, parslimosanas vai veikta Covid-19 testa
apliecinajumu. Iece]ojot no valstim, kas nav Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomikas zonas valsts, Sveices Konfederacija un Apvienota Karaliste, testesanas
faktu var apliecinat ar testa rezultatu anglu valoda vai izcelodanas valsts valoda. Sie dokumenti var bit papira vai elektroniska veida (viedierice).
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* Saskana ar MK noteikumu 38.%3, punktu tests ir javeic pedgjo 72 stundu laika pirms iekapSanas parvadataja transportlidzekli vai, ja persona iecelo ar
transportlidzekli, kas neveic komercparvadajumu, pirms ieceloSanas Latvijas Republika, un §is tests ir negativs. Ja persona iecelo no Ipasi augsta riska valsts,
tai obligati javeic $aja punkta minétais tests, pat ja ta ir vakcinéta pret Covid-19 vai parslimojusi Covid-19 infekceiju.
$ Sis nosaukums neskar nostajaspar statusu un atbilst ANODP Rezoliicijail244 (1999) un Starptautiskas Tiesas atzinumam par Kosovas neatkaribas
deklaraciju
& Saskana ar MK noteikumu 38.45 punktu persona, iznemot $o noteikumu 38.46 punkta minétas personas, iecelojot Latvijas Republika, par saviem
lidzekliem nekavéjoties, bet ne vélak ka 24 stundu laika veic Covid-19 testu, nosakot SARS-CoV-2 virusa RNS tuvakaja pieejamaja testésanas punkta,
informéjot laboratorijas parstavi par testa veikS8anas mérki, un mutiski vai, ja ta registréjusies testam tiessaisté, rakstiski sniedz So noteikumu 69.1., 69.2.,

69.4.1. un 69.5.1. apakSpunkta minétos datus, fiksé So faktu testésanas sertifikata un nekavéjoties dodas uz pasizolacijas vietu saskana ar So noteikumu
56.4 punktu Iidz bridim, kamér sanemts testa rezultats.
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