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APANS - Nacionala veselibas dienesta ambulatoro pakalpojumu apmaksas norékinu sist€éma
DP — detoksikacijas pakalpojumi

EMCDDA — Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs
ESPAD - Eiropas skolu aptauja par alkoholu un citam narkotikam
HPP — HIV profilakses punkts

leM — Iekslietu ministrija

JPV — jaunas psihoaktivas vielas

KL — Kriminallikums

LAPK — Latvijas Administrativo parkapumu kodekss

NMPD — Neatlieckamas mediciniskas palidzibas dienests

PREDA — ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registrs

VM — Veselibas ministrija

BZP — 1-benzylpiperazine

DBZP - 1,4-Dibenzylpiperazine

mCPP — 1-(3-Chlorophenyl)piperazine

pCPP — 1-(4-Chlorophenyl)piperazine

MBZP — 1-methyl-4-(phenylmethyl)-piperazine
pMeOPP — 1-(4-Methoxyphenyl) piperazine
TFEMPP — 1-(3-Trifluoromethylphenyl) piperazine

2C-B — 2-(4-bromo-2,5-dimethoxyphenyl)ethanamine

PMEA - N-ethyl-1-(4-methoxyphenyl)propan-2-amine

2C-T-2 — 2-[4-(Ethylthio)-2,5-dimethoxyphenyl]ethanamine

25B-NBOMe — 2-(4-bromo-2,5-dimethoxyphenyl)-N-[(2 methoxyphenyl)methyl]ethanamine
25H-NBOMe — 2-(2,5-dimethoxyphenyl)-N-(2-methoxybenzyl)ethanamine

251-NBOMe — 2-(4-iodo-2,5-dimethoxyphenyl)-N-[ (2-methoxyphenyl)methyl]ethanamine
25C-NBOMe — 2-(4-chloro-2,5-dimethoxyphenyl)-N-[(2-methoxyphenyl)methyl]ethanamine
3-FMA - 1-(3-fluorophenyl)-N-methylpropan-2-amine

Mephedrone — 4-methylmethcathinone

Methcathinone — 2-(methylamino)-1-phenyl-1-propanone

Fluoromethcathinone (3-FMC) — 1-(3-fluorophenyl)-2-(methylamino)propan-1-one
Methylone — (RS)-1-(benzo[d][1,3]dioxol-5-yl)-N-methylpropan-2-amine

MDPV- 1-(3,4-Methylenedioxyphenol)-2-pyrrolidinyl-pentan-1-one

MDAI - 6,7-dihydro-5H-cyclopenta[f][1,3]benzodioxol-6-amine

4-MEC - 2-Ethylamino-1-(4-methylphenyl)-1-propanone

BMDP - 2-Benzylamino-1-(3,4-methylenedioxyphenyl)propan-1-one

3-MMC - 1-(3-methylphenyl)-2-(methylamino)propane-1-one
4-Ethylmethcathinone (4-EMC) — 1-(4-ethylphenyl)-2-(methylamino)propan-1-one
Buthilone - 1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-(methylamino)butan-1-one

Pentedrone — 2-(methylamino)-1-phenyl-1-pentanone

Naphyrone — 1-(2-naphthalenyl)-2-(1-pyrrolidinyl)-1-pentanone

Ethcathinone — 2-(ethylamino)-1-phenyl-1-propanone

a —PVP — RS)-1-Phenyl-2-(1-pyrrolidinyl)-1-pentanone

4F-a-PVP — 1-(4-fluorophenyl)-2-(1-pyrrolidinyl)-1-pentanone

Pyrovalerone — 1-(4-methylphenyl)-2-(1-pyrrolidinyl)-1-pentanone

Brephedrone — (RS)-1-(4-bromophenyl)-2-methylaminopropan-1-one

Ethylone — RS)-1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-(ethylamino)propan-1-one

3,4-DMMC - 1-(3,4-dimethylphenyl)-2-(methylamino)propan-1-one

JWH-018 — Naphthalen-1-yl-(1-pentylindol-3-yl)methanon

JWH-073 — 1-butyl-3-(1-naphthoyl)indol

JWH-081 — (1-pentyl-3-(4-methoxy-1-naphthoyl)indole)

JWH-210 - 1-pentyl-3-(4-ethyl-1-naphthoyl)indole

JWH-250 — 2-(2-methoxyphenyl)-1-(1-pentylindol-3-yl)ethanone

JWH-122 — 1-pentyl-3-(4-methyl-1-naphthoyl)indole

JWH-203 — 2-(2-chlorophenyl)-1-(1-pentylindol-3-yl)ethanone

JWH-019 — 1-hexyl-3-(1-naphthoyl)indole

JWH-368 — [5-(3-fluorophenyl)-1-pentyl-1H-pyrrol-3-yl]-1-naphthalenyl-methanone
JWH-307 — (5-(2-fluorophenyl)-1-pentylpyrrol-3-yl)-naphthalen-1-ylmethanone
JWH-018 adamantoylcarboxamide — N-(1-adamantyl)-1-pentyl-1H-indole-3-carboxamide
JWH-200 — 1-[2-(4-Morpholino)ethyl]-3-(1-naphthoyl)indole

JWH-122 fluoropetntylderivate — (1-(5-fluoropentyl)-3-(4-methyl-naphthoyl)indole)
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JWH-015 — 1-propyl-2-methyl-3-(1-naphthoyl)indole

JWH-022 — Naphthalen-1-yl(2-(pent-4-enyl)-1H-indol-3-yl)methanone

AM-2201 — 1-[(5-fluoropentyl)-1H-indol-3-yl]-(naphthalen-1-yl)methanone

AM-694 — 1-[(5-fluoropentyl)-1H-indol-3-yl]-(2-iodophenyl)methanone

AM-2233 — 1-[(N-methylpiperidin-2-yl)methyl]-3-(2-iodobenzoyl)indole

AM-2201 indazole carboxamide analogue - N-1-naphtalenyl-1-(5-fluoropentyl)-1H-indazole-3-carboxamide
AM-6527 5-fluoropentyl derivate — 1-(5-fluoropentyl)-N-(napthalen-1-yl)-1H-indole-3-caboxamide

RCS-4 — (4-methoxyphenyl)(1-pentyl-1H-indol-3-yl)methanone

RCS-4(C4) - 4-Methoxyphenyl-(1-butyl-1H-indol-3-yl)methanone

RCS-4 2-methyl isomer - 2-(2-methoxyphenyl)-1-[1-(2-cyclohexylethyl)indol-3-yl]ethanone

UR-144 — (1-pentyl-1H-indol-3-y1)-(2, 2, 3, 3-tetramethyl-cyclopropyl)methanone

5FUR-144 — (1-( 5-fluoropentyl)-1H-indol-3-y1)(2,2,3,3-tetramethylcyclopropyl)methanone

AKB48F — N-(1-adamantyl)-1-(5-fluoropentyl)-1H-indazole-3 —carboxamide

AKB48 — 1-pentyl-N-tricyclo[3.3.1.13,7]dec-1-yl-1H-indazole-3-carboxamide

MAM-2201 — 1-(5-fluoropentyl)-3-(4-methyl-naphthoyl)indole

XLR-11 - (1-( 5-fluoropentyl)-1H-indol-3-y1)(2,2,3,3-tetramethylcyclopropyl)methanone

STS-135 - N-(1-adamantyl)-1-(5-fluoropentyl)-1H-indole-3-carboxamide

C8 hom.of CP47,497

5F-PB-22 - 8-quinolinyl ester-1-(5-fluoropentyl)-1H-indole-3-carboxylic acid

AB-001 — 1-Pentyl-3-(1-adamantoyl)indole

AB-FUBINACA — N-(1-amino-3-methyl-1-oxobutan-2-yl)-1-(4-fluorobenzyl)-1H-indazole-3-carboxamide
AB-FUBINACA 2-fluorobenzyl isomer — N-[(1S)-1-(aminocarbonyl)-2-methylpropyl]-1-[(2-fluorophenyl)methyl]-1H-indazole-3-carboxamide
PB-22 — Quinolin-8-yl-1-pentyl-1H-indole-3-carboxylate

5F-AB-PINACA — N-[(1S)-1-(aminocarbonyl)-2-methylpropyl]-1-(5-fluoro)pentyl-1H-indazole-3-carboxamide
AB-PINACA — N-(1-amino-3-methyl-1-oxobutan-2-yl)-1-pentyl-1H-indazole-3-carboxamide

5F-AMB — Methyl 2-({[1-(5-fluoropentyl)-1H-indazol-3-yl]carbonyl}amino)-3-methylbutanoate

BB-22 — Quinolin-8-yl 1-(cyclohexylmethyl)-1H-indole-3-carboxilate

EG-018 — naphthalen-1-yl(9-pentyl-9H-carbazol-3-yl)methanone

SDB-006 — (N-benzyl-1-pentyl-1H-indole-3-carboxamide)

THJ-2201 — [1-(5-Fluoropentyl)-1H-indazol-3-yI](1-naphthyl)methanone

FUB-144 — [1-[(4-fluorophenyl)methyl]indol-3-yl]-(2,2,3,3-tetramethylcyclopropyl)methanone

Apica — N-(1-adamantyl)-1-pentyl-1H-indole-3-carboxamide

THJ-018 - 1-naphthalenyl(1-pentyl-1H-indazol-3-yl)-methanone

FUB-PB-22 — Quinolin-8-yl-1-(4-fluorobensyl)-1H-indole-3-carboxylate

FUBIMINA - (1-(5-fluoropentyl)-1H-benzo[d]imidazol-2-yl)(naphthalen-1-yl)methanone

ADBICA — N-(1-amino-3,3-dimethyl-1-oxobutan-2-yl)-1-pentyl-1H-indole-3-carboxamide

5F-MN-18 — 1-(5-fluoropentyl)-N-1-naphthalenyl-1H-indazole-3-carboxamide

5F-NPB-22 — 1-(5-fluoropentyl)-8-quinolinyl ester-1H-indazole-3-carboxylic acid

ADB-CHMINACA - N-[1-(aminocarbonyl)-2,2-dimethylpropyl]-1-(cyclohexylmethyl)-1H-indazole-3-carboxamide
AB-CHMINACA — N-[(1S)-1-(aminocarbonyl)-2-methylpropyl]-1-(cyclohexylmethyl)-1H-indazole-3-carboxamide

5-1Al — 5-lodo-2-aminoindane

6-APB — 6-(2-aminopropyl)benzofuran

6-APDB — 6-(2-aminopropyl)-2,3-dihydrobenzofuran

5-MeO-DALT — N-allyl-N-[2-(5-methoxy-1H-indol-3-yl)ethyl]prop-2-en-1-amine

GHB - 4-Hydroxybutanoic acid

GBL — Dihydrofuran-2(3H)-one

Salvia divinorum — salvinorin A and salvinorin B

Kratom — Mitragyna speciosa

Catha edulis — catha edulis

Carfentanyl — 4-((1-oxopropyl)phenylamino)-1-(2-phenethyl)-4-piperidinecarboxylic acid, methyl ester



Latvija jauno psihoaktivo vielu (turpmak teksta JPV) izplatibas sakums dat&jams ar 2007.gadu, kad
tirgii paradijas pirmas piperazinu grupas vielas, mCPP, vélak ari pCPP un citas. 2009.gads bija
peédgjais, kura laika registréts salidzinosi neliels JPV iznemsanu skaits. Kops ta laika JPV iznemsanu
skaits un jauno JPV identifikacija aizvien pieauga, sasniedzot 1387 JPV iznemsSanas gadijumus
2014.gada. So gadfjumu vidi prevalé tiesi sintétiskie kanabinoidi, kas ir izplatitaka Latvija
identificéta JPV grupa. Stabilu otro vietu iznemSanas gadijumu skaita zina ienem sintétiskie katinoni,
iznemot 2014.gadu, kad otraja vieta ierindojas citas vielas. Tas skaidrojams ar lielo karfentanila
iznemaSanas gadijumu skaita pieaugumu 2014. gada.

Datus par JPV izplatibu valsti vac un apkopo Agrina bridinajuma sist€éma, ko uztur un administré
Slimibu profilakses un kontroles centra Reitox Nacionalais fokalais punkts. Sist€mas ietvaros,
informacijas apmaina par JPV piedalas aptuveni 60 dazadu institliciju specialisti, taja skaita no
arstniecibas, tiesibaizsardzibas, kTmijas zinatnes, profilakses un kait€§juma mazinaSanas jomam.

Jo intensivak likumdevéji centas ierobezot JPV izplatibu, jo vairak tas paradijas tirgi, razotajiem
meklgjot jaunus likuma varas vajos punktus. Viens no Siem vajajiem punktiem bija ilgais laiks, kas
nepiecieSams, lai JPV paklautu kontrolei. Sobrid varam atzit, ka JPV izplatiba tick kontroléta,
pateicoties trim vienlaicigi darbinamiem mehanismiem. Sie mehanismi ir: 1) vielu kontrole péc
genériskas sistémas pamatprincipiem, 2) pagaidu aizliegums un 3) kriminalatbildiba par neatlautam
darbibam ar pagaidu aizlieguma ieklautam JPV. Cel§ 1idz visu mehanismu darbibai un redzamam
rezultatam, kad Latvija tika aizvertas visas JPV tirdzniecibas vietas, bija griits, ilgs un dazkart
haotisks. Turklat, nevaram biit parliecinati, ka JPV probléma ir izskausta. Sadam apgalvojumam
dotaja bridi nav pamata. Janem ar1 véra, ka kop$ jaunakam izmainam normativajos aktos, pagajis
parak mazs laika posms, kas lautu adekvati novertet situaciju. Papildus janem veéra interneta vides
ietekme un nozime JPV izplatiba.

Latvija pedejos gados veikti vairaki pétijumi, kas lauj noteikt JPV lietoSanas apmérus dazadas
populacijas — iedzivotaju vidi, skolénu vidi, ieslodzito personu vidi, izklaides vietu apmeklétaju
vidii. Viens no galvenajiem datu avotiem par JPV lietoSanu augsta riska narkotiku lietotaju vida ir
Latvija veiktie kohortas pétijumi, kas tiek realizeti kop§ 2006.gada. Tomeér, ta ka JPV probléma ir
salidzino$i nesena, jautajumi par tam ieklauti tikai pe€d&jo gadu petijuma posmos. 2014.gada tika
veikts jau astotais pétijuma posms, kas atklaja, ka dzives laika JPV, konkrétak Spice smék&jamos
maisijumus lietojusi 36% narkotiku lietotaju (n=194 respondenti), péd&ja gada laika lietojusi 126
respondenti, bet pe€déja menesa laika 74 lietotaji, no kuriem turklat 20 atzina, ka §is vielas injic€jusi
(Tapencieris, 2015).

Informaciju par JPV lietoSanu iesp&jams iegiit arT no Slimibu profilakses un kontroles centra PREDA
registriem (Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs par narkologiskajiem pacientiem un
Traumu registra). Registri satur informaciju, ko sniegu$i gan Latvijas stacionari, gan ambulatoras
iestades, aizpildot specifiskas pacienta kartes. Latvija diemzel JPV biologiskajas vidés praktiski
netiek identifictas atbilstoSa laboratoriska aprikojuma trukuma del. Iznémums ir Valsts SIA Rigas
psihiatrijas un narkologijas centram piederosais aprikojums, kas lauj noteikt dazas JPV vielu grupas
(ne konkrétas JPV). Aparatira lauj noteikt Cetras sint€tisko kanabinoidu grupas, divas sintétisko
katinonu grupas un vél atseviskas vielas, pieméram, salvinorinu.

DiemzZel profilakses un kait§juma mazinaSanas jomas JPV ietvaros ir tas, kas uzskatdmas par
vajakajam. Visbiezak JPV profilakses aktivitates ietvertas plaSakas intervencés ar virsmerki,

pieméram, veicinat veseligu dzivesveidu. Netiek pietiekoSi izmantoti labas prakses pieméri un
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profilakses projektiem, ja arT tie tiek veikti ar narkotikam un atkaribu saistitas jomas, reti tiek veikts
novertéjums, kas biitu viens no svarigakajiem rezultativo raditaju parametriem.

Zinojuma tapSana izmantoti dazadi Latvija veikti petijumi (iedzivotaju vidd, kohortas pétijums,
ESPAD u.c.), publikacijas masu medijos un interneta, likumi un citi saisto$i normativie akti, PREDA
registru dati, statistiska informacija, Agrinas bridinajuma sistémas par jaunajam psihoaktivajam
vielam Latvija informacija. lesp&ju robezas informacija atspogulota par periodu no 2009.lidz
2014.gadam ar atseviSkiem izn€mumiem, kad informacija pieejama par senakiem periodiem vai
pretgji - ja ta nav pieejama vispar par atseviskiem gadiem.

Zinojums sastav no tris tematatiskajiem pilariem jeb virzieni, kas ir:
A. Identifikacija,
B. Riska novértgjums,
C. Intervence.

Katrs no pilariem ietver virkni apaksjautajumu jeb apakstematu.



Viens no lielakajiem datu avotiem, kas sniedz informaciju par narkotisko vielu lieto$anas apmeriem
Latvija ir narkologiskas arstniecibas dati jeb statistiska informacija, kas ik gadu tiek vakta un
apkopota gan lokaliem mérkiem, gan, pildot Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra
Reitox Nacionala fokala punkta funkcijas, kas paredz ar narkotikam un narkomaniju saistito datu un
informacijas analizi. Tapat liela loma ir policijas sniegtajiem datiem, kas lauj analiz&t narkotisko vielu
tirgu un ta specifiku valsti.

Papildus datu avots, kas sniedz nenovértgjamu informaciju tiesi par augsta riska narkotiku lietotajiem?
Latvija ir kohortas pétTjums. P&ttjums tiek veikts regulari kops 2006.gada?, un 2014.gada veikts jau
astotais petijuma posms.

Ka jau minéts ieprieks, statistiska informacija par narkologiskajiem pacientiem ir viens no
svarigakajiem datu avotiem, kas lauj noteikt ta deévéto ,,tradicionalo” (heroins, kokains, amfetamins,
metamfetamins) narkotiku lietoSanas izplatibu valsts méroga un zinama meéra — o vielu popularitates
raditajus. Slimibu profilakses un kontroles centrs uztur un administré Ar noteiktam slimibam
slimojo$u pacientu registru par narkologiskajiem pacientiem (PREDA). Sie dati tiek ik gadu zinoti
Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centram (EMCDDA?3), izmantojot specifisku
zinoSanas sisttmu — FONTE. Papildus statistiskas informacijas iegiSanai tiek izmantoti Nacionala
veselibas dienesta ambulatoro pakalpojumu apmaksas norékinu sistémas (APANS) datu bazes dati.

Zemak tiks atspoguloti dati par narkologiskajas arstniecibas iestadés arstétam personam laika posma
no 2007. Iidz 2013.gadam* (gan stacionari arstétam, gan ambulatori arstétam) un $o personu primari
lietotam vielam. Dati par iepriek$§jiem gadiem ir pieejami, tacu tie ir neprecizi un Sobrid nav
salidzinami ar vélako periodu datiem.

Kopuma secinams, ka 2013.gada narkologijas arstniecibas iestades arstéto pacientu skaits atgriezies
2007.gada pozicijas, bet lielakais pacientu skaits registréts 2012.gada (n=2187). Saja gada registréts
ar1 lielakais pirmreizgji arstéto pacientu skaits, proti, 402 pacienti (skat. tabulu 1.1.).

Tabula 1.1. Gada laika arstéto pacientu, pirmreizéji un iepriek§ arstéto pacientu skaita
dinamika 2007-2013, absoliitos skaitlos
2007 2008 | 2009 | 2010 & 2011 2012 | 2013

Gada laika arstetie 1594 1952 1816 1962 2010 2187 1543
Pirmreizgji arstetie 331 386 290 311 386 402 555
Ieprieks arstetie 1263 1566 1526 1651 1624 1785 988

Avots: Redovica, 2014.

! Saja gadijuma tiek izmantota Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra definicija, kur augsta riska
narkotiku lietoSana ir: ,,Regulara vai periodiska narkotiku lietoSana, kas nodara realu kait€jumu (negativas sekas) personai
(ieskaitot atkaribu, ka ar citas veselibas psihologiskas vai socialas problémas) vai rada personai augstu risku saskarties
un ciest no mingtajiem kait&jumiem. (EMCDDA, 2015).
2 Iznemot 2011.gadu, kad kohortas pétijums Latvija netika veikts.
3 Slimibu profilakses un kontroles centrs pildla EMCDDA nacionala references centra (Reitox Nacionalais fokalais
punkts) funkcijas
4 Par %0 laika periodu Latvija veikta divu datu bazu analize (APANS un PREDA), laujot identificét gada laika arstétos
pacientus narkologiskajas arstniecibas iestades, ka ari izdalit So pacientu primari lietoto vielu.
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Kops 2007.gada samazinajusies heroina ka primaras lietotas vielas popularitate arstéto personu vida,
tacu citu vielu starpa ta gadu no gada joprojam ienem pirmo vietu. Ta pieméram, 2007.gada gandriz
puse pacientu, kas gada laika arstéjas narkologiskas palidzibas iestad€s, primari lietoja heroinu.
2013.gada $is skaits saruka 1idz 30,6% (Redoviéa, 2014) jeb 472 pacientiem no visiem arstétajiem?.
Turklat puse (n=234) 2013.gada pacientu herotnu lieto ik dienas (Slimibu profilakses un kontroles
centrs, 2015). 2007.gada primari lietoto vielu vidi otro vietu ienéma citi opioidi, kur visbiezak,
iesp&jams, minama ta dévéta ,,hanka”®. Tre$o vietu ienéma amfetamini.

2008.gada otro vietu primari lietoto vielu vidd ienéma amfetamini, bet tresSo — citi opioidi (attiecigi
15,2% un 12,5% pacientu §1s vielas min&ja ka primaras). Tads pats vietu dalijums bija art 2009., 2010.
un 2011.gada, savukart 2012.gada tresaja pozicija ierindojas kanabinoidi un tikai ceturtaja vieta — Citi
opioidi. 2013.gada kanabinoidi ka primara lietota viela arstéto pacientu vida klust vel izplatitaki,
ienemot otro vietu. To ka primari lietotu vielu noradija 411 pacientu jeb 26,9% (Redovica, 2014).

Ka redzams tabula 1.2. kanabinoidu ka primari lietotas vielas 1patsvars kop$§ 2007.gada ir strauji
audzis. Ipasi tas vérojams ped&jos gados, tacu Seit janem véra sintétisko kanabinoidu strauja izplatiba
valstt, kas visdrizak veidoja min€to pieaugumu, jo, salidzinajumam, piem&ram, 2007., 2008. un
visdrizak art 2009.gada més varam runat tikai par tradicionala kanabiss lietoSanu, bet ne par jauno
psihoaktivo vielu, $aja gadijuma — sintetisko kanabinoidu lietosanu. JPV izplatiba Latvija picauga
vélakos gados.

Tabula 1.2. Gada laika arstétie pacienti péc to primari lietotas vielas, 2007-2013, %

2007 2008 2009 @ 2010 2011 2012 | 2013
Heroins 49,5 46,0 42,8 404 39,8 36,1 30,6
Amfetamins 12,9 15,2 16,7 18,7 18,9 19,5 14,7
Citi opiati 13,2 12,5 12,6 12,1 12,2 12,9 20,2
Kanabinoidi 7,7 8,8 10,5 11,4 11,5 14,4 26,9
Citas vielas 6,1 5,9 6,4 5,8 6,2 7,1 0,4
Sedativi 4,4 4.4 4,7 5,8 54 5,0 2,9
Inhalanti 4,6 4.4 4,0 4,0 4,1 3,3 0,7
Nav zinams 1,6 2,8 2,4 1,9 1,9 1,8 2,5

Avots: Redovica, 2014.

Tabula 1.2. atklaj vél kadu tendenci, proti, Iidz pat 2012.gadam salidzinosi izplatita bija arT inhalantu’
lietoSana. Augstakais raditajs starp arst€tdm personam, kuru primari lietota viela bija inhalanti,
registréts 2007.gada, tacu butiba inhalantu lietoSana Latvija vienm@r bijusi aktuala probléma.
Secinats, ka vidgji ta ir divas reizes augstaka ka citas Eiropas valstis (Landsmane, 2013).

Gadu laika faktiski nav mainijusas lietotas ,tradicionalas” vielas. Nemainigi pirmo vietu ienem
amfetamins, kam seko heroins, ,,hanka” un marihuana/hasiss (Trapencieris, 2013., 2014., 2015).

No nelegalas aprites iznemtas narkotiskas vielas neapSaubami ir viens no tirgu un ari lietoSanu
populacija raksturojoSiem elementiem. Iznemtas vielas, to daudzumi parada konkréta briza
,»popularakas” un drosi — ar1 pieprasitakas narkotikas.

5 Kopgjais visu arstéto pacientu skaits 2013.gada bija 1543 (1202 sievietes, 341 virietis).
6 Hanka - home-produced preparations containing poppy.
" Lime, kiltavu gaze, degvielas tvaiki, acetons u.c.



Ta, pieméram, 2005.gada Latvija péc iznemSanas daudzuma kilogramos pirmo vietu ienéma magonu
salmi (iznemti 64,26 kilogrami), bet otro vietu — kanabiss (iznemti 25,92 kilogrami). Tapat, ja
salidzina ar iepriek§€jiem periodiem, pieauga ekstazi un LSD iznemtie daudzumi, savukart magonu
salmi (visdrizak ta devétas ,,hankas” pagatavosanai) bija 1pasi populari 2001.gada, kad kopuma no
nelegalas aprites izn€ma 182,9 kilogramus (Pigule, 2006). 2006.gada magonu salmu iznemtais
daudzums samazinajas lidz pat 23,37 kilogramiem, bet otro vietu iznemta apjoma kilogramos zina
ien€ma amfetamins (iznemti 11,07 kilogrami), treSo — metamfetamins ar iznemtiem 8,2 kilogramiem
(Pugule, 2007.).

Ja analiz€jam vielas péc to iznemsSanas gadijumu skaita, tad 2006.gada kopgjais narkotisko un
psihotropo vielu iznemsanu skaits bija 1226 gadijumi (salidzindjumam, 2013.gada — 2607 gadfjumi®)
Pirmo vietu iznemsanas gadfjumu skaita zina ienéma psihotropie medikamenti® (n=246), otro -
metamfetamins (n=237), treSo — kanabiss un kanabiss sveki (n=226), kam seko amfetamins (n=195),
heroins (n=124), ekstazi (n=101), citas viela (n=47) un kokains (n=32) (Ptgule, 2007).

Laika perioda no 2007.gada lidz 2013.gadam metamfetamins ienem absoliitu Iidera poziciju
iznem$anas gadijumu skaita zina. Ta, piem&ram, ja 2006.gada registréti 237 iznemsanas gadijumi,
tad 2007.gada jau 419 gadijumi, bet augstakais raditajs sasniegts 2012.gada, kad registréti 746
metamfetamina iznems$anas gadijumi. Otro un treso vietu péc iznems$anas gadijumu skaita pa gadiem
dala gan heroins, gan kanabiss, augstako gadijumu skaitu sasniedzot 2012.gada, kad registréti 427
heroina iznemsanas gadijumi un 414 kanabiss iznems$anas gadijumi. 2013.gada savukart vérojams
heroina iznems$anas gadijumu skaita samazinajums par 139 gadijumiem salidzinajuma ar 2012.gadu.
Pargjas vielas iznemtas salidzinoS$i retak (Seit netieck minéti JPV iznemSanas gadijumi, kas tiks
apskatiti nako$ajas zinojuma nodalas). Pieejamie dati liecina, ka kop$ 2006.gada samazinajusies ar1
ekstazi, kokaina un Kkanabiss sveku iznemsSanas gadijumi, ko, iesp&jams, dal&ji var skaidrot ar
pieaugoso JPV popularitati valsti.

Attéls 1.1. Narkotisko un psihotropo vielu iznemsanas gadijumu skaits 2006-2013

800
200 — =
500 —
400
300 _—
200
108 [ ?  — . — 2

2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

—o— Psihotropie medikamenti| 246 0 0 0 0 0 0 0

—=— Metamfetamins 237 | 419 | 494 | 469 624 | 681 | 746 | 667
Herofns 124 | 254 | 322 | 312 | 322 | 329 | 427 | 288

._
Marihuana (herbal 208 | 253 | 309 | 284 | 406 | 399 | 414 | 412
cannabis)

—%— Amfetamins 195 | 89 66 | 54 | 21 29 74 | 77
Kanabiss sveki 18 22 34 76 81 55 64 28
Kokains 32 | 55 | 46 | 44 | 34 | 25 28 | 34
MDMA 101 | 185 | 118 | 19 5 13 24 18

Avots: Pagule, 2007., Redovica, 2014.

8 Jetver arT JPV un prekursoru iznemsanas gadijumus.
9 Kategorija ,,psihotropie medikamenti” izdaliti atseviski tikai 2006.gada, bet vélakos periodos to iznemsanas gadijumi
nav analizéti.
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Kopuma secinams, ka ta dévéto ,,tradicionalo” narkotisko vielu izpratné tirgus nav bijis Ipasi
dinamisks vai mainigs pédg€jo astonu gadu laika. Ir atseviSkas pozicijas, kas mainas vietam, tacu
galvena tendence saglabajas. Tas atspogulojas gan vielu iznems$anas skaita zina, gan, nemot véra
arstniecibas un kohortas pétijuma datus, kas pierada — tradicionalo vielu vidii Latvija doming heroins,
(met)amfetamins un kanabiss.

JPV, pamatojoties uz Latvijas normativajiem aktiem, ir ,,jauna narkotiska viela tira forma vai
preparata, kas nav uzskaitita atbilstosi 1961.gada 30.marta Vienotajai konvencijai par narkotiskajam
vielam un var radit veselibai lidzvertigus draudus ka vielas, kas uzskaititas minétas konvencijas I, 11
vai IV saraksta, vai ar1 jauna psihotropa viela tira forma vai preparata, kas nav uzskaitita atbilstosi
1971.gada 21.februara Vienotajai konvencijai par psihotropajam vielam un var radit veselibai
lidzvertigus draudus ka vielas, kas uzskaititas minétas konvencijas I, II, III vai IV saraksta” (Likums
,,Par narkotisko un psihotropo vielu un zalu likumigas aprites kartibu”, 2014). Minéta definicija
pamatos sakrit ar UNODC JPV definiciju (United Nations Office on Drugs and Crime, 2014).
Attistoties Agrinai bridinajuma sistémai Latvija, pamazam attistjas un uzlabojas arT citu institliciju
zino$ana un datu kvalitate. Par pirmo jauno psihoaktivo vielu Latvija uzskatams labi zinamais mCPP
jeb meta-hlorofenilpiperazins (anglu val. - meta-chlorophenylpiperazine), kas identificéts 2007.gada
(gada laika iznemtas 1200 tabletes). Jau gadu velak Latvijas ,,melnajam tirgum”, nomainot mCPP,
pievienojas cits piperazins — pPCPP jeb para-hrofofenilpiperazins (anglu val. — para-
chlorophenylpiperazine), ka ar tadas vielas ka GHB un GBL, Salvia divinorum un Kratom (Agrina
bridinajuma sistéma, Final reporting form, 2008., 2009).

2009.gada laika no nelegalas aprites tika iznemta vél viena piperazinu grupas viela — BZP (n-
benzilpiperazins), ka ar1 jau minétas GHB un GBL, Salvia divinorum un divas jaunas vielas — 2C-B,
kas pieder fenetilaminu grupai un mefedrons, kas pieder sintétisko katinonu grupai. Sis, 2009.gads,
faktiski ir pedgjais, kura laika iznemts tik maz jauno psihoaktivo vielu — gan iznemsanu skaita zina,
gan iznemto daudzumu zina. Jau 2010.gada strauji pieauga Latvija identific€to jauno psihoaktivo
vielu un to iznemsanu skaits. Tas bija laiks, kad arkartigi populari kluva ta dévétie Spice produkti'®,
kas v€lakos periodos vienkarsi tika dévéti par ,,legalam narkotikam” (Agrina bridinajuma sistéma,
Final reporting form, 2010).

Lai arT Latvija identific€ja ne tikai sintétiskos kanabinoidus, bet ar1 citam vielu grupam piederoSas
vielas, pirmo vietu neapSaubami ienem tiesi sintétiskie kanabinoidi. Ta piem&ram, 2010.gada
registréti 24 piperazinu grupas vielu iznemsanas gadijumi (mCPP un pCPP), kopgjais iznemtais
daudzums bija 15,14 grami pulverveida vielas un 672 tabletes. Katinonu grupas vielas iznemtas 40
reizes, bet kopé&jais iznemtais daudzums bija 24,5 kilogrami un sesas tabletes. Péc iznemSanu skaita
biezak iznemts mefedrons (n=20), kam seko fluorometkatinons (n=6), metilons un MDPV — katram
pieci iznemsSanas gadijumi. Gada laika registréti 62 sintétisko kanabinoidu iznemSanas gadijumi.
Kopgjais iznemtais daudzums bija 7,9 kilogrami. IznemSanu skaita zina ,,popularakie” sintétiskie
kanabinoidi bija JWH-203, JWH-210, JWH-122, JWH-018 un JWH-081. Fenetilaminu grupai
piederosa viela 2C-B iznemta 5 reizes, bet citas vielas (salvija divinorum, PMEA un GBL — tris reizes,
katra viela vienu reizi) (Agrina bridinajuma sistéma, Final reporting form, 2011).

Gadu velak — 2011.gada sintétisko kanabinoidu iznemsanu skaits, lai arT nedaudz, turpinaja pieaugt,
tirgii paradijas jaunas vielas. Jaunu vielu paradiSanas atrums bija proporcionals tam, kada valsti notika
méginajumi §is vielas paklaut kontrolei (par jauno psihoaktivo vielu kontroles mehanismiem §i
zinojuma 6.nodala). Piperazinu grupas vielas iznemtas 19 reizes (mCPP, iznemtais daudzums — 1,18
kilogrami un 118 tabletes), savukart katinoni iznemti 49 reizes, kopgjam svaram sasniedzot 6,01

10 Pamata — sintétiskie kanabinoidi.
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kilogramu. Atskiriba no 2010.gada, pirmo vietu iznemsanu skaita zina ienéma MDPV, otro — 4-MEC
un tre$aja vieta ierindojas mefedrons. Fenetilaminu grupas vielas (konkréti 2C-B) iznemtas tris reizes.
Registréti pavisam 69 sintétisko kanabinoidu iznemsanas gadijumi. Biezak iznemts JWH-210, JWH-
018 un JWH-250. Kopgjais iznemtais svars sasniedza 17,9 kilogramus jeb par desmit kilogramiem
vairak ka 2010.gada laika. JaatzZimé gan, ka divos iznemSanas gadijumos konstatéti aptuveni 15
kilogrami vielu, bet par€jie — gandriz tr1s kilogrami sadalas uz visiem atlikuSajiem 67 iznemsanas
gadijumiem. Citas vielas (Kratom, Catha edulis un GBL) iznemtas tris reizes (Agrina bridinajuma
sistema, Final reporting form, 2012).

2012.gada pieauga gan katinonu grupas vielu klasts, gan sintétisko kanabinoidu grupas vielu klasts,
savukart samazinajas piperazinu iznemsanas gadijumu skaits (registréti tikai cetri mCPP iznemsanas
gadijumi). Katinoni iznemti 53 reizes, kop€am svaram sasniedzot 5,94 kilogramus. Tapat ka
2011.gada pirmo vietu iznpemsSanas gadijumu skaita zina ienéma MDPV, kam sekoja 4-MEC un
metilons. Tirgii paradijas tadas ieprieks nebijusas katinonu grupas vielas ka pentedrons, nafirons,
etkatinons, PVP, BMDP un a-PVP. Pirmo reizi konstatéts arT aminoindans 5-IAl (trTs iznemsanas
gadijumi). Registréti 216 sintétisko kanabinoidu iznems$anas gadijumi, kur iznemsSanas gadijumu
skaita zina piemas vietas ienéma UR-144, AM-2201 un JWH-210. Izplatiti klist vairaku vielu
savienojumi, proti, kad viens maisijums satur trs, etrus sintetiskos kanabinoidus. Kopgjais iznemta
daudzuma svars, neskatoties uz lielo iznemsanas gadijumu skaitu, bija gandriz tris kilogrami. Tas,
iesp&jams, saistams ar milzigo policijas darbinieku aktivitati un iesaisti problémas apkaroSana. Citas
vielas ($aja gadijuma GHB un GBL) iznemtas 13 reizu (Agrina bridinajuma sistéma, Final reporting
form, 2013).

2013.gada Latvija registréti septini piperazinu (mCPP, TEMPP, BZP, DBZP) iznem$anas gadijumi
(taja skaita savienojuma ar MDMA), sesi fenetilaminu iznemsanas gadijumi (2C-E, 2C-T-2, 25B-
NBOMe, 25H-NBOMe un 251-NBOMe). Attieciba uz vielam - 25B-NBOMe, 25H-NBOMe un 251-
NBOMe jamin, ka iznemti tika ar vielu piesiicinati papira fragmenti jeb markas, kopgjais marku skaits
bija 245 markas. Katinoni iznemti 56 gadijumos (taja skaita pieci gadijumi, kad mefedrons konstatéts
savienojuma ar metamfetaminu), iznemtais daudzums sasniedza 2 kilogramus. Pirmo reizi Latvija
tika identificétas $adas arilalkilaminu grupai piederosas vielas ka 6-APB un 6-APDB (viens
iznemSanas gadijums, 16 kapsulas). Sintetiskie kanabinoidi iznemti 705 gadijumos, bet kopgjais
iznemtais svars sasniedza astonus kilogramus. VisbieZak iznemts AKB48F, taja skaita dazadas
kombinacijas ar citiem sintetiskajiem kanabinoidiem. SalidzinoSi biezak tika iznemti art tadi
kanabinoidi ka UR-144, AB-FUBINACA, AKB48. Citas vielas (GHB un GBL) iznemtas 19 reizu.
Pie citam vielam minams ar1 4-fluoroamfetamins (viens iznemsanas gadijums) un karfentanils — 26
iznemsSanas gadijumi, iznemti 83,58 grami. Tatad kopg€jais citu grupu vielu iznemS$anas gadijumu
skaits bija 46 (Agrina bridinajuma sisteéma, Final reporting form, 2014).

Visbeidzot 2014.gada Latvija registréti tris piperazinu iznemsanas gadijumi (MBZP, mCPP un
pMeOPP). Nemot véra iepriek$€jos periodus, samazindjies katinonu iznemSanas gadijumu skaits,
proti, registréti 44 katinonu grupas vielu iznemsanas gadijumi. Kopgjais svars nesasniedza vienu
kilogramu (n=743,98 grami). Fenetilamini iznemti 12 gadijumos (2C-B viens iznemsanas gadijums,
pargjos gadijumos konstatétas vielas 25B-NBOMe, 25C-NBOMe un 251-NBOMe un no nelegalas
aprites iznemti 266 papira fragmenti jeb markas un 165,98 grami So vielu. Vielas 6-APB un 6-APDB
iznemtas vienu reizi (divas kapsulas). 2014.gada laika bijis rekordliels sint€tisko kanabinoidu
iznemsSanas gadijumu skaits — 1274 gadijumi, bet kop@jais izpemtais svars sasniedza 16,35
kilogramus. Triptaminu grupas viela 5-MeO-DALT savienojuma ar sintétisko kanabinoidu XLR-11
konstatéta divas reizes. Karfentanils iznemts 48 reizes, bet GBL — trs reizes, veidojot kopa 51 citu
vielu iznemsanas gadTjumu (Agrina bridinajuma sistéma, Final reporting form, 2015)**.

11 Dati par JPV iznem3anas gadfjumu skaitu var nesakrist (nelields robezas) ar EMCDDA Latvijas Nacionala zinojuma
esoSajiem datiem, jo §1 zinojuma rakstiSanas laika veikta atkartota datu parbaude.
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Attels 1.2. JPV iznemSanas gadijumu skaits 2007.-2014., absoliitos skaitlos
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Avots: Agrina bridinajuma sisteéma, Final reporting forms, 2008.-2015.

Ja analizéjam Latvija iznemtas identificétas JPV pa to grupam'?, tad, protams lidera pozicijas ienem
sint&tiskie kanabinoidi, kam seko sint&tiskie katinoni un ped&jos divos gados — citas vielas (skatit.
Attelu 2.3.). Starp citam iznemtajam vielam aizvien lielaku lomu ienem tiesi karfentanils. Vielu
saraksts ar kops 2007.gada identific€tajam vielam pieejams zinojuma pielikuma Nr.1.

Attels 1.3. Iznemtas JPV dalijuma pa grupam 2007.-2014., absoliitos skaitlos
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Avots: Agrina bridinajuma sist€éma, Final Reports 2008.-2015.

Analizgjot Latvijas datus, svarigi nemt véra, ka biezi tie ir ar zinamu laika nobidi un ne vienmer
atspogulo ,,pedgja briza” situaciju. Tas saistams ar faktu, ka Latvija 1idz pat Sim bridim faktiski
vieniga laboratorijal®, kas spgj identificét jaunas psihoaktivas vielas, ir Valsts policijas
Kriminalistikas parvaldes kimisko ekspertiZzu birojs. Gan personals, gan laboratoriskais aprikojums

12 Atbilstosi UNODC/EMCDDA.

13 Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs var identificét JPV péc to piederibas grupam, un tikai daZas atsevidkas,
konkrétas vielas (metkatinons, mefedrons, pirovalerons). Sintétisko kanabinoidu gadijuma var identificét Cetras grupas,
bet ne konkrétu lietoto kanabinoidu.
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Saja iestade ir parslogots un vielas nereti ,,gaida savu rindu” vairakus ménesus vai pat gadus péc to
iznemSanas fakta. Tadejadi var rasties situacijas, kad par vielu tiek zinots ka par ,,jaunu” aktualitati,
tacu faktiski ta nelegalaja tirgn atradusies, piem&ram, seSus ménesus atpakal un, iesp&jams, Sobrid
nemaz vairs nav sastopama.

Tapat lielais iznemsSanu skaits ne vienmer tieSi norada uz So vielu izplatibas pieaugumu. Janem veéra
ar1 pieaugosa policijas aktivitate attiecigaja laika posma. Ta pieméram, 2013.un 2014.gadu laika 1pasi
aktivi darbojas Rigas Pasvaldibas policijas darbinieki.

Lidz ar JPV izplatibas uzplaukumu, kas Latvija datéjams ar 2009./2010.gadu, daudzas apreibinosas
vielas bija iesp&jams legali iegadaties Latvijas interneta majas lapas (EMCDDA, 2009) un tikai velak,
2009.gada nogal€ - ari atklatas tirdzniecibas vietas. 2009.gada parsvara tirgotas ta déveétas augu
izcelsmes vielas jeb Spice produkti, arT Salvia divinorum. 2009.gada februart Latvija bija zinamas
vismaz seSas Spice produktu interneta tirdzniecibas vietas ar nosaukumiem www.happyfaces.lv,
www.bongs.lv, www.spais.lv, www.dumupipes.lv, www.hazed.org, www.rastas.lv (Sile, 2009), kas
taja skaita piedavaja produktu piegadi majas, pa pastu. Gada vélakajos meénesos Latvija bija zinami
vismaz 15 atklata tipa veikali jeb kioski, kuros brivi pardeva dazadus Spice produktus un citas JPV
(Sile, 2009). Dotaja bridi neviena no minétajam majas lapam, ka arT veikali nedarbojas. Uz So
momentu zinams vien viens Latvijas forums (latvieSu valoda), kur to lietotaji dalas pieredzg par JPV
lietoSanu, tiek piedavatas dazadas akcijas JPV iegadei, bet foruma uzturétaji piedava sazinaties ar
viniem privati. Minéta vietne atrodas adresé www.old.rastas.|v.

Interesanti, ka 2009. gada Latvija oficiali nebija iznemts neviens sintetiskais kanabinoids, tacu, no
otras puses, tas nav parsteidzo$i, jo art EMCDDA uzsaka Spice produktu monitoringu tikai
2008.gada, savukart Spice sastava esosas sintétiskas sastavdalas — kanabinoidi, tika atklati ta paSa
gada nogal€, pateicoties Vacijas un Austrijas specialistu uzsaktai izmeklésanai (EMCDDA, 2009).

2009.gads ir ari pirmais gads, kad Latvijas normativajos aktos attieciba uz JPV kontroli veiktas
nozimigas izmainas (plaSak Nodala 4), ar merki cinities pret JPV nekontrolgjamo izplatiSanu interneta
un kioskos.

Pargjos gados tirdzniecibas vietu skaits nemitigi mainijas, bet, pateicoties lielai policijas aktivitatei,
2013.gada laika kiosku skaits saruka no 70 kioskiem gada sakuma lidz aptuveni 50 kioskiem gada
beigas (Redovica, 2014), savukart 2014.gada tika konstatéti 43 kioski (Valsts policija, 2015), kuru
darbiba péc 2014.gada aprila, kad speka stajas Grozijumi Kriminallikuma, paredzot kriminalatbildibu
par tadu JPV tirdzniecibu, kuru aprite ir aizliegta uz laiku (pagaidu aizliegums) (Grozijums
Kriminallikuma, 2014) tika apturéta pilniba (plasak Nodala 4.). P&c tirdzniecibas vietu slégsanas JPV
izplatitaji atseviSkos gadijumos veic to izplatiSanu nelegalaja tirgi.

Nozimigu lomu JPV atklatas tirdzniecibas partraukSana spél€ja ne tikai izmainas normativajos aktos
un policijas aktivitate, bet arT pieaugosa sabiedribas ieinteresétiba un dazadu socialo kustibu
aktivizé$anas. Ta pieméram, viena no aktivakajam socialajam biedribam bija ,,Stop Drugs”*4, kas ar
Rigas Domes atbalstu regulari rikoja aktivistu pulcesanos, blok&jot JPV tirdzniecibas vietu ieejas,
Iim&jot bridinoSus plakatus un aktivi aicinot politikas veidotajus risinat JPV kontroles jautajumus
(Biedriba ,,Stop Drugs”, 2015).

Seit japiemin arf ne tik , miermiligas™ aktivitates pret JPV tirdzniecibas vietam. Proti, 2013.gada laika
un 2014.gada sakuma aizvien biezak tika registréti JPV tirdzniecibas kiosku dedzinasanas gadijumi.

14 Biedriba ,,Stop Drugs” izveidota 2013.gada 8.novembri ar mérki - apkarot legalas narkotiku tirdzniecibas vietas.
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Tas tika skaidrots gan ar paSu JPV tirgotaju konkurenci (TVNET, 2013), gan ar iedzivotaju
waktivitati” (TVNET, 2013).

Gadu laika (Iidz pat periodam, kad JPV kioski Latvija izzuda) tirdzniecibas vietu izskats mainijas
tapat ka piedavato produktu izskats. Isuma un nedaudz tlaini to varétu raksturos ka pareju no kosiem
toniem uz pelékiem. Ja sakotngji JPV tika tirgotas neliclos kioskos ar krasainam, piesaisto$am
izkartn€m, vilinoSiem akcijas piedavajumiem, taja skaita pils€tas centra, tad jau pedg&jos periodos
(2013.gada nogale, 2014.gada sakums) tirdzniecibas vietas visbiezak tika lokaliz€tas dzivojamo maju
iekSpagalmos, maju pagrabstavos jeb pirmajos stavos. Lidz visbeidzot JPV tika tirgotas caur majas
siena iemontétam metala caurulém, kur viena no tam pircgjs ievietoja naudu, bet pa otru sanéma preci.
Nereti arT tirdzniecibas vietu pardeveju lete bija iezogota ar metala restém, tadejadi sargajot sevi no
iesp&jamiem sabiedribas vai aktivistu ,,uzbrukumiem” (Biedriba ,,Stop Drugs”, 2015).

Attéls 1.4. Biedribas ,,Stop Drugs” fotoattéls ar vienu no JPV tirdzniecibas vietam Riga
2014.gada.
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Avots: Biedriba ,,Stop Drugs”, 2015.

Ka minéts augstak, mainijas ne tikai tirdzniecibas vietu izskats, bet ar1 pardoto produktu izskats. Ja
sakotngji domingja krasainas pacinas (Ipasi Spice produktu gadijuma), tad velaka laika perioda vielas
tika ievietotas vienkarsos plastikata maisinos.

Lai arT Sobrid Latvija nav zinamu aktivu tirdzniecibas vietu/kiosku, ka uzsver eksperti narkotiku joma,
ir paragri ,,svinét uzvaru” par JPV, nemot veéra interneta resursu pieejamibu (TVNET, 2014). Ari
Latvijas Republikas IekSlietu ministrs Rihards Kozlovskis intervija Latvijas Televizijas raidijumam
»Rita panorama” jau 2014.gada februari atzina, ka: ,,Tagad ir pazimes, ka ,legalo narkotiku”
tirgotavas aiziet pagride, un bils javerte, vai aizieSana pagridé mazinas narkotiku lietotaju skaitu vai
tikai sarezgis policijas darbu” (Latvijas sabiedriskie mediji, 2014).
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Dati par JPV cenam valsti diemzgl ir diezgan limitéti, turklat uzreiz jaatzime, ka pagaidam valsti nav
datu par atsevisku JPV cenam, bet gan, piemé&ram, tikai par sintetiskajiem kanabinoidiem ka vielu
grupu. Ta pieméram, 2009.gada interneta vietn€s (minétas 2.4. Nodala) pirc€jiem tika piedavats
iegadaties 500 mg, 2 g, 3 g vai 6 gramus lielas smék&jamo augu maisijumu pacinas, bet to cena bija
no 5 latiem?® (par 500 mg pacinu) lidz 36 latiem'® par 6 gramu lielu pacinu (Sile, 2009).

Diemzel par 2010.gada sintétisko kanabinoidu cenam datu nav, tacu 2011.gada biezak miné&ta cena
(moda) bija 14,2 eiro par 1 gramu augu masas'’ (zemaka cena 2,8 eiro, augstaka 42,6 eiro). Faktiski
cenas bija loti varigjosSas, tacu tipiskaka cena Riga bija minétie 14,2 eiro. 2012.gada savukart
secinams, ka sintétisko kanabinoidu cena bija kritusies, proti, zemaka cena bija 2,8 eiro, bet augstaka
14,2 eiro par 1 gramu augu masas. 2013.gada 0,25 gramus liela augu masas pacina vid€ji maksaja 3
11dz 4 eiro, kas nozimég, ka 1 grams maksaja aptuveni 12 lidz 16 eiro.

MDPYV cena (moda) 2011.gada bija 28,4 eiro par 1 gramu (zemaka cena 28,4 eiro, bet augstaka cena
35,5 €iro)!8 (Slimibu profilakses un kontroles centrs, 2014).

Ja runajam par sintétisko kanabinoidu cenam, tad, protams, ta ir vielu grupa, kuras cenas ir
viszemakas, kas neapSaubami varétu ari but viens no faktoriem, kas skiet pievilcigs augsta riska
narkotiku lietotajiem un citam lietotaju grupam, veicinot pareju no ,tradicionalajam” narkotikam uz
JPV. Salidzinajumam kanabiss sveku cena (moda) no 2010. Iidz 2013.gadam bija robezas no 11 lidz
11,3 eiro par 1 gramu, bet kanabiss lapu (herbal cannabis) cena (moda) min&taja laika perioda varigja
no 10 Iidz 11,3 eiro par gramu.

Dargako ,,tradicionalo” narkotiku topa ieklaujamas divas vielas — heroins un kokains, kam ka tresa
seko (met)amfetamins'®. Zemaka heroina modas cena registréta 2013.gada (71 eiro par 1 gramu), bet
augstaka 2010.gada (99,6 eiro par 1 gramu), kas nozimg, ka vienas aptuvenas devas (pienemot, ka
viena deva ir 0,1 grams) cena svarstijusies aptuveni no 7 eiro lidz 9, 10 eiro.

Kokains savukart l&taks bija 2011. un 2012.gada (71,1 eiro par 1 gramu), bet dargaks 2010.gada —
99,6 eiro. 2013.gada kokaina cena (arTt moda) par 1 gramu bija 78 eiro. (Met)amfetamina modas cena
2013.gada bija mazaka ka ieprieksgjos tris gados, attiecigi 11 eiro un 14,2 eiro par 1 gramu vielas.
Ekstaz1 cena par vienu tableti visa perioda palikusi praktiski nemainiga, proti, 7 eiro (FONTE, 2014).

15 P&c oficiala kursa (valiitas maina no nacionalas valiitas Lats uz Eiro notika 2014.gada 1.janvari) 5 lati un 7.11 eiro.
16 P&c oficiala kursa (valiitas maina no nacionalas valiitas Lats uz Eiro notika 2014.gada 1.janvari) 36 lati ir 51.22 eiro.
17 Sintétiskie kanabinoidi Latvija pamata tiek pardoti/identific&ti augu masu sastava.
18 Plagak par cenam zinojuma pielikuma Nr.3.
19 Prices for amphetamine and methamphetamine monitored as for one type.
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Latvija pedejos gados veikti vairaki pétijumi, kuros cita starpa ieklauti arT jautajumi par jauno
psihoaktivo vielu lietoSanas pieredzi. Jaatzimé gan, ka jautajumu ieklauSana ir sarezgita, jo STm
vielam biezi nav nekadu specifisku nosaukumu vai art pretéji — kadas noteiktas iedzivotaju grupas
tiek lietoti Tpasi vielu nosaukumi. Svarigi panakt respondentu vienotu izpratni par uzdota jautajuma
jégu. Visbiezak pétijumos tiek lietots termins ,,legalas narkotikas” ar papildus noradém, pieméram,
Spice, smékejamie augu maisijumi.

2014.gada Eurobarometer pétfjuma dati®® liecina, ka jaunas psihoaktivas vielas lietojusi 9%
jaunieSu vecuma no 15-24 gadiem. Attiecigi 6% noradija, ka lietojusi §is vielas, tacu tas bijis vairak
ka pirms 12 ménesiem, 2% lietojusi pedeja gada laika, bet 1% atzina, ka lietojusi jaunas vielas pédgja
ménesa laika.

Interesanti, ka Latvija ir arT viena no tam valstim, kura respondenti stingri norada, ka atbalsta jauno
psihoaktivo vielu pilnigu aizliegSanu (n=63%), 28% norada, ka §1s vielas jaaizliedz gadijumos, ja tas
rada risku, bet 8% uzsver, ka jaievies regulacija.

Neskatoties uz Latvijas mérogiem salidzinosi augsto jauno psihoaktivo vielu lietoSanas prevalenci,
66% respondentu uzskata, ka jauno vielu lietosana vienu vai divas reizes rada personas veselibai
augstu risku. Tikai 5% uzskata, ka raditais risks ir zems, bet 1% - ka riska nav vispar. Par loti riskantu
jauno vielu regularu lietosanu uzskata 95% Latvijas respondentu. Salidzinajumam — Lietuva regularu
jauno psihoaktivo vielu lietoSanu par loti riskantu uzskata 88% respondentu, bet Igaunija — 80%.

Visbeidzot, ja rundjam par tam lietam jeb procesiem, kas péc jaunieSu domam biitu efektivas cina ar
narkotiku problémam, tad tris galvenas ir: stingri sodi/vérSanas pret narkotiku dileriem un
kontrabandu (min&jusi 66%,), lielaks dazadu sporta un kultiiras pasakumu piedavajums jauniem
cilvekiem, ko noradijusi 53% respondentu un informacijas un profilakses kampanas (35%). Sim ciesi
seko stingraka verSanas pret narkotiku lietotajiem, ko atbalsta 34% aptaujato respondentu (European
Comission, 2014).

2012.gada veiktaja Slimibu profilakses un kontroles centra pétijuma ,,Narkotiku lietoSana izklaides
vietas 2012.gada” pirmo reizi tika ieklauti arT jautajumi par Spice un citu sintétisko kanabinoidu
(piem@ram, Alarma) lietoSanu. Mingtais petijums tika veikts kopuma 48 izklaides vietas Latvija
(Riga, Daugavpili, Jelgava, Liepaja un Valmiera), aptaujajot 800 respondentus. Respondentu vidgjais
vecums bija 22 gadi.

Dati lauj secinat — gandriz 18% izklaides vietu apmekl&taju ir paméginajusi Spice vai citus sintétiskos
kanabinoidus vismaz vienu reizi dzive. No visiem aptaujatajiem izklaides vietu apmekl€tajiem Spice
produktus paméginajusi 23% viriesi un 13% - sievietes (attiecigi virieSu un sievieSu populacija). 10%
lietojusi Spice pédeja gada laika, bet 3% p&deja ménesa laika. 3,5% aptaujato tiesi Spice bija pirma
miiza paméginata narkotiska viela. Novérota saistiba starp Spice produktu un marihuanas/hasisa
lictoSanas paméginasanu, proti, 92% to personu, kas dzives laika paméginajusi Spice, lietojusi ari
marihuanu un/vai hasisu. Augstaks Spice pamé&ginataju Ipatsvars vérojams Riga un Daugavpili, bet
zemaks Liepaja un Jelgava, savukart Valmiera — tikai viens respondents mingja, ka lietojis Spice.
Tomeér tas javerte uzmanigi, jo Riga apsekoto izklaizu vietu skaits bija lielaks neka citas pilsétas.

20 Latvija veiktas 505 intervijas ar jaunieSiem vecuma no 15-24 gadiem.
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16% respondentu noradija, ka iegadajusies Spice kada no ,,legalo narkotiku” tirdzniecibas vietaim??,
14% mingja, ka iegadajas Sajas vietas marihuanu, hasisu vai ,,nelegalo zali”, 8% noradija, ka iegadajas
,.viraku”??, V&l pieci respondenti mingja precizus Spice produktu nosaukumus, ko it ka iegadajusies
tirdzniecibas vietas. Nosauktie bija ,,Alarma” un ,,Marshmallow leave”, bet vél pieci noradija, ka
pirkusi salviju. Atseviski respondenti sacija, ka nezina, ko iegadajusies vai mingja, pieméram, tadus
apzim&jumus ka ,kimiju”, ,legalas vielas”, ,,magiskas sénes”. Ka biezakie iemesli tam, kadg]
narkotiskas vielas tika iegadatas narkotiku tirdzniecibas boditgs jeb kioskos bija vélme tas paméginat,
to 1€ta cena un ,,legalitate”.

Ta ka Sobrid narkotisko vielu pieejamiba ir mazinajusies, butu Ipasi nozimigi veikt atkartotu
pé€tniecibu, lai noskaidrotu jauno psihoaktivo vielu lietoSanas prevalenci izklaizu vietu apmekletaju,
ka arf citu grupu vida (Koroleva, 2012.).

Viens no svarigakajiem pétijumiem narkotiku joma Latvija ir iedzivotaju aptauja (GPS), kas tiek
veikts vienu reizi Cetros gados, izmantojot visas Eiropas Savienibas dalibvalstis vienotu
metodologiju. PEd&jo reizi Latvija tas tika veikts 201 1.gada un tiks veikts atkal 2015.gada. ledzivotaju
aptaujas Latvija tiek veiktas kops 2003.gada.

Pétijuma ietvaros respondentiem tika uzdots jautajums par to, vai vini kadreiz ir paméginajusi
apreibino$os smék&jamos maistijumus/virakus (piem&ram, ta dévetos ,,Spice” grupas maisjjumus vai
»Alarma”). Rezultati liecina, ka $adus maisijumus paméginajusi 2,5% iedzivotaju 15-64 gadu
vecuma, tai skaita 3,7% virieSu un 1,4% sievieSu. No visiem, kas paméginajusi smék&jamos
maistjumus/virakus, tikai 23% to darTjusi pédgja gada laika, t.i., kopuma 0,6% iedzivotaju §is vielas
lietojusi pedeja gada laika un 0,3% — p&deja meénesa laika.

Visbiezak Spice utml. pamé&ginajusi jauniesi 15-24 gadu vecuma (6,1%). Picaugot vecumam, $adu
vielu popularitate samazinas. Visbiezak $adus maisijumus paméginajusi tie, kuru ienakumi ir loti
zemi — zem 80 latiem? uz cilveku gimené (3,8%), tadu tie ir saméra populari ari augstakajas
ienakumu grupas. Peétijuma secinats, ka smék&jamie maisijumi/viraki daudz izplatitaki ir Riga
(paméginajusi 5,5%) neka citviet (paméginajusi mazak neka 2%). Ka smék&jamo maisijumu
pamgginasanas vecumu, aptuveni puse respondentu noradijusi vecumu lidz 19 gadiem, t.i., pirms vél
jaunietis ir pabeidzis vidusskolu (Snikere, 2012).

Eiropas skolu aptaujas projekts par alkoholu un citam narkotiskam vielam (EDPAD) tapat ka
iedzivotaju pétijums, Latvija tiek veikts vienu reizi Cetros gados. Izn@émums bija 2013.gads, kad tika
veikts ESPAD piltopétijums, izmantojot mazaku respondentu izlasi, un dalu anketu aizpildot on-line
reZima. ESPAD Latvija tiek veikts kops 2003.gada un Sogad, neskaitot pilotpetijumu 2013.gada, tas
tiks veikts jau ceturto reizi. Eiropas valstts ESPAD tiek veikts péc vienotas apstiprinatas
metodologijas, tadel ta rezultati ir reprezentativi ne tikai Latvija, bet salidzinami Eiropas m&roga.

Jautdjumi par Spice lietoSanu ESPAD pétijuma pirmo reizi tika ieklauti 2011.gada. Rezultati
liecinaja, ka Spice dzives laika vismaz vienu reizi paméginajusi 10% 15-16 gadus veci jauniesi.
Aptuveni puse lietojusi Spice vienu reizi dzive, pargjie biezak, pat tris [idz devinas reizes. Vel 4%
jaunieSu atzina, ka apreibinaSanas noliikos vismaz reizi miza lietojusi salviju. Spice lietoSana
raksturigaka z&€nu vidd, attiecigi 16% zénu un 5% meitenu lietojusi Spice.

21 Lidz pat 2014.gada aprilim, kad speka stajas grozijumi Kriminallikuma, paredzot kriminalatbildibu par tadu vielu

tirdzniecibu, kuram ar Slimibu profilakses un kontroles centra lémumu uzlikts pagaidu aizliegums, dazada veida ta déveto

,legalo narkotiku” pardoSanas vietas, kioski bija loti izplatiti galvaspilséta un citur.

22 Viens no nosaukumiem, ar kadu médza apzimét jaunas psihoaktivas vielas, biezak tiesi sintétiskos kanabinoidus.

23 Pgc oficiala kursa (vallitas maina no nacionalas valiitas Lats uz Eiro notika 2014.gada 1 janvart) 80 lati ir 113.83 eiro.
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JaunieSiem tika ar7 lugts novertet Spice lietoSanas riskus. Spice lietoSanu vienu vai divas reizes par
loti riskantu uzskatija 35% respondentu, savukart regularu Spice lietoSanu par loti riskantu uzskatija
66% jauniesu (Trapencieris, 2012).

2013.gada Spice pamé&ginajuso 15-16 gadus veco skolénu skaits pieauga par tris procentiem, proti,
dzives laika Spice pam&ginajusi 13% respondentu, z&ni biezak ka meitenes (Trapencieris, 2013).

Vel viens pétijums, kas veikts 2014.gada, ir ,Narkotiku izplatiba ieslodzijjuma vietas Latvija
2014.gada”. Kopgjais aptaujato ieslodzito respondentu skaits bija 1603. Saja pétijuma respondentiem
tika ltigts min&t savu narkotisko vielu lietosanas pieredzi, ka ari, atseviski personam, kas notiesatas
péc Kriminallikuma 253.1 panta ,Narkotisko un psihotropo vielu neatlauta izgatavoSana,
iegadaSanas, glabasana, parvadaSana un parsiitiSana realizacijas nolika un neatlauta realizéSana”
lugts novertet valstt notikusas parmainas narkotiku tirgii. Kopuma veiktas 64 padzilinatas intervijas
ar péc minéta panta notiesatajam personam.

Jebkuras nelegalas narkotiskas vielas dzives laika pirms ieslodzijuma paméginajusi 69% notiesato,
bet ieslodzijuma lietojusi 32% notiesato. Ped&ja gada un p&deja ménesa laika ieslodzijuma jebkuras
nelegalas narkotikas lietojusi attiecigi 17% un 9% notiesato. 2,4% to notiesato, kuriem nav narkotiku
lieto$anas pieredze briviba, narkotikas pirmo reizi paméginajusi, atrodoties ieslodzijuma.

Visbiezak notiesatie ieslodzijuma lietojusi marihuanu vai hasisu — to jebkad lietojusi 26% notiesato.
Nakamas biezak minétas vielas (vai vielu grupas), ko notiesatie lietojusi ieslodzijuma ir pretsapju un
nomierinosie lidzekli (22%), amfetamini (18%) un JPV (18%). 10% notiesato lietojusi heroinu, 8%
— citus opiatus, 7% — ekstazi un 4% — kokainu. Peédgja gada laika ieslodzijuma visbieZak respondenti
lietojusi pretsapju un nomierinoSos lidzeklus (17%). Nakamas biezak minétas vielas ir
marihuana/hasiss (13%), JPV (12%) un amfetamini (9%). Citas vielas lietojis ievérojami mazaks
skaits notiesato. Visbeidzot, ped€ja meéneSa laika visbiezak notiesatie lietojuSi pretsapju un
nomierinoSos lidzeklus (10%), ka art marithuanu/hasisu (7%) un JPV (5%). (Klave, 2014).

Respondentiem, kas notiesati péc Kriminallikuma 253.1 panta, tika vaicats, vai kop$ laika, kad vini
saka izplatit narkotiskas un psihotropas vielas, tirgi ir notikuSas kadas parmainas. Divas treSdalas
respondentu (24 no 35) noradija uz narkotiku tirgli noverotajam parmainam.

Respondentu teiktais liecina, ka narkotiku tirgli parmainas notikusas vairakas jomas. Pirmkart, ir
verojamas ar ,,precit” saistitas parmainas, pieméram, pasliktinajusies narkotisko un psihotropo vielu
kvalitate (min&$anas biezums — 7 reizes), tirgni ienakusas ,,legalas” narkotikas (3 reizes) un jaunas,
pastiprinatas bistamibas narkotikas (3 reizes), ka arT kopuma pieaudzis narkotisko un psihotropo vielu
apjoms tirgl (2 reizes).

Ka vél vienu izmainu respondenti akcentgja ari interneta izmantoSanu narkotisko un psihotropo vielu
izplatiSana (3 reizes), ka ar1 to, ka ir palielinajies mobilo telefonu izmantoSanas biezums (1 reize).
Bez tam ieslodzitie arT noradija, ka ir vérojamas izmainas saistiba ar narkotisko un psihotropo vielu
izplatiSanas ierobezoSanu. Respondenti akcent€ja, ka ir mainijies normativais regulé§jums un sodi par
narkotisko un psihotropo vielu izplatiSanu ir kluvusi bargaki (1 reize), ka arf to, ka policija daudz
labak strada narkotisko un psihotropo vielu izplatiSanas ierobezoSana (1 reize) (Klave, 2014).

Veiktie aprékini rada, ka Latvija 2012./2013. gada bija aptuveni 15416 augsta riska opioidu vai
amfetaminu lietotaji jeb 11,3 uz 1000 15-64 gadus veciem iedzivotajiem. Ja pienemam, ka ari
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narkotiku lietotaji ar F19 diagnozem? ir augsta riska narkotiku lietotaji, aprékinats, ka 2012./2013.

gada bija aptuveni 16667 jeb 12,2 augsta riska narkotiku lietotaji uz 1000 15-64 gadus veciem
iedzivotajiem. 2012./2013. gada Latvija bija 9298 (robezas no 6146—-14476) opioidu un 5407 (3900
7595) problematiskie amfetamina un/vai metamfetamina lietotaji. Aprékini liecina, ka no Siem 7983—
12699 bija injicgjosie narkotiku lietotaji jeb 5,9-9,3 uz 1000 15-64 gadus veciem iedzivotajiem
(Trapencieris, 2014).

Viens no nozimigakajiem pétijumiem augsta riska narkotiku lietotaju (ARNL) vida ir ta dévétais
kohortas pétijums, kas Latvija tiek veikts regulari kops 2006.gada?®, un 2014.gada veikts jau astotais
pétijuma posms. Jautajumi par JPV pirmo reizi ieklauti 2012.gada p&tijuma anketa®.

Atbilstosi respondentu atbildem 2012.gada 32% narkotiku lietotaju vismaz reizi dzives laika
iegadajusies kadu no vielam ta dévétajas narkotiku tirgotavas jeb kioskos (Trapencieris, 2013).
2013.gada?’ $adu faktu apstiprinaja 37,9% respondentu (Trapencieris, 2014). 11% iegadajusies vielas
Sajas tirdzniecibas vietas pédgjo 30 dienu laika (2013.gada — 16,3%), 7% — p&d&jo 12 ménesu laika
(2013.gada — 8% respondentu), savukart 14% kadu no vielam iegadajusies senak ka pirms gada
(2013.gada — 13,6%). Gan 2012.gada, gan 2013.gada p&tijumu dati rada, ka viriesi salidzinosi biezak
neka sievietes jaunas psihoaktivas vielas iegadajusies $ajas tirdzniecibas vietas, attiecigi 36% un 23%
2012.gada un 42,2% viriesu, 28,8% sieviesu 2013.gada.

Kioskos jeb tirgotavas vielas biezak iegadajas gados jaunakie narkotiku lietotaji (Trapencieris, 2014),
bet visbiezak minétie iemesli 2012.gada pétijuma dazadu vielu iegadei ta dévetajos kioskos ir zinkare
un interese paméginat, ka arf, jo tas esot &rti, to ir viegli izdarit, un ,,par to neiesédina”. 29 narkotiku
lietotaji jeb 18% intervétajiem sniegusi vertejumu, ka iegadatas vielas ,,nav patikuSas”. Ped&jo 12
ménesu laika $ajas tirdzniecibas vietas vielas iegadajusos vidi visbiezak nosaukti dazadi sintétiskie
kanabinoidi. Respondenti mingjusi tadus kanabinoidus raksturojosus nosaukumus ka ,,Spice”,
,marihuana”, ,,smék&ams maisijums”, ,,podkur”, ,legalize”, ,,gandza”, ,,anasa”. Kadu no Siem
nosaukumiem ming&jis aptuveni katrs piektais (19,7%) narkotiku lietotajs jeb 57% p&dgja gada laika
narkotikas kioskos iegadajusos (Trapencieris, 2013).

Neskatoties uz faktu, ka JPV kioskos iegadajusies gandriz 38% respondentu (2013.gada kohortas
petijums), tikai septini noradija, ka lietojusi Spice dzives laika, bet v&l trTs atzina, ka lietojusi
mefedronu (Trapencieris, 2014). Iesp&jams, tas saistams ar aptaujato narkotisko vielu lietotaju
izpratni par uzdotajiem jautajumiem un to, kas tiek saprasts ar terminu JPV. Pieredze liecina, ka
lietotaji nereti uzskatija, ka kioskos iegadajusies tradicionalo marihuanu, nevis, pieméram, produktus,
kas satur sintetiskus kanabinoidus.

2014.gada péetijuma posms atklaja, ka dzives laika JPV, konkrétak Spice smék&jamos maisijumus
lietojusi 36% narkotiku lietotaju (n=194 respondenti), pedeja gada laika lietojusi 126 respondenti, bet
pédgja menesa laika 74 lietotaji, no kuriem turklat 20 atzina, ka $is vielas injicgjusi (Tapencieris,
2015). Diemz¢l dati nav salidzinami ar 2012.gada datiem, jo attiecigaja pé&tijuma posma
respondentiem tika jautats nevis par lietoSanu, bet gan par JPV iegadi. Teorétiski, protams, varam
pienemt, ka, ja persona kaut ko iegadajas, tad to arf lieto.

24 psihiski un uzvedibas traucgjumi, kas radusies daudzu narkotisku un psihoaktivu vielu lieto$anas del.
% Iznemot 201 1.gadu, kad kohortas pétijums Latvija netika veikts.
% 2012.gada veikts kohortas pétijuma sestais posms. SeSos pétijuma TstenoSanas posmos rekrutéti un aptaujati 1368
narkotiku lietotaji, no kuriem 122 aptaujati seSos pétijuma posmos, 318 — piecos posmos, 229 — ¢etros posmos, 176 — tris
posmos, 140 — divos posmos, savukart 383 narkotiku lietotdji aptaujati tikai viena pétijuma posma.
272013.gada veikts kohortas pétijuma septitais posms. Septinos pétijuma TstenoSanas posmos rekrutéti un aptaujati 1439
narkotiku lietotaji, no kuriem 30 ir aptaujati visos septinos pétjjuma posmos, 132 — seSos posmos, 183 — piecos posmos,
141 - Cetros posmos, 141 — tris posmos, 155 — divos posmos, bet 657 kohortas p&tijuma ieklautie narkotiku lietota;ji
aptaujati tikai viena petijuma posma.
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Slimibu profilakses un kontroles centrs ir Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra
(PREDA) uzturétajs. PREDA ietver vairakus registrus, taja skaita Narkologisko pacientu registru un
Traumu registru. Sajos registros atrodama informacija, ko sniedz visas ambulatoras un stacionaras
iestades Latvija®®. Par JPV lietosanas gadijumiem informacija no Traumu registra pieejama par
periodu no 2012.-2014.gadam, bet dati no Narkologisko pacientu registra — par 2013.un2014.gadu,
jo $aja laika registra veiktas izmainas, proti, pacientu kartés, ko aizpilda medicinas darbinieki,
ieklauta informacija par JPV.

Traumu registra, kura ieklauta informacija par saindéSanas gadijumiem, 2012.gada Spice produktu
lietosana, saindéSanas, konstatéta 7 personam, 2013.gada 19 personam, bet 2014.gada 78 personam.
Janorada, ka Sajos gadijumos JPV lietosana noteikta p&c kliniskam pacientu pazim&m, ka arT p&c pasu
pacientu teikta par, pieméram, Spice lietoSanu. Biezak lietota papildus viela ir alkohols, bet JPV
lietosanas veids — smé&kéSana. Atseviskos gadijumos analiz€s konstat§ja MDMA, THC un
amfetaminu klatbttni. Jaatzimé, ka Seit uzskaititi tikai tie pacienti, kas nonakusi stacionara. Nav
uzskaittti pacienti, kas nonakusi uznemsana un p&c ambulatoras palidzibas sniegSanas palaisti majas.

Narkologiska pacientu registra 2013.gada registréti 245 unikalie pacienti, kas lietojusi JPV, bet
2014.gada — 307 unikalie pacienti (epizozu skaits bija attiecigi 291 un 394 epizodes, kas nozimé, ka
viens pacients arstgjies stacionari vai/un ambulatori saistiba ar JPV lietosanu vairakas reizes gada).

Nemot véra limitéto iesp&ju noteikt JPV klatbutni biologiskajas videés, 2013.gada tikai 5 personam
identificéta konkréti naftoilindola atvasinajumu lietoSana, vél 5 personam metkatinona lietoSana, 4
personam mefedrana lietoSana, 6 pacientiem — pirovalerona lietoSana, vienam pacientam piperazina
atvasinajumu lietoSana (visdrizak identifikaciju veicis Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs).
Pargjiem ambulatorajiem/stacionarajiem pacientiem konstat€ta neprecizétu kanabinoidu lietosana
(n=197), citu sintétisko kanabinoidu lietoSana (n=21) un augu maisjjumu ar halucinogénu efektu
lietoSana (n=6). No 245 pacientiem 2013.gada 224 JPV lietojusi, smekejot, bet 14 — injicgjot. 103
pacienti lietojusi JPV vienu reizi nedg€la vai retak, 57 lietojusi 2-3 dienas nedgla, 35 — katru dienu, bet
desmit pacienti lietojusi JPV vairakas reizes diena. 30 pacienti noradija, ka JPV nebija lietojusi pedeja
meénesa laika (tie parsvara ir ambulatorie, Minesotas programmas, detoksikacijas vai metadona OST
pacienti).

2014.gada savukart lietoto vielu dalijums bija $ads: 34 pacienti lietojusi naftoilindola atvasinajumus,
1 — naftilmetililindola atvasinajumus, 1 — naftoilpirola atvasinajumus, 4 pacienti lietojusi
metkatinonu, 6 - mefedronu, 5 — pirovaleronu, 2 — piperazina atvasinajumus, bet pargjie Citus
sint€tisko kanabinoidus (n=7), neprecizétus kanabinoidus (n=440) un augu maisjjumus ar
halucinogénu iedarbibu (n=1). No visiem 307 2014.gada pacientiem 284 lietojusi JPV, smekgjot,
desmit — injekciju veida, Cetri — Snaucot, tris pacienti — &dot/dzerot. 39 no Siem pacientiem JPV nav
lietojusi ped&ja menesa laika (ambulatorie, Minesotas programmas, detoksikacijas vai metadona OST
pacienti). Starp par€jiem 18 pacienti lietojusi JPV vairakas reizes diena, 51 pacients — katru dienu, 20
pacienti — Cetras lidz seSas dienas ned€la, 68 pacienti — divas, tris dienas ned€la, bet vel 108 pacienti
lietojusi vienu reizi nedé€la vai retak. Kopuma secinams, ka JPV vidiu Latvija izplatitaka tiesi
sintétisko kanabinoidu lietoSana smékgjot (Slimibu profilakses un kontroles centrs, 2015).

No 2014.gada arstétiem pacientiem lidz 2014.gada 9.aprilim (ieskaitot) ambulatori un stacionari
arstéti 137 pacienti, bet pargjie 170 — atlikusa gada laika. Ja skatdmies pa méneSiem, vislielakais
pacientu skaits (p€c arstéSanas uzsakSanas datuma) bija marta ménesi (n=57), kam seko aprilis
(n=42), janvaris (n=32). Kopuma gada pirmajos seSos ménesos no 307 JPV pacientiem arst€Sanu

28 Iznemot Traumu registru, kas satur informaciju par stacionaros arstétiem pacientiem.
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sanéma/uzsaka 193 pacienti (Slimibu profilakses un kontroles centrs, 2015). Tadejadi varam secinat,
ka, iesp€jams, tieSi izmainas KL noteica pacientu skaita samazinasanos gada otraja puse.

P&c Rigas psihiatrijas un narkologijas centra datiem, 2013.gada testéSana uz JPV veikta 1353
personam, bet pozitivs rezultats atklats 817 gadijumos. 2014.gada savukart testi veikti 2361 personai
un pozitivs rezultats bija 1532 gadijumos (Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs, 2015). Seit gan
obligati janorada, ka pieaugums nav viennozimigs, jo laboratoriskais aprikojums JPV noteikSanai
darbojas tikai kop$ 2013.gada vasaras, tadél logiski, ka 2014.gada laika veikts vairak testu ka
2013.gada.

2014.gada pirmajos seSos m&nesos Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests (NMPD), izpildot
izsaukumus, ir nogadajis arstniecibas iestades 120 642 pacientus, no kuriem 0,3% (n=354) gadijjumos
NMPD arstniecibas personas, vert€jot pacienta vispargjo veselibas stavokli izsaukumu kartes
papildus ir noradijusi veselibas trauc€jumus, kas radusies narkotisko vai psihoaktivo vielu lietoSanas
del (SSK-10 kodi F19.2, F19.3, F19.4 un F19.5). Tas gan nozimg, ka ir ieklauti ne tikai izsaukumi
saistiba ar JPV lietoSanas izraisitam veselibas problémam, bet ari citu narkotisko vielu izraisiti
gadijumi.

NMPD dienesta sniegta informacija par izpildito izsaukumu skaitu 2014.gada pirmaja pusé pie
pacientiem, kuriem ir aizdomas par narkotisko vielu lietosanu, redzams, ka lielakais izsaukumu skaits
fiks€ts marta menest (95 izsaukumi), kam seko neliels kritums aprili (82 izsaukumi), maija (49
izsaukumu skaita samazinajums tieSi saistits ar JPV un grozijumiem KL, nevaram, tacu $ada
iesp&jamiba pastav.

Diemzel datu vaksanas un apkoposSanas specifikas dél, vajas datu kvalitates dél Sobrid nav iesp&jams

veikt salidzinajumu ar iepriek$€jiem periodiem, ka ari pagaidam nav pieejami jaunaki dati, proti, par
2014.gada otro pusgadu.
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Pieaugot JPV skaitam Latvija (pamata JPV tiek identificétas policijas laboratorija, no vielu
iznemtajiem daudzumiem), un paraléli méginot tas ieklaut kontrolgjamo vielu sarakstos, radas
nepiecie$amiba skaidrak definét, kad un kadgl viena vai otra viela tiek paklauta kontrolei. ST vélme
rezult&jas ar Reitox nacionala fokala punkta?® izstradatam nacionalam Riska novértésanas vadlinijam
(turpmak teksta vadlinijas) 2011.gada nogalg, bet velak ar vél vairakiem normativiem dokumentiem,
kas defingja riska noveért€juma biitibu valsti.

Latvija vadlinijas tika izstradatas, balstoties uz EMCDDA 2009.gada vadlinijam ,,Risk assessment of
new psychoactive substances. Operating guidelines”, adaptg€jot tas atbilstosi Latvijas situacijai. Jauno
psihoaktivo vielu riska novértéjuma vadlinijas 2012.gada 5.janvara sédé apstiprinaja Narkotiku
kontroles un ierobezosanas koordinacijas padome.

Vadlinijas paredzgja, ka Latvijas Republikas Veselibas ministrija (VM) izveido oficialu komisiju,
kuras sastava ir dazadi ar narkotiku jomu saistiti eksperti (taja skaita kimijas eksperti, arsti —
narkologi, policijas darbinieki u.c.); un komisija ir ta, kas lemj par JPV paklauSanu kontrolei péc tam,
kad konkré&tai vielai veikts riska noveértgjums. Riska novert€§juma procediiru uzsak Reitox Nacionalais
fokalais punkts (kas uztur un administré ari nacionalo Agrino bridindjuma sist€ému, atbilstosi
EMCDDA noteiktajam) gadijumos, ja viena kalendara gada laika konkréta JPV valsti identificéta
vismaz divas reizes un sanemti zinojumi no diviem atskirigiem avotiem. Saja fazé Reitox Nacionalais
fokalais punkts uzsak tehniska zinojuma gatavosanu. P&c tam, kad tehniskais zinojums ir sagatavots,
tas tiek izsiitits Veselibas ministrijas izveidotas komisijas dalibniekiem, kas, tiekoties klatieng,
attiecigi pienem l8émumu par JPV paklausanu vai nepaklauSanu kontrolei un priekslikuma
sagatavoSanu VM.

Vadlinijas paredzgja, ka tehniska zinojuma sagatavoSana tiek iesaistita virkne institiiciju ekspertu,
kas savas kompetences ietvaros sniedz informaciju Reitox Nacionalajam fokalajam punktam
(Nacionalais veselibas dienests, 2011).

Vadlinijas tika defin@ti arT kriteriji, kad riska novertejums netiek veikts un tie ietvera:

e noteikta procediird registrétiem cilvéku®® un veterinarajiem® medicinas produktiem (zalem), ka
arT, ja vielu izmanto, lai raZotu zales, kas ir sanémusas tirdzniecibas atlauju vai par kuram iesniegts
pieteikums tirdzniecibas atlaujas sanemsanai,

¢ narkotisko un psihotropo vielu razoSanai lietotiem prekursoriem,;

e kimiskajam vielam, kas tiek izmantotas legalu produktu razoSanai (Itmes, gaisa atsvaidzinataji
u.tml.);

e javiela kada cita no ES dalibvalstim jau ir atzita par sabiedribas veselibai kait€joSu un paklauta
kontrolei (Nacionalais veselibas dienests, 2011).

Pedgjais kriterijs, cita starpa tika izvirzits, nemot veéra ierobeZotos laika un cilvéku resursus, kas
nepiecieSami riska noveértgjuma procediras veiksana. Tadejadi tobrid tika paredzeéts, ka JPV var

2 Tobrid, 2011.gada oktobris — 2012.gada aprilis Reitox Nacionalais fokalais punkts atradas Nacionala veselibas dienesta
sastava (Sobrid Slimibu profilakses un kontroles centra sastava).

30 Ministru Kabineta noteikumi Nr. 376 ,,Zalu registréSanas kartiba” (atbildiga institiicija - Zalu valsts agentiira).

31 Ministru Kabineta noteikumi Nr. 600 , Veterinaro zalu registré3anas kartiba” (atbildiga institiicija - Partikas un
veterinarais dienests).
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paklaut kontrolei bez 1pasa lokala riska izvert€juma, balstoties tikai uz citu valstu pieredzi konkrétas
vielas kontrolg.

Ta paSa 2011.gada nogal@ tika veikts pirmais pilotprojekts, sagatavojot tehnisko zinojumu, atbilstosi
vadlinijam par JPV sintétiska kanabinoida 1-pentyl-3-(4-ethyl-1-napthoyl)indole jeb JWH-210 riska
novertéjumu. Zinojums bija izméginajuma projekts, kura mérkis bija parbaudit izstradatas vadlinijas,
ka ar1 veicinat lidzatbildigo iestazu mehanisma koordingjosa dokumenta izstradi, proti, oficialu
ekspertu komisijas izveidi (Zile-Veisberga, 2011).

Aicinatas institiicijas aktivi iesaistijas un sniedza atbalstu Reitox Nacionalajam fokalajam punktam
tehniska zinojuma sagatavosana, tacu pieejamas informacijas apjoms un kvalitate bija ierobezota.
Pirmkart, ka jau daudzkart minéts ieprieks, konkrétu JPV klatbutne biologiskajas vidés Latvija netiek
konstateta, tadel nav iesp&jams izverte€t un atspogulot noteiktas vielas lietoSanas apmérus. Ka jau
minéts ieprieks, bez Valsts policijas, Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs ir vieniga iestade, kas
var identificét JPV biologiskajas vidés. JPV tiek identificétas pec to piederibas grupam, un tikai dazas
atseviSkas, konkrétas vielas (metkatinons, mefedrons, pirovalerons) var identificét atseviski.
Sintetisko kanabinoidu gadijuma var identificét Cetras grupas, bet ne konkrétu lietoto kanabinoidu.
Otrkart, arT informacija par vielas cenam ir pieejama nevis par konkrétu vielu, bet, piemeéram, par
sint€tiskajiem kanabinoidiem ka tadiem. Lidz ar to tehniskais zinojums pamata saturgja informaciju
no zinatniskam publikacijam par JWH-210, arstu viedokliem un atzinumiem par sintétisko
kanabinoidu ietekmi un noveéroto klinisko ainu pacientiem, kas lietojusi ta dévétos Spice produktus,
ka arT informaciju par JWH-210 iznemS$anas gadijumiem un daudzumiem, kas faktiski ir vieniga
laboratoriski apstiprinata un pamatota informacija.

Oficiala ekspertu komisija gan tika izveidota tikai 2013.gada, proti, ta tika izveidota ar Veselibas
ministrijas 2013.gada 20.augusta Rikojumu Nr.151 ,,Par jauno psihoaktivo vielu riska novertgjuma
komisijas izveidosanu”, bet komisijas nolikums pamatots ar Veselibas ministrijas 2013.gada
15.augusta Iek$&jo normativo aktu Nr.JeNA/S ,,Jauno psihoaktivo vielu riska noveértejuma komisijas
nolikums”.

Pamatojoties uz rikojumu, Jauno psihoaktivo vielu riska novert§juma komisijas sekretariata funkcijas
pilda Slimibu profilakses un kontroles centrs, bet tas sastava kopuma noteikti 22 locekli no dazadam
iestadem. Nolikums savukart definé komisijas uzdevumus un tiesibas, ka ar1 darba kartibu. Isuma tas
paredz, ka komisijas locekli piedalas tehniska zinojuma sagatavoSana, izskatiana un visbeidzot,
balsojot par vielas kontroles statusu, [émuma pienemsana un rekomendacijas sagatavoSana Veselibas
ministrijai (Latvijas Republikas Veselibas ministrija, 2013).

Paraléli, $aja pasa laika, Reitox Nacionalais fokalais punkts bija uzsacis vielas (N-(1-adamantyl)-1-
(5-fluoropentyl)-1H-indazole-3-carboxamide) jeb 5F-AKB48 riska noveérté§juma procediru
(Gramatina, 2013), kas rezult§jas ar to, ka 2013.gada 29.augusta tika sasaukta pirma jauno
psihoaktivo vielu riska novertéjuma komisijas s€de. Komisijas viens no uzdevumiem bija iepazities
ar Slimibu profilakses un kontroles centra sagatavoto sintétiska kanabinoida 5F-AKB48 Riska
novértejuma tehnisko zinojumu un pienemt Iemumu par minétas vielas paklauSanu vai nepaklausanu
kontrolei. Komisija ar vienbalsigu lémumu atbalstija SF-AKB48 paklausanu kontrolei, paraléli
pienemot lémumu ar par citu Iidzigu vielu ieklauSanu Latvija kontroléjamo narkotisko, psihotropo
vielu un prekursoru sarakstos, izveidojot jaunu genérisko grupu ($aja laika Latvija stajusies speka
jauna vielu kontroles kartiba, genériska sistéma. Plasak Nodala Nr.5). Tika sagatavota un VM nositita
atbilstosa rekomendacija.

Tomer secinams, ka minétas kartibas izveide 2013.gada bija novélota, jo $aja perioda stajusies speka
citi normativie regul&jumi, kam savukart nepiecieSsama cita pieeja. Ta pieméram, lidz ar genériskas
sistémas ievieSanu, radas jautajums par riska procediiras pieméroSanas apjomu, proti, riska
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noveértejumam japaklauj tikai viena viela no visas grupas? Vai javerte generiska grupa kopuma?
Jamin arT milzigais vielu apjoms un tam neatbilstoSais pieejamais cilvékresurss, kas rada nozimigas
gritibas riska noveértgjumu veikSana. Vielu pieaugosais apjoms netika pieticko$a mera nemts véra jeb
precizak - prognozéts vadliniju izstrades procesa.

Sobrid, kad Latvija veiktas tik biitiskas izmainas normativajos dokumentos (genériska sistéma,

pagaidu aizliegums, grozijumi Kriminallikuma), nepiecieSams radit jaunu kartibu, JPV riska
novertéjuma procediiru, jo 11dzSingja sevi neattaisno un nav atbilstosa realai situacijai.
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Latvija ar narkotikam saistito likumdosanu (taja skaita JPV likumdoSanu) nosaka tris galvenie
normativie akti, kas ir:
1. Likums “Par narkotisko un psihotropo vielu un zalu likumigas aprites kartibu”,
2. Likums “Par Kriminallikuma speka stasanas un piemé&rosanas kartibu” (ietver vielu sarakstus
un daudzumus),
3. Ministru Kabineta noteikumi Nr.847 “Noteikumi par Latvija kontrolg§jamajam narkotiskajam
vielam, psihotropajam vielam un prekursoriem” (ietver vielu sarakstus).

Papildus minams arT Kriminallikums un Latvijas Administrativo parkapumu kodekss (LAPK), kas
ietver vairakas ar narkotikam saistitas normas.

Lai vieglak var€tu izskaidrot Latvija notikusas parmainas likumdoSanas joma un JPV kontrolg,
nepiecieSama detalizétaka vesturiskas informacijas analize, kur pirmas izmainas Latvija kontrol€jamo
narkotisko un psihotropo vielu sarakstos veiktas 2009.gada maija, kad Ministru kabineta noteikumu
Nr.847 “Noteikumi par Latvija kontrol§jamajam narkotiskajam vielam, psihotropajam vielam un
prekursoriem” I saraksta kontrolei paklava 17 JPV®2 bet ta pasa gada nogale®® noteikumi tika groziti
atkartoti un saraksta ieklava vél astonas JPV, kop&jam skaitam sasniedzot 25 kontrolei paklautas JPV.

Tabula 4.1. 2009.gada kontrolei paklautas JPV dalijuma pa grupam

Piperazini BZP (1-benzylpiperazine),
mCPP (1-(3-chlorophenyl)piperazine),
pCPP (1-(4-chlorophenyl)piperazine),
MDPB (1-(3,4-methylenedioxybenzyl)piperazine),
MeOPP (1-(4-methoxyphenyl)piperazine),
TFMPP (1-(3-trifluoromethylphenyl)-piperazine)

Fenetilamini TMA-2 (2,4,5-trimethoxyamphetamine),
2C-B (2-(4-bromo-2,5-dimethoxyphenyl)ethylamine),
2C-T-2 (2,5-dimethoxy-4-ethylthiophenethylamine),
2C-1 (2,5-dimethoxy-4-iodophenethylamine),
2C-T-7 (2,5-dimethoxy-4-(n)-propylthiophenethylamine)

Sintétiskie kanabinoidi | CP 47,479 (5-(1,1-Dimethylheptyl)-2-[(1R,3S)-3-hydroxycyclohexyl]-
phenol) + ta homologi C6, C8, C9,
HU-210 ((6aR,10aR)-9-(Hydroxymethyl)-6,6-dimethyl-3-(2-
methyloctan-2-yl)-6a,7,10,10a-tetrahydrobenzo[c]chromen-1-ol),
JWH-018 (Naphthalen-1-yl-(1-pentylindol-3-yl)methanon),
JWH-073 (1-butyl-3-(1-naphthoyl)indol),
JWH-250 (2-(2-methoxyphenyl)-1-(1-pentylindol-3-yl)ethanone),
JWH-398 (1-pentyl-3-(4-chloro-1-naphthoyl)indole)

32 Noteikumu grozijumi stajas sp&ja 2009.gada 16.maija.
33 Noteikumu grozijumi stajas speka 2009.gada 28.novembri.
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Augi un augu izcelsmes catha edulis,
vielas mitragyne,
mitragyna speciosa,
salvia divinorum,
salvorine A,
7-hidroxymitragyne,
leonotis leonorus,
nymphea caerulea
Avots: Agrina bridinajuma sistéma, Final reporting form, 2010., Grozijumi MK Nr. 847 — Ministru
Kabineta noteikumi Nr.428 un Nr.12973.

Paraléli grozijumiem noteikumos, divas reizes tika veikti arT grozijumi likuma ,, Par Kriminallikuma
speka staSanas un piemé&rosanas kartibu”, defingjot augstak minéto JPV mazos un lielos daudzumus
(Likums “Par Kriminallikuma sp&ka stasanas un piemérosanas kartibu”, 2015). Personai piemg&rotais
sods saistiba ar narkotiskajam, psihotropajam vielam ir tie$a veida saistits ar konkrétaja lieta iesaistito
vielas daudzumu. Daudzumu noteik$ana Veselibas ministrija aktivi sadarbojas ar Latvijas vadoSajiem
narkologiem.

Neskatoties uz to, ka attiecigaja gada Latvija bija identific€tas tikai atseviSskas piperazinu grupas
vielas (BZP, pCPP), preventivi kontrolei tika paklauti vl citi potencialie piperazini. Tas pats faktiski
attiecas uz fenetilaminu grupu. Savukart Iémums par sintétisko kanabinoidu paklausanu kontrolei tika
pienemts, liela méra pamatojoties uz zinojumiem, kas sanemti Agrinas bridinajuma sist€mas ietvaros
par citas valstis identificEtiem kanabinoidiem un pielaujot, ka ar1 Latvija tie ir jeb potenciali klis
aktuali nakotn@. Par sarakstiem atbildiga ministrija bija un ir Veselibas ministrija (VM) un [€mums
par kontroli pienemts, tickoties VM, Iekslietu ministrijas (IeM), Reitox Nacionala fokala punkta,
Valsts policijas un Muitas dienestu, ka arT arstniecibas iestazu specialistiem.

Jaatzist, ka $aja perioda [emumi par kontroles nepiecieSamibu konkrétam vielam tika pienemti steiga,
haotiski, neapsverot to ietekmi. IpaSi tas attiecinams uz kontrolei paklautajiem augiem. Tas bija
nesekmigs méginajums aizliegt Spice produktu tirdzniecibu ne péc bitibas, bet gan péc satura,
pamatojoties uz informaciju, kas sniegta uz Spice produktu pacinam par to sastava eso$ajam vielam
un augiem. Turklat jaunu vielu paradiSanas kluva arvien aktualaka, tacu to paklauSana kontrolei — no
grozijumu izstrades normativajos aktos lidz realam dokumentam, kas stajies speka, vargja aiznemt
pat vienu gadu. Tas saistits ar kartibu, kada valsti tick pienemti normativie akti, un tik liels laika
posms ir 1pasi izdevigs JPV raZotajiem un tirgotajiem. Turklat Saja perioda laboratorijas iesp€jas
identificet JPV (konkréti sintetiskos kanabinoidus un katinonus) bija niecigas. Nebija nedz references
materialu, nedz arT nepiecieSamas aparatiiras.

2009.gada laika viena no idejam, kas radas dazadu specialistu diskusijas, bija grozijjumu paredzeéSana
likuma ,,Par tabakas izstradajumu realizacijas, reklamas un lietoSanas ierobezoSanu”, nosakot jaunu
normu, proti, ka ir aizliegts tirgot augu maisijumus, kuru smékesana, Snauksana vai ieelpoSana var
radit veselibas riskus. ST ideja tika noraidita ka nederiga, jo, protams, augu maisijumi netika
pozicionéti ka tadi, ko iesp&jams smekeét, Snaukt vai inhalét, bet, 11dzigi ka citas valstis, uz pacinam
ir noradits: ,,Not for human consumption” jeb — “nav paredzgts iekskigais lictoSanai vai liectoSanai
cilveékiem”.

Attels 4.1. ,Standarta” smekéjama maisijuma pacina ar noradi ,,Not for human consumption”

3 Grozijumi MK noteikumos Nr. 847 “Noteikumi par Latvija kontrolgjamajam narkotiskajam vielam, psihotropajam
vielam un prekursoriem”.
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policijas Kriminalistikas parvalde, 2010.
2010.gada izmainas normativajos aktos netika veiktas, bet 2011.gada Ministru kabineta noteikumu
Nr.847 “Noteikumi par Latvija kontrol§jamajam narkotiskajam vielam, psihotropajam vielam un
prekursoriem” II saraksta kontrolei paklava vielu tapentadols (Ministru Kabineta noteikumi Nr. 847,
2011).

2012.gada 16.augusta speka stajas jauni grozijumi Ministru Kabineta noteikumos Nr.847 “Noteikumi
par Latvija kontrolgjamajam narkotiskajam vielam, psihotropajam vielam un prekursoriem” un
kontrolei tika paklauta virkne JPV — sintétiskie kanabinoidi un sintétiskie katinoni (skat.tabulu 5.2.).

Tabula 4.1. 2012.gada kontrolei paklautas JPV dalijuma pa grupam

Sintétiskie kanabinoidi | JWH-081 ((1-pentyl-3-(4-methoxy-1-naphthoyl)indole)),
JWH-210 (1-pentyl-3-(4-ethyl-1-naphthoyl)indole),

JWH-122 (1-pentyl-3-(4-methyl-1-naphthoyl)indole),

JWH-203 (2-(2-chlorophenyl)-1-(1-pentylindol-3-yl)ethanone),
JWH-019 (1-hexyl-3-(1-naphthoyl)indole),

JWH-251 (2-(2-methylphenyl)-1-(1-pentyl-1H-indol-3-yl)methanone),
JWH-182 (1-pentyl-3-(4-propyl-1-naphthoyl)indole),

JWH-073 methyl derivative (1-Butyl-3-(1-(4-
methyl)naphthoyl)indole),)

JWH-200 (1-[2-(4-Morpholino)ethyl]-3-(1-naphthoyl)indole),
JWH-015 (1-propyl-2-methyl-3-(1-naphthoyl)indole),

JWH-007 (1-pentyl-2-methyl-3-(1-naphthoyl)indole),

JWH-307 ((5-(2-fluorophenyl)-1-pentylpyrrol-3-yl)-naphthalen-1-
ylmethanone),

JWH-018 adamantoil derivate (1-Pentyl-3-(1-adamantoyl)indole),
JWH-122 fluorpentyl derivate ((4-methylnaphthalen-1-yl)(1-
(fluoropentyl),

JWH-387 (1-Pentyl-3-(4-bromo-1-naphthoyl)indole),

JWH-412 (1-Pentyl-3-(4-fluoro-1-naphthoyl)indole),

AM-2201 (1-[(5-fluoropentyl)-1H-indol-3-yl]-(naphthalen-1-
yl)methanone),

AM-694 (1-[(5-fluoropentyl)-1H-indol-3-yI]-(2-
iodophenyl)methanone),

RCS-4 ((4-methoxyphenyl)(1-pentyl-1H-indol-3-yl)methanone),
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CRA-13 (naphthalen-1-yl-(4-pentyloxynaphthalen-1-yl)methanone)
Sintétiskie katinoni Mephedrone (4-methylmethcathinone),
3-FMC (2-methylamino-1-p-fluorophenyl-propan-1-one),
Methylone (3,4-methylenedioxymethcathinone),
MDPV (1-(3,4-Methylenedioxyphenol)-2-pyrrolidinyl-pentan-1-one),
4-MEC (2-Ethylamino-1-(4-methylphenyl)-1-propanone),
Butylone (2-methylamino-1-(3,4-methylenedioxyphenyl)butan-1-one),
Ethylcathinone (2-ethylamino-1-phenyl-propan-1-one),
4-FMC (2-methylamino-1-p-fluorophenyl-propan-1-one),
a-PPP ((RS)-1-phenyl-2-(1-pyrrolidinyl)-1-propanone),
methedrone (4-methoxymethcathinone),
metamfepramone (2-dimethylamino-1-phenylpropan-1-one),
buphedrone (2-(methylamino)-1-phenylbutan-1-one),
naphirone (Naphthylpyrovalerone),
MDPBP (3',4'-methylenedioxy-a-pyrrolidinobutyrophenone)
Avots: Agrinas bridinajuma sist€mas Gala zinojums, 2012., MK noteikumi Nr. 402, 2012).

Atbilstosi tika veikti arT grozijumi likuma “Par Kriminallikuma spéka stasanas un pieméroSanas
kartibu”, nosakot vielu apmérus.

Vel kads nesekmigs méginajums apkarot JPV saistams ar noteikumos veikto iestradi, kas paredz, ka
kontrolei automatiski paklauti ari Latvija kontrolgjamo narkotisko vielu, psihotropo vielu un
prekursoru I, 1T vai III saraksta ieklauto narkotisko un psihotropo vielu atvasinajumi, izomeri, esteri,
gteri un sali (arT izoméru, esteru un &teru sali), ka ar1 zales, kas satur min&tajos sarakstos ieklautas
narkotiskas un psihotropas vielas, ja normativajos aktos nav noteikti izneémumi. Isuma — ja kontrolei
paklauta viena ko sint€tisko katinonu grupas vielam, tad kontrole biitu piem&rojama ari citiem
atvasinajumiem. DiemZ€l noteiktd norma nedarbojas, policijas laboratorija stradajoSie eksperti
studzgjas, ka tiesvedibu gadijuma tiek pieaicinati citi eksperti un jeédziens ,,atvasinajums” tiek
interpretéts visdazadakajos veidos. Tika uzsverts, ka normativajos aktos nepiecieSams at$ifrét, sniegt
konkrétu vielas nosaukumu.

Lidz ar 2009.gada grozijumiem normativajos aktos un paralélu JPV raSanas atrumu tirgi, kluva
skaidrs, ka esoSie likumdoSanas mehanismi netiek gala ar JPV pieaugoSo problému un nepiecieSams
mekl€t citus risinajumus. Kamér grozijumi bija izstrades un apstiprinasanas procesa, tirgi tika
identificétas arvien jaunas un jaunas vielas, tadejadi ekspertu vidi jau 2011.gada nogalé aizsakas
sarunas par nepiecieSamibu Latvija ieviest vielu kontroli péc to genériskam formulam, jeb 1sak sakot
— ieviest vielu genérisko sistému, aizstajot iepriek$gjo — individuala saraksta sisteému.

2012.gada 11.novembrT Ministru Kabinets apstiprinaja genérisko sistému jeb jaunu narkotisko vielu
kontroles kartibu. Iepriekséjo MK noteikumu 847 I saraksts tika pilniba parstradats un vielas tika
sagrupétas atbilstoSi genériskas sistémas principiem, tika izveidotas jaunas genériskas grupas,
aizliedzot uz to bridi Latvija aktualas JPV. Genériskas sistémas izveidi Latvija vadija VM algots
ktmijas zinatnu doktors, bet procesa iesaistijas virkne citu institiiciju (Valsts policija, leM, Organiskas
sinteézes institlits, Slimibu profilakses un kontroles centrs u.c.). AtbilstoSa sarakstu parveide tika
veikta arT likuma, proti, vielas tika sagrupétas atbilstosi genériskas sist€mas principiem, nosakot vielu
grupu lielos un mazos apmérus. Oficiali jaunie saraksti, genériska sistéma stajas spéka 2013.gada
23.februari (Agrinas bridinajuma sist€émas Gala zinojums, 2013).

Ar So tika ceréts, ka JPV izplatiba valst1 tiks apturéta, tacu ta nenotika. Paradijas aizvien jaunas vielas,
kas atradas ,,arpus” genériskas sistémas, bija nepiecieSams veidot jaunas genériskas grupas. Saja
perioda specialistu vidii aizvien aktivak aizsakas diskusijas par nepiecieSamibu ieviest jaunu
kontroles mehanismu — pagaidu aizliegumu. Diskusijas rezultéjas reali veiktos grozijumos likuma
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"Par narkotisko un psihotropo vielu un zalu likumigas aprites kartibu", kas stajas speka 2013.gada
14.novembri, paredzot iesp&ju tadam JPV, kas nav kontrolétas, piemérot pagaidu aizliegumu ar
Slimibu profilakses un kontroles centra [émumu. L&mums tiek piemérots uz 12 ménesiem (Likums
"Par narkotisko un psihotropo vielu un zalu likumigas aprites kartibu", 2013). Tas adreséts fiziskam
un juridiskam personam un paredz, ka noteiktas JPV izgatavoSana, iegadasanas, glabasana,
parvadasana, parsiitiSana vai izplatiSana ir aizliegta (Latvijas Vestnesis, 2015). P& min€to grozijumu
izveides Slimibu profilakses un kontroles centrs izveidoja un pienéma iek$€jo normativo aktu,
nosakot kritérijus, péc kadiem tiek pienemts lémums par JPV pagaidu aizlieguma obligatu
piem&roSanu.

Pirmkart, JPV tiek piemérots pagaidu aizliegums, ja ta konstateta Latvija, otrkart, ja JPV konstatéta
tuvakajas kaiminvalstis (Lietuva, Igaunija, Polija) un, treSkart, taja skaita, ja JPV konstateta cita
Eiropas Savienibas valsti un radijusi nopietnus draudus cilvéka veselibai un dzivibai (registréti
saindéSanas gadijumi, registréti naves gadijumi). Kriteriji noteikti ar attieciba uz informaciju par JPV
sanemsanu un, proti, lémums tiek pienemts, ja informacija sanemta Agrinas bridinajuma sist€mas
ietvaros (no EMCDDA vai lokali — no tiesu ekspertizu iestades®®) (Slimibu profilakses un kontroles
centrs, 2014).

Latvija, pamatojoties uz 2007.gada 13.novembra Ministru kabineta noteikumiem Nr. 753 , Noteikumi
par tiesu ekspertizu iestazu sarakstu”, ir piecas tiesu ekspertizu iestades:
1. Valsts policijas Kriminalistikas parvalde,
2 Valsts robezsardzes Galvenas parvaldes Ekspertizu dienests,
3 Valsts tiesu ekspertizu birojs,
4. Valsts tiesu medicinas ekspertizes centrs,
5 Valsts sabiedriba ar ierobeZzotu atbildibu "Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs"
(Ministru kabineta noteikumiem Nr. 753 , Noteikumi par tiesu ekspertizu iestazu
sarakstu”, 2007).

2014.gada 12.novembrT speka stajas grozijumi likuma ,,Par Valsts ien€mumu dienestu”, kas nosaka,
ka Valsts iepeémumu dienesta Muitas kriminalparvaldes nosaukums turpmak biis Valsts ieneémumu
dienesta Muitas policijas parvalde. Lidz ar Siem grozijumiem noteikts ar1, ka Valsts ien€mumu
dienesta uzdevumi muitas politikas TstenoSana ietver kimiskas tiesu ekspertizes veikSanu. Tas
savukart nozimé, ka Latvija Sobrid (2015.gada marts/zinojuma tapSanas laiks) ir seSas tiesu ekspertizu
iestades.

Pagaidu aizliegums kops ta ievieSanas piemerots 32 JPV (Latvijas Veéstnesis, 2015).

Diemzel ar pagaidu aizlieguma normas izveide Latvija neapturgja un nemazinaja JPV izplatibu.
Vielas joprojam tika aktivi tirgotas. Tas saistams ar ta briza nepilnibam likumdosana, kas reali nelava
piemérot sodu par Slimibu profilakses un kontroles centra izdoto 1émumu neievéro$anu, pieméram,
tirgotajiem. L1dz ar to, pat tas vielas, kas tika ieklautas pagaidu aizlieguma, turpinaja atrasties tirgg.
Tobrid cina ar tirgotajiem aktivi iesaistijas Rigas Pasvaldibas policija, m&ginot sodit tirgotajus par
citiem ar tirdzniecibu saistitiem parkapumiem, pieméram, kases aparatu neesamibu vai kases ¢eku
neizsniegSanu. Tas, protams, neapturgja JPV tirgotajus. Paradijas ta deévetie ,,vienas dienas
uznémumi”, kad, izvairoties no dazadu administrativu sodu maksasanas, uznémums tiek likvidéts,
bet taja pasa diena izveidots cits uznémums ar jaunu nosaukumu, kas turpina iesakto JPV tirdzniecibu.

% Tiesu ekspertizu iestade ir tiesas parvaldes iestade vai tas struktiirvieniba, kuras pamatdarbiba ir tiesu ekspertizu
veikSana un kurai Kriminalprocesa likuma, Civilprocesa likuma, Administrativd procesa likuma un Latvijas
Administrativo parkapumu kodeksa paredz&tajos gadijumos uzdod veikt ekspertizes ka ekspertizu iestadei

30



Visbeidzot 2014.gada 9.aprili speka stajas grozijumi Kriminallikuma, kur likums papildinats ar 248.
pantu redakcija: "248.! pants. Jaunu psihoaktivu vielu vai to saturo$u izstradajumu neatlauta
izgatavosana, iegadasanas, glabasana, parvadasana un parsiitiSana realizacijas noliika un realizéSana”.
Likums nosaka, ka par jaunas psihoaktivas vielas vai to saturo$a izstradajuma, kuru aprite ir aizliegta
vai ierobezota, izgatavosanu, iegadasanos, glabasanu, parvadasanu vai parsiitiSanu realizacijas noluka
vai realiz€Sanu - soda ar brivibas atnemsSanu uz laiku lidz diviem gadiem vai ar islaicigu brivibas
atnemsSanu, vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas sodu un ar policijas kontroli uz laiku Iidz trim
gadiem. Savukart par tadam pasam darbibam, ja tas izraisijuSas smagas sekas, soda ar brivibas
atnemsanu uz laiku 1idz pieciem gadiem vai piespiedu darbu un ar policijas kontroli uz laiku lidz trim
gadiem (Grozijums Kriminalikuma, 2014).

jaunu pantu, proti, "45.* pants - Jaunu psihoaktivo vielu un tas saturo$o izstraddjumu neatlautas
izgatavoSanas, glabaSanas, parvadasanas un realizacijas pielausana sava pasuma”. Likums nosaka,
ka par jaunu psihoaktivo vielu vai tas saturoSo izstradajumu neatlautas izgatavoSanas, glabasanas,
parvadasanas vai realizacijas pielauSanu sava valdijuma esosa kustama vai nekustama ipaSuma, ja tas
izdarits gada laika pec tam, kad persona tika rakstveida informé&ta par $aja ipasuma konstatéto jaunu
psihoaktivo vielu vai tas saturoSo izstradajumu neatlautu izgatavoSanu, glabasanu, parvadasanu vai
realizaciju, uzliek naudas sodu fiziskajam personam no divsimt astondesmit lidz septinsimt euro, bet
juridiskajam personam - no tukstos Cetrsimt Iidz septinttiksto§ simt euro (Grozijumi Administrativo
parkapumu kodeksa, 2014).

Saja nodala skaidri redzama Latvijas ilga cina ar JPV izplatibu. Lidz ar grozijumiem Kriminallikuma,
.redzama” jeb atklata JPV tirdznieciba tika partraukta un Sobrid nav zinama neviena JPV
tirdzniecibas vieta. lesp&jams secinat, ka Latvijas gadijuma rezultatus deva tris (genériska sistéma,
pagaidu aizliegums, kriminalatbildibas noteikSana) likumdoSanas mehanismu vienlaiciga
izmantoSana. Pagaidu aizlieguma piemé&rosSana lauj reaggt atri uz jebkuram izmainam un jaunu vielu
paradiSanos tirgii. Ta piemérosana, no informacijas sanemsanas briza, aiznem vien 1-2 dienas.

Dotaja bridi ir paragri vertét realu JPV izplatibu, jo ta, protams, turpinas, izmantojot citus kanalus,
pieméram, internetu. Iesp&ams, normativo aktu izmainu raditas tendences redz€sim tikai péc
vairakiem gadiem. Svarigi uzsvert, ka 2014.gada lielais identificéto vielu skaits (n=1387) neataino
patieso situaciju un javerte kritiski. BieZi dati ir ar zinamu laika nobidi un ne vienmeér atspogulo
»pedeja briza” situaciju. Tas saistams ar faktu, ka Latvija lidz pat Sim bridim faktiski vieniga
laboratorija, kas sp€j identificét JPV, ir Valsts policijas Kriminalistikas parvaldes kimisko ekspertizu
birojs. Gan personals, gan laboratoriskais aprikojums $aja iestade ir parslogots un vielas nereti ,,gaida
savu rindu” vairakus ménesus vai pat gadus péc to iznemSanas fakta. Tadejadi var rasties situacijas,
kad par vielu tiek zinots ka par ,jaunu” aktualitati, ta¢u faktiski ta nelegalaja tirgi atradusies,
pieméram, seSus méneSus atpakal un, iesp&ams, Sobrid nemaz vairs nav sastopama. Ar1 lielais
iznemsSanu skaits ne vienmér norada uz So vielu izplatibas pieaugumu. Janem véra ar1 pieaugosa
policijas aktivitate attiecigaja laika posma. Ta pieméram, 2013.un 2014.gadu laika 1paSi aktivi
darbojas gan Valsts policijas, gan Rigas Pasvaldibas policijas darbinieki.
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4.2.attels. JPV likumdoSanas izmainas Latvija, shematisks attelojums

e Generiskas sistémas ievieSana

¢ Nesniedz vélamo rezultatu JPV kontrolé

~
e Pagaidu aizlieguma ievieSana
*Nesniedz vélamo rezultatu JPV kontrole
e Grozijumi Kriminallikuma
¢ Gaiditais rezultats sasniegts
J

4.2. JPV riska noveértéjuma nozime vielu kontroles definéSana

Lidz §im, pamatojoties uz oficiali veiktu JPV riska novértéjuma procediiru, kontrolei paklauta tikai
viena viela 5F-AKB48, tacu ta tika paklauta kontrolei ne ka atseviska viela, bet ar visu genérisko
grupu, kas tika speciali izstradata péc komisijas sédes. Gengriskas grupas ,,Indola un indazola-3-
karbonilatvasinajumi” izstradi veica Slimibu profilakses un kontroles centra algots kimijas eksperts,
konsultgjoties ar citiem kimijas ekspertiem no Valsts policijas Kriminalistikas parvaldes, Tiesu
medicinas ekspertizu centra, Rigas psihiatrijas un narkologijas centra un Organiskas sintézes institita.
Ekspertu regularu tikSanos un apspriedes organizgja Slimibu profilakses un kontroles centrs. Lemumu
pienemsanas pamatotiba skaidrota $aja zinojuma nodala.

Ieprieksgja nodala soli pa solim tikat iepazistinati ar veiktajam izmainam normativos aktos jeb
likumdoSana, kuru mérkis bija visiem speékiem mazinat nekontroléjamo JPV izplatibu valsti. Reizém,
iespgjams, veiktas izmainas bija nepardomatas, sasteigtas un pat haotiskas. Tacu, ja runajam par JPV
paklausanu kontrolei Sobrid, tad to iesp&ams raksturot pavisam 1si, proti, Latvija ir izvel&jusies ta
deveto ,,piesardzibas politiku”, kas nozime, ka faktiski visas vielas, kas Latvija paklautas pagaidu
aizliegumam, tiks paklautas kontrolei pastavigajos kontroléto vielu sarakstos (pagaidu aizlieguma
kriteriji minéti Nodala 5.1.) (Sile, 2014). Galvenie iemesli $adai izveletai politikai ir milzigais
sabiedribas un masu mediju spiediens, ko valsts institicijas, taja skaitd Slimibu profilakses un
kontroles centrs, Veselibas ministrija un Iek$lietu ministrija piedzivoja laika perioda no 2013. —
2014.gadam.

Ipasi §is spiediens un uzsvars uz to, ka valsts netiek gala ar JPV sérgu, picauga péc kada 18 gadus
veca jaunieSa naves gadijuma Riga. Zinams, ka jaunietis, skolnieks kopa ar draugiem bija smekejis
JPV, bet péc atgrieSanas majas, 2014.gada 30.janvari, miris. Policijas noziméta tiesu medicinas
ekspertize neatklaja JPV klatbiitni (Delfi.lv., 2014).

Pieauga sabiedribas neapmierinatiba. Tika veidotas publiskas akcijas, vecaku kopienas. Ta pieméram,
aktivi darbojas jau minéta biedriba ,,Stop Drugs”, Jurmala savukart darbojas cilvéku kopiena, kas sevi
deéveja par ,,viri ar beisbola ntijam”, kas ar motocikliem apbraukaja JPV tirdzniecibas vietas un, veicot
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iebiedéSanu (ar1 dedzinasanu) panaca So vietu slégSanu (Diena, 2014). Pastiprinata uzmaniba JPV
problémai tika pieversta arm1 no mediju puses. Piemé&ram, nacionala televizija (Latvijas televizija)
raidijuma ,,De facto” ietvaros izveidoja projektu ,,Legala nave”, kur ik ned€lu pieversas noteikta ar
JPV saistita jautajuma analizei. Lidzigi raidijjumi paradijas ari citos televizijas kanalos, nemaz
neminot drukato mediju pastiprinato uzmanibu.

Lai arT atvelétais laiks JPV izverte§jumam péc to icklausanas pagaidu aizlieguma ir pietickams (12
meénesi), riska novertejums Sobrid Latvija netiek veikts. Ka galvenais iemesls minams jaunu
nacionalu riska noveért§juma vadliniju triilkums un, protams, arT datu pieejamiba no arstniecibas
iestadém, neatlickamas mediciniskas palidzibas un arstniecibas iestazu uznemsanas nodalam, tiesu
medicinas ekspertizes iestadeém.

Latvija ir trs normativie akti, kas saistami ar sodiem JPV joma — Latvijas Administrativo parkapumu
kodekss (LAPK), Kriminallikums (KL) un likums ,,Par Kriminallikuma spéka stasanas un
piem&rosanas kartibu”.

Tam JPV, kas paklautas kontrolei normativajos aktos (kontroléto vielu sarakstos) — likuma ,,Par
Kriminallikuma spéka staSanas un piemé&roSanas kartibu” un Ministru kabineta noteikumos Nr.847
“Noteikumi par Latvija kontrolgjamajam narkotiskajam vielam, psihotropajam vielam un
prekursoriem” , tiek piemérota tada pati sodu politika ka citam ,,tradicionalam” narkotikam, kas
atrodas mingto vielu sarakstos. Svarigakais sodu politikas konteksta ir vielas apmers, kads konkr&taja
procesa (glabasana, pardoSana, parsiitiSana u.c.) ir iesaistits.

Vielu apmérus nosaka likums. Kop$ genériskas sist€mas ievieSanas, vielu apméri tiek noteikti pa
vielu grupam. Ta pieméram, sinttiskajiem katinoniem apmérs, [idz kuram daudzumi atzistami par
nelieliem ir 0.02 grami, bet apmérs, sakot ar kuru daudzumi atzistami par lieliem ir 3 grami.
Sintgtiskajiem kanabinoidiem® 0.003 grami un 1 grams attiecigi. Soda veids tiesi atkarigs no vielas
daudzuma, proti, par nelielu apmeru tiks piemé&rots administrativs sods (iznemot kontrabandu, kad
uzreiz tiek piemérota kriminalatbildiba, neatkarigi no vielas daudzuma), tacu, ja apmers biis lielaks
par ,,nelielu”, personai tiks piemérota kriminalatbildiba. Visas JPV, kas tiek paklautas pastavigai
kontrolet, tiek ievietotas I saraksta, kas definéts ka ,,aizliegtas seviski bistamas narkotiskas vielas un
tam pielidzinatas psihotropas vielas, kuru nelegala aprite un launpratiga lietoSana apdraud veselibu”
(Likums ,,Par Kriminallikuma spéka stasanas un piemérosanas kartibu”, 2015).

Uz tam JPV, kuram ar Slimibu profilakses un kontroles centra lemumu piemérots pagaidu aizliegums,
sodu politikas izpratng attiecas KL, konkr&ti pants 248.1 , Jaunu psihoaktivu vielu vai to saturosu
1zstradajumu neatlauta izgatavoSana, iegadasSanas, glabasana, parvadasana un parsutiSana realizacijas
nolika un realizéSana”, kur noteikts, ka par JPV vai to saturosa izstradajuma, kuru aprite ir aizliegta
vail ierobezota, izgatavoSanu, iegadasanos, glabaSanu, parvadasanu vai parsutiSanu realizacijas noliika
vai realiz€Sanu, soda ar brivibas atnemsanu uz laiku Iidz diviem gadiem vai ar islaicigu brivibas
atnemsSanu, vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas sodu un ar policijas kontroli uz laiku Iidz trim
gadiem. Savukart par tadam pasam darbibam, ja tas izraisijuSas smagas sekas, soda ar brivibas
atnemsSanu uz laiku Iidz pieciem gadiem vai piespiedu darbu un ar policijas kontroli uz laiku I1dz trim
gadiem (Grozijums KL, 2014). Likumdosanas konteksta $aja gadijuma nav mazo/lielo apméru,
svarigs realizacijas noliiks un realizacija, ko, péc ekspertu teikta, ir salidzinosi grati pieradit. Tadejadi,
iesp&jams, pants nakotné tiks parfrazets.

% Sobrid kontrolgjamo vielu sarakstos ir astonas sinttisko kanabinoidu grupas.
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Ja realizacijas noltuiks nav fikséts, personai pieméro administrativo atbildibu un izsaka bridinajumu
vai uzliek naudas sodu Iidz 280 euro. Piemeérojot administrativo sodu, personu vienlaikus rakstveida
bridina par kriminalatbildibu, ja ta gada laika p&c administrativa soda uzlikSanas neatlauti iegadasies,
glabas, parvadas, parsiitis vai lietos JPV vai tas saturoSus izstradajumus, kuru aprite ir aizliegta vai
ierobezota (proti, tas JPV, kuram uzlikts pagaidu aizliegums). (LAPK, 2015). Ja persona veic atkartoti
min&to parkapumu, iestajas kriminalatbildiba (KL, 2015).

LAPK definéta atbildiba par narkotisko vai psihotropo vielu (ari JPV) neatlautu iegadasanos vai
glabaSanu neliela apméra bez noltika tas realiz&t vai par narkotisko vai psihotropo vielu neatlautu
lietoSanu. Par $adam darbibam personai izsaka bridinajumu vai uzliek naudas sodu lidz 280 euro.
Piemé@rojot administrativo sodu, personu vienlaikus rakstveida bridina par kriminalatbildibu, ja ta
gada laika p€c administrativa soda uzlikSanas neatlauti iegadasies vai glabas narkotiskas vai
psihotropas vielas neliela apmera vai neatlauti lietos narkotiskas vai psihotropas vielas (LAPK, 2015).
Ja persona veic atkartoti min€to parkapumu, iestajas kriminalatbildiba, bet paredzamais sods ir
brivibas atnemsana uz laiku lidz trim gadiem vai islaiciga brivibas atnemsana, vai piespiedu darbs,
vai naudas sods. Tads pats sods paredzéts ari, ja pieradits realizacijas noliiks, realizacija neliela
apmera (KL, 2015).

Soda apmérs ir lielaks gadijumos, kad iesaistito vielu apmeérs ir lielaks par nelielu.

LAPK noteikta ar1 atbildiba par vielu, kuras var tikt izmantotas narkotisko vai psihotropo vielu (art
JPV) nelikumigai izgatavosanai (prekursoru), neatlautu iegadasanos vai glabasanu neliela apméra bez
noliika tas realizét. Par minétam darbibam personai izsaka bridinajumu vai uzliek naudas sodu lidz
280 euro. ArT $aja gadijuma persona tiek rakstveida bridinata par kriminalatbildibas iestasanos, ja
mingtais parkapums atkartoti tiks veikts gada laika.

Kodekss ar1 nosaka, ka persona, kura labpratigi nodevusi tas riciba neliela apmeéra esosas narkotiskas
un psihotropas vielas, ka ar vielas, prekursorus, ko ta bija iegadajusies vai glabajusi bez noliika
realizet, vai kura labpratigi nodevusi JPV vai tas saturoSus izstradajumus, kuru aprite ir aizliegta vai
ierobezota, vai ar1 labpratigi versusies arstniecibas iestadé péc mediciniskas palidzibas sakara ar
narkotisko vai psihotropo vielu vai JPV neatlautu lietosanu, tiek atbrivota no administrativas
atbildibas (LAPK, 2015). Lidziga norma definéta ari KL, nosakot, ka, ja persona labpratigi nodevusi
narkotiskas, psihotropas, JPV vai tas saturosus izstradajumus, kuru aprite ir aizliegta vai ierobeZota,
vai labpratigi pazinojusi par to iegadaSanos, glabaSanu, parvadaSanu vai parsutiSanu, tiek atbrivota
no kriminalatbildibas par So vielu lietoSanu, iegadaSanos, glabasanu, parvadasanu vai parsiitiSanu
(Kriminallikums, 2015).

Administrativa atbildiba paredz€ta ar1 par atteikSanos no narkotisko vai psihotropo vielu ietekmes
mediciniskas parbaudes. Personai izsaka bridinajumu vai uzliek naudas sodu Iidz 280 euro (LAPK,
2015).

Ta ka Sobrid JPV ir tada pasa statusa ka ,tradicionalas” narkotikas, var minét, ka cina ar to
tirdzniecibu un izplatibu atrodas viena ltmeni. JPV tirdzniecibas apkaroSana neapSaubami bija
prioritaraka laika, kad §is vielas bija ,,legalas”. Sobrid JPV tiek pozicionétas ka tik pat kaitigas ka,
pieméram, heroins, kas [idzigi ka virkne JPV atrodas Latvija kontrolg€jamo narkotisko vielu I saraksta.
Kop$ grozijumu pienemsanas Kriminallikuma, JPV tirdznieciba un tadejadi ar lietoSana ir sava zina
nogajusi pagridé, samazinajies un turpina samazinaties JPV lietojoSo personu skaits, kas nonak
stacionaros un ambulatorajas iestades. Pec atsevisku specialistu aplésém, to personu skaits, kas nonak
stacionaros JPV lieto$anas rezultata samazinajies par aptuveni 75% kops 2014.gada 9.aprila (Sulca,
2015). To dalgji pierada arT Narkologisko pacientu registra pieejama informacija.

34



5. Kaitéjuma mazinasana, profilakse un arstnieciba JPV joma Latvija

5.1. Kaitéjuma mazinasana

Nemot véra JPV izplatibas salidzinoS$i neseno vé&sturi, jasecina, ka specifisku pieeju kait€juma
mazinasana, profilaks€ un arstnieciba praktiski nav. Latvija kait€juma mazinasana narkotiku lietojoSo
personu vidd pamata darbojas ta dévetie HIV profilakses punkti (HPP). Vinu uzdevums ir veicinat
augsta riska narkotiku lietotaju izpratni par risku, kas saistits ar vinu dzivesveidu un uzvedibas
paradumiem, sniedzot nepieciesamas zinasanas, prasmes, resursus, lai $os iesp&jamos apdraudejumus
mazinatu, noveérstu un ierobezotu. Biezak, protams, jautajums par kait€juma mazinasanu tiek
attiecinats uz injic€jamo narkotiku lietotajiem un vinu veselibas saglabasanu, izvairoties no HIV
infekcijas. HPP konteksta kaitéjuma mazinaSana ietver piecus kritérijus (skat. 6.1.att€lu).

Attels 5.1. Kaitéjuma mazinasana HPP

Pieeja tiriem injekciju
piederumiem

Medicinisko, socialo Politikas
un citu pakalpojumu dokumentu/stratégiju
pieejamiba attistisana

Opioidu aizvietojosa Informésana un
terapija izglitosana

Avots: Kaupe, 2012.

Latvija 2014.gada bija kopuma 19 HPP 16 vietas valsti, tris no 19 HPP darbojas Riga, pieejamas tris
mobilas vienibas, bet astonos HPP pieejami arT ielu darbinieki (Redovica, 2014). HPP darbs pamata
saistits ar tiru injekciju piederumu nodroSinaSanu un informacijas sniegSanu par arst€Sanas un
rehabilitacijas iesp&jam (gan narkotiku atkaribas, gan HIV un citu infekciju gadijumos).

Informacija, kas tiek sanemta Agrinas bridinajuma sisteémas ietvaros tiek sitita lokaliem sadarbibas
partneru tikla dalibniekiem, taja skaita HPP vaditajiem valstt. Bistamibas gadijuma, ko rada JPV (ar1
»tradicionalas” narkotikas, ja tas paradijuSas bistamos sajaukumos, tiribas pakap€s utml), HPP

vaditaji var bridinat klientus.
5.2.Profilakse

Svarigi minét, ka profilakses joma Latvija diemzel ir zema limenT ne tikai attieciba uz JPV, bet pat
uz “tradicionalam” narkotikam. BieZi profilakses aktivitates notiek kampanveidigi, tas nav pamatotas
ar labas prakses piemé@riem; pieejams tikai kvantitativs izvertgjums, bet rezultatu efektivitates
novertgjums tiek veikts loti retos gadijumos (Redovica, 2014). Kopuma profilakses intervences
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narkotiku joma valsti parasti iestradatas plasaku projektu ietvaros ar merki, pieméram, veicinat
veseligu dzivesveidu.

JPV profilakses joma veiktas vien dazas aktivitates, tacu to galvena mérka grupa nebija JPV lietotaji.
Ta pieméram, 2014.gada izdots Slimibu profilakses un kontroles centra informativais materials
“Sintetiskie kanabinoidi”, kas paredzéts skolotajiem.

Slimibu profilakses un kontroles centra projekta “Fizisko aktivitasu, sporta un izglitojoSo pasakumu
jaunieSiem, lai vairotu mérktiecigu un aktivu briva laika pavadiSanu un mazinatu atkaribu izraisoso
vielu lietoSanas risku” rezultata pretendentiem tika liigts sagatavot informativus video, kas bridina
par Spice produktu lictosanas kaitigumu, palidzibas iespgjam. So video materialu mérkauditorija ir
vecaki un jaunie$i. Kopuma pieejami tris video materiali, kas publicéti vietné youtube.com:
1. Kas ir spaiss un kadu launumu tas nodara? 1.dala (pieejams -
https://www.youtube.com/watch?v=tSraByuNox4);
2. Jaunietis dalas pieredze par spaisa lietosanu, 2.dala (pieejams -
https://www.youtube.com/watch?v=ha2tw9-wMhA);
3. Jauniesu viedoklu Iideru ieteikumi, 3.dala (pieejams -
https://www.youtube.com/watch?v=9TWKkFU21504).

Arstnieciba JPV lietoSanas gadijuma ir simptomatiska. Specifisku medikamentu nav. Psihotisku
stavoklu arst€Sanas gadijuma parasti pacientam tiek noziméta detoksikacija ar salu skidumiem,
glikozi 3-5 dienas (nemot véra, ka sintétiskie kanabinoidi ir taukos $kisto$i un 1&ni izvadas), B grupas
vitamini (bieZi pacientiem ir pazeminata imunitate), antipsihotiska un sedativa terapija (haloperidols
- ilgstosi, sak ar 1,5 mg un pakapeniski palielina devu [idz max. 15 mg d/n, diazepeks), normotimiki
(karbamazepins, konvulex), ka arT simptomatiska terapija individuali. Noziméti tiek arT prettrauksmes
medikamenti uzturo$ai terapijai, ja kanabinoidi tiek lietoti trauksmes mazinasanai, antipsihotiskie
medikamenti, lai mazinatu psihozu veidoSanas risku (piemé&ram, Truksals, Buronils) un
antidepresanti, ja kanabinoidi tiek lietoti depresijas mazinasanai (Stirna, 2013).

Visbiezak, protams, par veselibas, taja skaita garigas veselibas problemam, ko radijusas JPV, runa
pacienti, kas nonakusi stacionara. Latvija narkologiskos pacientus parsvara nogada narkologiskas
arstniecibas iestadés vai daudzprofilu slimnicas, kur ir narkologijas nodalas. Riga, pieméram, Sie
pacienti noklist vai nu Rigas psihiatrijas un narkologijas centra (lielaka narkologiskas arstniecibas
iestade valstT) vai Rigas Austrumu slimnicas Toksikologijas un sepses klinika.

Arsti-narkologi un toksikologi visbiezak min tadus JPV lietoSanas rezultata radusos traucgjumus ka,
pieméram, agresivitati, kad pacients sp€jigs savainot gan sevi, gan citus (Latvijas Avize (arsts-
toksikologs R.StaSinskis, 2013)), nekritiskumu, uzbudinamibu, halucinacijas, tahikardiju, retakos
gadijumos — bradikardiju, asinsspiediena izmainas (Latvijas sabiedriskie mediji (arsts-toksikologs
R.StaSinskis, 2014)). Specialisti arT norada, ka JPV lietosana veicina psihozes un psihisku traucéjumu
»atmoSanos”, kas, iesp&jams, vel ilgstosi vai pat vispar dzives laika nebiitu izpaudusies, ja nebiitu
lietotas JPV. (TVNET (arsts-narkologs S.Skaida, 2014)). Kanabinoidu lietoSana jo ipasi provoce
tadas psihiskas saslimSanas, ka pieméram, Sizofréniju, bet, lietojot vielas atkartoti, cilveki klust par
hroniskiem psihiatrijas pacientiem (Diena (arsts-narkologs S.Skaida, 2014)).

Apzinas traucgjumi vai spiediena izmainas, bistami uzvedibas traucgjumi ir tie iemesli, kade] cilveks
visbiezak vérsas stacionara péc palidzibas, ja lietotas JPV. Nereti pacientiem konstaté centralas nervu
sisttmas darbibas traucgjumus, izteiktas izmainas sirds asinsvados - tahikardiju, asinsvadu
saSaurinasanos un asinsspiediena paaugstinasanos (Diena (arsts-toksikologs R.Stasinskis, 2012)).
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https://www.youtube.com/watch?v=tSraByuNox4
https://www.youtube.com/watch?v=ha2tw9-wMhA
https://www.youtube.com/watch?v=9TWkFU2I5o4

Lidz §im Latvija nav veikts specifisks JPV lietojoSo augsta riska narkotiku lietotaju arstniecibas
pakalpojumu izvértgjums. Sis grupas lietotaju vajadzibas nosaciti vertétas, vertgjot Latvija pieejamos
narkologiskas arstniecibas pakalpojumus, konkréti opioidu aizvietojoso terapiju (OAT), kas veikts
divas reizes — 2008.gada (Sile, 2008) un 2011 (Pagule, 2011). Abas reizés konstatéti OAT
nepiecieSsamie uzlabojumi, taja skaita pacientu apmierinatibas uzlabosanas pamatnosacijumi, tacu, ka
jau minéts ieprieks, tie nav specifiski attiecinami uz JPV lietojoSiem pacientiem.

2014.gada veikts detoksikacijas pakalpojuma (DP) izvertejums, kas dalgji varétu bt attiecinams ari
uz JPV lietotajiem. Pacientu apmierinatiba ar pakalpojumu ir viens no butiskakajiem raditajiem
arstéSanas un sniegto pakalpojumu kvalitates novértéjumam. Kopuma DP izvértéjuma tika interveéti
100 narkologiskas detoksikacijas pacienti Latvija (50 pacienti interveti Riga, Rigas psihiatrijas un
narkologijas centra, 20 — Liepaja, Liepajas regionalas slimnicas Narkologijas nodala un vél 30
Jelgava, VSIA ,,Gintermuiza”). Pacienti tika interveti arst€Sanas, DP sanemsanas laika. 7% pacientu
atradas detoksikacija saistiba ar marihuanas, taja skaitd smék€amo maisijumu Spice lietoSanu.
Petijums atklaja butiskus kriterijus, ko nepiecienams ievérot, lai DP kvalitate uzlabotos (no pacientu
perspektivas):

1. pakalpojuma sanéméju informétibas uzlabosana par arstéSanas iesp&jam;

2. DP pieejamibas paplasinasana, ipasi regionos. Telpu sakartotiba un atsevisku nodalu pieejamiba
sievietém, virieSiem un, protams, pusaudziem (Sobrid nav);

3. pacienta iemaksu parskatiSana, iesp&ja sanemt valsts apmaksatus arstniecibas pakalpojumus
4. registra datu sniegSanas politikas parskatiSana (viena no lietam, kas tiesi ietekm@ pacientu vélmi
arstéties, ir valstl pastavosa narkologisko pacientu registra sistéma un fakts, ka no minéta registra
informaciju savam vajadzibam var pieprasit, pieméram, policija. lespgjams, tas neietekmé jau
,,vecos” lietotajus, kas atrodas registra, bet tas nekadi nemotivé arstéSanos uzsakt tas personas, kas
iepriek$ nav atradu$as narkologiskas arstniecibas iestade. IpaSi tas varétu attiekties ari uz JPV
lietotajiem. Vert&jamas ir tas situacijas, kuras patiesam policija butu tiesiga pieklut registra esosajiem
datiem.
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Bailes noklit registra noved pie nakamas problémas, proti, pacientu v€lmes arstéties privatas
arstniecibas iestade@s vai majas. Ja par privatam arstniecibas iestadém nevaram izteikt parmetumus,
tad par ta dévéto DP majas apstaklos gan. Sada ,,arstéSana” nav atbalstama ne no drosibas viedokla
(pakalpojuma sniedz&jam nav reanimacijas komplekta, tadejadi sarezgljumu gadijuma palidziba var
biit novelota), ta art nemotivé pacientu pasam rikoties. Bieza DP izmantoSana majas turklat pieradina
pacietu pie augstam medikamentu devam un gadijumos, kad pacients nonak stacionara, medicinas
personalam ir sarezgiti piemeklét medikamentus un to devas, kas darbotos un sp&tu palidzét. Nav gan
informacijas, ka DP izmantotu JPV lietotaji majas apstaklos, tacu izslegt sadu iesp&ju nevar (Sile,
2014).

Izstradatu paSu kait€juma mazinasanas, profilakses, arstéSanas vai neatlickamas, akitas atbildes
reakciju saistiba ar JPV lietoSanu un lietoSanas sekam nav. Latvija aktivi darbojas Agrina bridinajuma
sistema par JPV, kas ieklauj virkni lokalu specialistu. Tadejadi varam secinat, ka vadosie specialisti
ar narkotikam saistitas jomas ir informéti par tendencém JPV joma. Atgriezeniska saite par
informacijas sniegSanu Agrinai bridindjuma sist€mai biitu krietni jauzlabo, tacu tas nav saistits ar
iesaistito specialistu nevéleésanos zinot, bet gan drizak ar adekvatas, uz pieradijumiem balstitas
informacijas trukumu. Diemzgel nereti visas rekomendacijas ilgstosi paliek rekomendaciju limeni bez
talakas realas virzibas. Tas saistams ar finanSu Iidzeklu trikumu daudzas ar narkotikam saistitas
jomas, protams, ar1 profilaks€, kait€juma mazinasana un arst€Sana. Nevar noliegt ar1 sabiedriba
pastavosSo narkotisko vielu lietotaju stigmatizaciju. Joprojam esam versti vairak uz aizliegSanu un
noliegumu, bet ne konstruktivam pieejam un labas prakses piemé&ru izmantoSanu min&tajas jomas.

37 Pacienta iemaksa par vienu narkologiska profila stacionara pavaditu dienu ir 7.11 euro.
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Pielikums

Pielikums 1. Latvija identificeétas JPV 2007-2014

Piperazines
mCPP
pCPP

TFMPP

BzP
DBZP
MBZP

pMeOPP

Phenethylamines
2C-B
PMEA

2C-E

2C-T-2
25B-NBOMe
25H-NBOMe
251-NBOMe
25C-NBOMe

3-FMA

Cathinones
Mephedrone
Methcathinone

Fluoromethcathinone

Methylone

MDPV

MDAI

4-MEC

BMDP

3-MMC
Ethylmethcathinone

Buthilone

4-MMC

Pentedrone

Naphyrone
PVP
Ethcathinone
o -PVP
4F-0-PVP

Pirovalerone

Brephedrone

Ethylone

3,4-DMMC

Cannabinoids Aminoindanes
JWH-018 5-1Al
JWH-073

JWH-081

JWH-210
JWH-250
JWH-122
JWH-203
JWH-019
JWH-368
JWH-307

JWH-018
adamantoylcarboxamide

JWH-200

JWH-122
fluoropetntylderivate

JWH-015
JWH-022
AM-2201
AM-694

AM-2233

AM-2201 indazole
carboxamide analogue

AM-6527 5-fluoropentyl
derivate

RCS-4

RCS-4(C4)

RCS-4 2-methyl isomer
UR-144

5FUR-144

AKBA48F

AKB48

Arylalkylamines
6-APB

6-APDB

Tryptamines

5-MeO-DALT

Other
GHB
GBL

Salvia
divinorum

Kratom
Catha edulis

Carfentanyl

42


https://ednd.emcdda.europa.eu/html.cfm?nNodeid=7246&SUB_ID=386&detail

MAM-2201

XLR-11

STS-135

C8 hom.of CP47,497
5F-PB-22

AB-001
AB-FUBINACA

AB-FUBINACA 2-
fluorobenzyl isomer

PB-22
5F-AB-PINACA
AB-PINACA
5F-AMB

BB-22

EG-018
SDB-006
THJ-2201
FUB-144

Apica

THJ-018
FUB-PB-22
FUBIMINA
ADBICA
5F-MN-18
5F-NPB-22
ADB-CHMINACA

AB-CHMINACA
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