IMUNIZ ACIJAS VALSTS PADOMES
DARBA SEDES
PROTOKOLS

Riga, 2021. gada 21.apr Nr.69
Sde gikas: plkst. 08:00.

Sde notika tieSsaigt izmantojot virtdlo sarmzksmju telpu ZOOM.

Sde beidzas: plkst. 09:00.

Sedi vada Imunizacijas valsts padomes (turprik— IVP) priekSsedétaja:

Dace Zavadska Valsts akciju sabietivas “Bernu Kliniska universiites slimica”
Gimenes vakciacijas centra vathja; Rigas Stradia universiites Pediatrijas katedras
asoctta profesore.

Sedeé piedalas:

Padomes locek:
Uga Dumpis, VSIA ,Paula Stradia Kliniska universitites slimnca” (turpnak— PSKUS)
Infekciju uzraudmas dienesta vadjs;
DaceGardovska, Rigas Stradia universiites Pediatrijas katedras \th;
Santa Markova, SIA ,Rigas Dzemibu nams” valdes priek&dctaja, ginekolge,
dzemdbu spediliste;
Gunta Stiire, SIA ,Rigas Austrumu khiska universitites slimica” (turpmik— RAKUS)
staciorara ,Latvijas Infektol@ijas centrs” 6.HIV/AIDS nodias vadtaja;
Ainis Dzalbs gimenesarsts;
Inga Akmentina-Smildzina, nodibirajuma “Fonds Mammm un Tetiem” vadtaja;
Anita VilleruSa, Rigas Stradia universiites Sabiedbas vesé&bas un epidemiofgjas
katedras asogtia profesore; Sabiethas veseébas instiita ziratniskas padomes
priekS€detaja.

Sedi protokol &:
Sarlote Konova, SPKC Infekcijas slifbu riska anakes un profilakses departamenta

Infekcijas slimbu uzraudibas un imunizcijas nod#as sabiedbas vesébas anatike.

Darba kartiba:

1. Par Covid-19 revakchtijas procesu un tam nepiecieSamo nodepdmu;
2. Par vakinu ,COVID-19 Vaccine Janssen”;



3. Par pacientiem, kurus nénot stacioara apsiklos uz 2.devu, cik stundas roet un
kuras iestdes litu tieggas to dat;

4. Par vienu vakinas devu ieprieks Covid-19 PCR+;

5. Par izmanam rekomendcijas vakciracijai pret Covid-19 ditniec&m;

6. Par mRNS vakou Moderna un Comirnaty balstvakatijas intendla pagariasSanu idz
6 nedlam, kaslautu maij iegit papildu vakciacijas pret Covid-19 aptveri ietotaju
vida 50-100 000 cilgku apnera (ad hocattlinati arpus Microsoft Teamssaraksmes
21.04.2021).

1. Par Covid-19 revakciracijas procesu un tam nepiecieSamo nodrosijumu

D.Zavadskaludz IVP viedokli attiegba uz no Vesabas ministrijas (VM) sgemto rezaiciju par
Covid-19 revakciacijas procesu uratnodrosSimjumu. Lai nodroSiatu pret Covid-19 vakcito
Latvijas iedzvotaju imunitates pret jauniem Covid-19 paveidiem n@bur un iedvotaju
kolekfivas imunitites uztugSanu, Ves&bas ministrijai tiek igts iesniegt izskatanai Ministru
kabinet informaciju par Covid-19 revakcitijas procesu un tam nepiecieSamo nodapdmu.

A.VilleruSa pauz viedokli, ka paSlaik nav iegams noteikt, vai un kadws nepiecieSama
revakciracija jeb balstvakcificija. Zinatniskie Etjjumi un noErojumi turpires.

U.Dumpis piekit, ka paslaik nav iespams noteikt, vai un kaduls nepiecieSama revakauija.
Zinatniskie pEtjjumi un nowrojumi turpiras, tostarp ar cilkiem, kuri bija ielkauti konkgtu
vakanu pirmsrgistracijas izg@Ete. No Siem datiem paSreja informacija liecina, ka vaku
ierosirata aizsardma saglafjas jau 8 ranesSus. Savukt Covid-19 @arslimojusajiem aptuveni 6
meénesus pc parslimoSanas saglajas iznerama aizsardiba.

Tapat ir jau uzskti un el jauni tiks uzakti ar petijjumi par variantu vakoam SARS Cov-2
virusageretisko izmanu gadjuma.

Ja s nepiecieSartha balstvakcicijai, no ficiba esods informicijas, tas bs iesgjams ar
Latvijai jau rezergtajam vakanam, kas Sold vaitakkart parsniedz Latvijas kogo iedZvotaju
skaitu. T&u paslaik prezu balstvakciacijas laiku nav iesgams noteikt.

Loti svaigi, ja produkts (vakinas) tiek izmaitis/as atbilstoSi epidemiaiski aktialajiem
cirkulgjoSajiem \rusa variantiem, lai jau esosSie sdiatligumi paredz So vakieu nodroSiajumu
Latvijai.

D.Gardovska piekit, ka paSlaik nav iegsmms noteikt, vai un kad G nepiecieSama
revakciracija un aktualiz jautajumu par Idrnu vakciraciju pret Covid-19. D.Gardovska infoan
ka ASV pirmie gtijumi bernu popuicija ir pietiekoSi daudzsolosSi. Maijlzreela plano skt
vakcirgt bernus. Sis jadjums vabtu aktualizties arf Latvija. Svargi akcengt, ka hitisku lomu
spele sabiedibas attieksme pret noteikh vakanu grugm. Ja wrusu vektora vakoas izaditos
tomer ar kadam nopietiakam blakrem, cilveki varetu afl negritet ar konkgtam vakanam
vakcireties. Bitu javerte, kada paSreiz ir sificija ar &m vakanam, kas rezemtas no ci@m
vakanu grugm.



D.Zavadska piebilst, ka, zinot &da reaktogenite ir mesendzeru vak@am, seviki pec 2.devas
saiems$anas, vatu rasties siticija, ka veaki atsakis no [@rnu vakciracijas. Lidz ar to balst
nakotni uz vienas tehnofgjas vak@nam nelaitu ieteicams.

A.Dzalbs piekit, ka paSlaik nav iegms noteikt, vai un kadtls nepiecieSama revakatija,
bet uzsver, ka idiski, ja produkts (vakoas) tiek izmaitis/as atbilstoSi epidemicgiski
aktualajiem cirkukjoSajiem vrusa variantiem, lai jau esoSie sdistiigumi paredz So vakeu
nodroSirajumu Latvijai. A.Dzalbs pieava jautajumu par revakcificijas procesa nodrogijumu
izskatt profesionlajas asodicijas.

D.Zavadska atbild, ka, nesaskata nepiecieflamiesaist profesionlas asodicijas, visticanak,
jautajums par revakcircijas procesa nodrodijumu vaiak donats SPKC.

U.Dumpis piebilst, ka, lai gan paSlaik nav i€gms noteikt, vai un kadtls nepiecieSama
revakciracija, svargi, lai revakciacijas nepiecieSatbhas gaguma batu iepknoti tam vajadigie
resursi.

A.VilleruSa uzskata, ka itu lietdefgi, ja Vakciricijas birojs izeértétu lidzSirgjo vakciracijas
pret Covid-19 praksi un pieredzi, un to atiggmemtu \era, nepiecieSamas gaguma planojot
balstvakciacijas procesu.

G.Sture pieknt, ka hitu lietdefgi, ja Vakciracijas birojs izertétu lidzSirgjo vakciracijas pret

Covid-19 praksi un pieredzi, un to attigcnemtu \eéra. Ka ai piekit viedoklim, ka nesaskata
nepiecieSafibu iesaigt profesionlas asodicijas jaufijuma par revakciAcijas procesa
nodroSirmjumu.

S.Markova an piekit viedoklim, kapaslaik nav iesgfams noteikt, vai un kaddls nepiecieSama
revakciracija, lidz ar to svagi, lai revakcifacijas nepiecieSathas gaguma butu iepknoti tam
vajadigie resursi. K af butu svargi parskatt ,vakcinu portfeli” atbilstoSi vecuma gram un
citam vajadzbam.

I VP nolem;:

Sagatavai atbilde VM Attiecba uz rezalciju par Covid-19 revakcigcijas procesu unat

nodroSinzjumu, IVP skaidro, ka paslaik nav iggms noteikt, vai un kadib nepiecieSama
revakcinicija jeb balstvakciacija. Zinatniskie @tijjumi un no¥rojumi turpings, tostarp ar
cilvekiem, kuri bija iekauti konketu vakenu pirmsrgistracijas iz@te. No Siem datiem
pasreizja informacija liecina, ka vakmu ierosirata aizsardzba saglalajas jau 8 nanesus (tas ir
laiks, kopS desmitizkstoSu ptijuma dalbnieku, K vieni no pirmajiem pasaélsazéma vakanas

pret Covid-19, un wiu aizsarddas monitofSana, laikam ejot, turpirs). Savulrt Covid-19

parslimojuSajiem aptuveni 6 &nesus pc parslimoSanas saglafjas iznerama aizsardiba.

Tapat ir jau uzgkti un \el jauni tiks uzgkti arr petijumi par variantu vakmam SARS Cov-2
virusageretisko izmagu gadjuma.

IVP pauz viedokli, kaapeko Idzi zimitniskagm publikicijam, ki ari vadoSo vesdas

organizciju rekomendcijam. Ja l&s nepiecieSarba balstvakciacijai, tad no IVP fciba eso&s

informacijas, tas s iesgjams ar Latvijai jau rezertajam vakenam, kas uz doto ki
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vairakkart parsniedz Latvijas kafjo iedzvotzju skaitu. Tau paslaik pretzu balstvakcidacijas
laiku nav iespjams noteikt.

IVP uzsver, kdoti svaigi, ja produkts (vakmas) tiek izmains/as atbilstoSi epidemiottski
aktwilajiem cirkukjoSajiem vrusa variantiem, tad jau esoSie saist [gumi paredz So vakuu
nodroSinzjumu Latvijai.

IVP tapat uzskata, kaddu lietdefgi, ka Vakci@cijas birojs un procesa nodrogitiji izvertetu
lidzSirgjo vakcinicijas pret Covid-19 praksi un pieredzi, un to atiig remtu rgq,
nepiecieSamas gaduma planojot balstvakciacijas procesu.

2. Par vakcanu ,COVID-19 Vaccine Janssen”

D.Zavadska informg, ka IVP nepiecieSams lemt parto, vai rekondndakciraciju

ar Janssen vakuu, nemot \&ra Eiropas Zlu gentiras (EZA) DroSuma komitejas (PRAC) 2021.
gada 20. apla zinojumu (iidzigi ka tas tika értets ar jau citu iepriekS apstipéito adenowusa
vektora tehnolgijas vaka@nu Vaxzevria) par Janssen izskitas Covid-19 vakmas saisbu
arloti retiem neparastiem trombu veidoSsuigadjumiem ar trombortu skaita samaza$anos pc
vakanas saemsSanas.

G.Sture izsaka viedokli, ka,nemot \era, ka blaknes un to biezums nas Svakanas ir
lidzigs AstraZeneca jeb Vaxzevria vakai, paSreiz neredz iemeslusapéc kawties ar &
vakanas izmantoSanu, protams, sekaojdzil zinatniskagm publikacijam, ka ai vadoSo ves#ébas
organizciju rekomendcijam.

U.Dumpis informg, ka stacioaros ir liela nepiecieSaiina vakci@gt guloSos pacientus un paSreiz
neredz iemeslus,akec kawties ar ¥ vakaénas izmantoSanu, jo t@mar 2 deam ir lielakas
neertibas.

D.Zavadska atbalsta, kapaSreiz nav redzami iemesli,ageéc kaweties ar & vakanas
izmantoSanu, protams, sekojoitddi zinatniskapm publikacijam, ki af vadoSo vesdbas
organizciju rekomendcijam.

S.Markova piebilst, ka Janssen Covid-19 vakae netiek rekomergth giitniecu vakciracijai pret
Covid-19.

VP nolem;:

Sagatavai atbilde VM IVP szde, kas notika 21.04.2021., ertejot Eiropas Z/u agentiras
(EZA) DroSuma komitejas (PRAC) 2021. gada 20i/amzojumu (fdzgi ka tas tika \ertéts ar
jau citu iepriekS apstiprito adenowusa vektora tehnolgjas vakenu Vaxzevria)
par Janssen izsidatas Covid-19 vaknas saigbu ar/oti retiem neparastiem trombu veidogan
gadjumiem ar trombogtu skaita samaziffanos pc vakeénas saemsSanas, K ari joprojam
nemot ¥ra § briza epidemiolgisko situiciju valst un ko@jo vakanu pieejaribu, tika atkirtoti
pienemts #mums rekomeratl vakciniciju ar Janssen vakiou. Nemot vra, ka blaknes un to
biezums no i§ vakénas ir lidzgs AstraZeneca jeb Vaxzevria vadai, VP paSreiz neredz
iemeslus, &pec kavties ar $s vakénas izmantoSanu, protams, sekojadzi zinitniskajgm
publikacijam, ki ari vadoSo ves@as organizciju rekomendcijam.

Janssen Covid-19 vakm netiek rekomergth gratniecu vakciricijai pret Covid-19, dpat
ka Astra  Zeneca Covid-19 vaka jeb Vaxzevria, lai izvatlos no iesgamam
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diferencildiagnostiskm probemam, ko vaétu radt retas pecvakcinicijas blaknes ar
laboratorisko @ditaju novirzzm un kiniskas izpausram, kuam ir szkotrgja lidzba dazm ar
grutniedbu saisitam patol@ijam un sévokKiem (gesicijas trombocitopnija, smaga
preeklampsija, HELLP sindroms), kuri sastopamitgieabas un pcdzemdbu period: unkuru
diagnostikai nepiecieSama spda izmekéSana.

3. Par pacientiem, kurus nowrot stacionara apstaklos uz 2.devu, cik stundas
noverot un kuras iestades hitu tiesigas to daiit

D.Zavadska jaua IVP loceliem, vai litu atbalsims, ka cilki, kuriem ir bijusi no pirmas
Covid-19 vaktnas devas nopietna aleska reakcija (piem., anafilakse, anafilakslzigas
izpausmes), otro devu gamtu staciofru vakciracijas kabinetos, kur pieejama intaris
terapija?

D.Gardovskainformg, ka ASV koEgi alergologi/imunologi rekomergdpacientu nodit uz vizti

pie sertifi¢ta alergologa, jage pirmas devas bijusi smaga ageska reakcija. D.Gardovskaiar
ierosina, ka IVP vatu lugt Latvijas Alergologu asoatiju izstradat vadiinijas un pacientu ¢es
Sadiem ga@umiem.

Raksts paricibu unadas testiem, risku stratifikiju pec alegiskam reakcigm "mRNA Vaccines

to Prevent COVID-19 Disease and Reported Allergadions: Current Evidence and Suggested
Approach™:

file:///C:/Users/neo/Downloads/mRNA%20Vaccines%200Prevent%20COVID-
19%20Disease%20and%20Reported%20Allergic%20Reaetion
%20Current%20Evidence%20and%20Suggested%20Apprafiypdf

U.Dumpis uzskata, ka pacientu nd# pie alergologa nav nepiecieSams, jo nesaskatéa no
ieguvumu pacientam. Universiés slimicas, ja s noticis 8ds ga@ums, tik un & nekagjoties
sazirasies ar attiegajiem spedalistiem. Jo,nemot \&ra krustenisks reakcijas, nav tik viegli
paredzt, vai un kda potendili vargtu bit aleggija. Domgju, ka resionalas slimncas ar spetu
risinat situaciju. Par cik tie irloti reti gadjumi, kad tas vatu notikt, ierosinu alergologus
neuzrumt, bet Sos pacientus uz vakaiju nogitit uz slimncam.

D.Zavadskarezung, ja cilvekam kus bijusi anafilakse (Latwvjlidz Sim nav nogrota Ec Covid-
19 vakciricijas), iesakm dot otro devu ar citas tehnglms vakénu, savukrt tiem, kuriem ir
potencili nopietna alegiskas reakcijas iegsmmiba (ZVA iz\erte gadjumus), nostam uz
vakciracijas kabinetiem, kas ir piesatst kadai stacioarai iestdei, kur pieejama intengs
terapija vai uz lielajiem vakciicijas centriem, kur vakcaeiju uzrauga NMPD brigde.

G.Stire atbalsta viedokli, ka pacientu rudig pie alergologa nav nepiecieSams, jo Eamispar
pacients sagaid viZti pie alergologa, paies refatilgs laiks (apndram nenesis tas vatu bat).



D.Gardovska informe, kaloti retos gagumos cihekiem, kuri saeémusi dernalos fillerus, var
tikt noverota lokala tiska filleru ievad@Sanas vials vai tuvu Im, kas visbieZk notiek viegh
forma, nav davibai hstama, torer to nevajadztu sajaukt ar anafilaksi, una tafi nav
kontrindikacija vakciracijai. Ja &du reakciju noero, tad, manupt, vakanas iz\eli otrai devai
butu javeic individiali.

D.Zavadskapiebilst, ja 8di gadjumi tiks no\eroti, tadarstiem par tiemazino.

I VP nolem;:
Rekomengt tiem cilekam, kuriem gc Covid-19 vakmas saemSanas #s bijusi anafilakse,

otra deva gsapem ar citas tehnof@jas vakeénu, savulirt tiem, kuriem ir nogrotas potencili
nopietnas aletiskas reakcijas ieggpmiba (ZVA izérté gadjumus), otis devas semsanai
bitu jasita uz vakciacijas kabinetiem, kas ir piesaistkadai staciorrai iestadei, kur pieejama
intengva terapija vai uz lielajiem vakcirtijas centriem, kur vakcirtiju uzrauga NMPD
brigade.

Rakstu par fcibu un adas testiem, risku stratifikiju pec alergiskam reakcigm "mRNA
Vaccines to Prevent COVID-19 Disease and Reportietighc Reactions: Current Evidence and
Suggested Approach” glarr CDC rekomendkijas https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-
by-product/clinical-considerations.html#Appendixfdpz ar IVP 69.¢des protokolu na#it
iepaZstingSanai un atbalsta vakdiicijas procesa uzlaboSanai sniegSanai Latvijas Adogu
asocicijai.

4. Par vienu vakdanas devu iepriekS Covid-19 PCR+

D.Zavadska informé, ka ga@iumos, kad pacienti bijusi Covid-19 pawit pirms vakdénas
saiemSanas (nevis vadoties no antivielu testiem, hetek ir bijis PCR pozits vrusa
noteikSanas tests) ar simptomiem vai bez simptomieweiraki zinatniski raksti, kas ada, ka
saiemot pirmo vakmas pret Covid-19 devu, irabsks gan 8nu, gan humaitas imunigtes
paclums, bet, s;eemot otro devu, tas vairditiski nepieaug, kas liecina, ka iepriekS Covid-19
pozitviem cilvekiem pirma vakanas deva darbojagdbigi ka balstvakciacija. Lidz ar to vagtu
domat, ka viena deva vatu biat pietiekami. Viefgi nav ilgstoSas uzraudms datu paraslas
aizsardmas notuibu.

Jaugjums, kas izriet, kda sitdacija bitu, pielietojot 1 devas sti@ju iepriekS Covid-19
pozitviem cilvekiem, ar ,Zdo sertifikatu™?

U.Dumpis norda, ka jautjuma par ,Zdo sertifikitu” situacija ir saregita. S probema hitu
juridiski, starptautiskigatrisina. U.Dumpis piekt, ka vagtu afi otro devu neievatl nemot \&ra
zinatniskos @tjumus. So jadumu bitu nepieciesams uzdot VM.

U.Dumpis uzskata, kaallu laiku vagtu parslimojusajiem neievatiotro devu vakmu taupSanas
nolakos.

D.Gardovska piebilst, ka, vhaspat, ,Zalais sertifikits” tiek izsniegts par 1 pozcijam
(vakcirets; @rslimojis; PCR negais).



I VP nolem;:

Nemot vra, ka gadiumos, kad pacienti bijusi Covid-19 powt pirms vakinas 1.devas
sapzemSanas ar simptomiem vai bez simptomiem, irakiaizinatniski raksti, kas narda, ka
sanzemot pirmo vakoas pret Covid-19 devu, iraisks gan &nu, gan humanas imunittes
paczlums, bet, seemot otro devu, tas vairsitiski nepieaug, kas liecina, ka iepriekS Covid-19
pozitviem cilekiem pirni vakénas deva darbojasdzgi ka balstvakcidcija. Lidz ar to vaétu
domat, ka viena deva vatu it pietiekami. Viergi nav ilgstoSas uzraudzas datu par &as
aizsardzbas noturbu.

Vertéet un ierosigt VMai, kida situicija bitu, pielietojot 1 devas strégiju ieprieks Covid-19
pozitviem cilekiem, ar ,Zga sertifikata” pilnvertigu izmantoSanu?

5. Par izmainam rekomendacijas vakcinacijai pret Covid-19 gratniecem

D.Zavadska lidz Santu Markovdsuni zinot par hitiskakajam izmanam Latvijas Ginekologu
un dzemibu spedilistu asocicijas rekomengtijas ,Rekomendcijas vakciacijai pret Covid-19
gratnie@m un natém zditajam”.

S.Markova informg, ka hitiskaka izmaina ir, ka \Wrusa vektora vaknas netiek rekomegths
grutniecu vakcirkcijai pret Covid-19, lai izvaitos no iespjamam diferencildiagnostiskm
probkemam, ko vagtu radt reas pecvakciricijas blaknes ar laboratoriskaditaju novirzm un
kliniskas izpausram, kulam ir sakotréja idziba daZm ar gitniedbu saisttam patol@ijam un
stavokliem (gesicijas trombocitopnija, smaga preeklampsija, HELLP sindroms), kustgpami
gratnieabas un pcdzemdbu period un kuru diagnostikai nepiecieSama splacizmekESana.

S.Markova ar informe, ka tuvikaja laika izveidos isu kopsavilkumu (uzskates maitu)

gratniecem par lutiskako saistba ar Covid-19 vakciaciju.

IVP nolemj: informaciju pienemt zi@Sanai un informt VM, t.sk. darba grupu sabiethas
vakcinzcijai pret Covid-19.

6. Par mRNS vakanu Moderna un Comirnaty balstvakcinacijas intervala
pagarinaSanu kdz 6 nedlam, kaslautu maija iegat papildu vakcinacijas pret Covid
-19 aptveri iedavotaju vida 50-100 000 cileku apmera

IVP, balstoties uz abu vakw pirmsrgistracijas ziratniskajiem datiem un publikijam, ka ai
PVO SAGE rekomerimtijam (https://www.who.int/publications/i/item/WHO-204CoV-
vaccines-SAGE_recommendation-BNT162b2-

2021.1 https://www.who.int/publications/i/item/interimecommendations-for-use-of-the-
moderna-mrna-1273-vaccine-against-covidyB®»u migto vakanu lietoSanai, atbalsta
balstvakciacijas devas intefila pagariaSanu idz 6 nedlam (lidz 42 dieam pec l.devas
saiemsanas), ar nghu palielirat to cilveku skaitu, kuri litu saémusi vakenu 1.devu, 1z
pieejamo vakmu daudzums ir pietiekams, lai atgrieztos pie ragul apstipriata
un rekomenga intenala starp desm (Comirnaty vakmai 21 diena, Moderna veakai 28
dienas). Vienlaikus a@bt iesgju vakanas saémgejam patuét tiegbas uniigt balstvakciacijas
devu saemt atbilstoSi Zlu lietoSanas instrukdjnoteiktajam.
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Imunizacijas valsts padomes
PriekSsdetaja D.Zavadska

Protokokja S.Konova



