Smekesanas raditie riski veselibai

Mati:

* pastiprinata matu izkrisana;

* CUlu veidoSanas galvas matainaja dala.

Dzirde:

* dzirdes zudums;
* vidusauss iekaisuma risks.

Acis:
* katarakta;
* paatrinata acs tiklenes dzeltena
plankuma vecuma distrofija.

Zobi un mutes dobums:
» zobu dzeltéSana un bojasanas;
* smaganu iekaisums un asinosana;
* slikta elpa.

Elposanas sistéma:
* plausu emfizéma (parmériga gaisa
uzkrasanas plausas);
hronisks bronhits;
HOPS (hroniska ostruktiva plausu
slimiba;
mokos3s klepus;
astmas un astmas simptomu
pastiprinasanas.

Ada:

* paragra adas noveco3anas, grumbu
veidosanas;

* léna bracu dzisana.

Sirds un asinsvadu sistéma:

* paaugstinats hipertensijas un
infarkta risks;

* kaju artériju, vénu un nervu hronisks
iekaisums, kas var veicinat gangrénu.

Vézis:

* plausu véza un citu audzéju risks:
méles, mutes vai siekalu dziedzeruy,
baribas vada, balsenes, kunga, urinpisla,
dzimumlocekla, aizkunga dziedzera,
taisnas zarnas, dzemdes un
dzemdes kakla audzéjs.

Reproduktiva sistéma:
* spontana aborta vai iedzimtu
defektu risks;
* impotences risks;
* paragra menopauze.

Vesellbas m|nistrija Slimibu profilakses un
kontroles centrs




Tabakas dumu sastava esosas vielas

Tabakas dumi satur vairak neka 4000 kimisko vielu, no kuram
vairak neka 250 vielas ir kaitigas un vairak neka 70 var izraisit vézi.
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*Parpublicéts: http://www.stopsmokingwales.com/what-s-in-a-cigarette-



