
TEV IR BĒRNS
VECUMĀ NO 6-23 MĒNEŠIEM?

NEĻAUJ
GRIPAI
JŪS
NOĶERT!

Vakcinē
savu mazuli!

Tas ir vienkārši un droši!
Jautā ģimenes ārstam!

Vakcinējies pats un vakcinē bērnu!
Pasargā sevi un mazuli! 

Uzzini vairāk:

www.pretgripu.lv



GRIPA IR AKŪTA VĪRUSU INFEKCIJAS 
SLIMĪBA, KAS SKAR ELPCEĻUS UN VAR 
IZRAISĪT SMAGAS KOMPLIKĀCIJAS.

AR GRIPU IESPĒJAMS INFICĒTIES:

ieelpojot gaisu, 
kas satur gripas 
vīrusu

tieši 
kontaktējoties ar 
gripas slimnieku

pieskaroties ar 
nemazgātām 
rokām mutei, 
degunam, acīm

Vakcinēties īpaši ieteicams bērniem 
šajā vecumā, jo ir augsts risks, ka 
viņiem saslimšana ar gripu noritēs ļoti 
smagi vai izraisīs smagas 
komplikācijas. 

BĒRNIEM NO 6 LĪDZ 23 MĒNEŠU VECUMAM 
(IESKAITOT) VAKCINĀCIJU PRET GRIPU       
100% APMĒRĀ APMAKSĀ VALSTS!


