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TRAUMU GADIJUMI.
NO TIEM:

stradajot ar
motorzagi, trimmeri, lenka
slipmasinu vai cirvi u. c. (t. sk.

32 amputacijas)
ar lauksaimniecibas tehniku stradajot ar zales plavéjiem, plaujmasinam,

(t. sk. 3 amputacijas) izkaptim (t. sk. 3 amputacijas) ﬁ

- STRADAJOT AR MAJAS UN DARZA TEHNIKU IEVERO DROSIBU! ~

) STRADAIJOT AR: ) o
MOTORZAGI, FLEKSI, CIRVI U. C. ZALES PLAVEJU, TRIMMERI,

PLAUIMASINU, IZKAPTI

Zagésanas laika
NENOVERS uzmanibu no
darba uz blakus lietam
vai sarunam

NEPIELAGO UN
NEMODIFICE tehniku
(detaJu parveidoSana,
aizvietoSana u. c.)

Visus reguléSanas un remonta
darbus veic péc motora
izslégSanas

Stradajot vienmér izmanto
aizsargaprikojumu -
aizsargkiveri ar sejas aizsargu,
aizsargapgérbu, aizsargapavus

ledarbinot motorzagi atrodies
vismaz 2 metru attaluma no

citiem cilvékiem

NEPLAUJ slapju zali
NEPLAUJ zali lietus laika
NEATSLEDZ UN NEBLOKE

razotaja paredzétos
aizsargmehanismus

Izvérté bérna spéjas izmantot
plausanas tehniku.

NELAUJ bérniem

plaut divata

0

Pirms tirisanas,
regulésanas vai
remonta obligati
izslédz dzin&ju
Lieto slégtus apavus

Ja nepiecieSams,
lieto aizsargbrilles,
darba cimdus un
ausu aizbaznus

NELIETO
tehniku, kas ir bojata

NEATSTAJ
tehniku darbojoties
bez pieskatiSanas

NENONEM
razotaja uzstaditos
aizsargus

LAUKSAIMNIECIBAS TEHNIKU

Lieto tehniku tikai, ja Tev ir
atbilstosas kategorijas vaditaja
aplieciba

Darbu laika valka atbilstosu
apgérbu un apavus

Pirms izkapt no kabines - lieto
stavbremzi un iznem atslégas
no aizdedzes

ArT salauzti, bojati vai nepareizi
nostiprinati aizsargi ir bistami

VIRTUVES TEHNIKA

(rives, blenderi, galas malamas masinas,

virtuves kombaini)

Parliecinies, vai
ierice ir tehniska
kartiba

levéro lietoSanas
instrukcijas
noradrttos drosibas
pasakumus

.

Pé&c lietoSanas
vienmér izslédz
ierici

Bérnam darbojoties
virtuve, parliecinies
par vina drosibu

DARBS AR JEBKADU TEHNIKU NAV SAVIENOJAMS AR ALKOHOLA LIETOSANU!

i KA RIKOTIES NOPIETNAS TRAUMAS GADIJUMA:

JA GLAB CITU, PARUPEJIES PAR SAVU DROSIBU - UZVELC ROKAS GUMIJAS CIMDUS VAI UDENS NECAURLAIDIGUS PLASTMASAS MAISINUS
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APTURI ZVANI DALEJAS JA NOTIKUSI
ASINOSANU, NEATLIEKAMAS AMPUTACIJAS TRAUMATISKA
braci aizspiefot ~ MEDICINISKAS ~ GADIJUMA AMPUTACIJA -
ar marles PALIDZIBAS NODROSINI sameklé
kompresi vai DIENESTAM savainotas amputéto
tiru drébes vietas kermena
gabalu 1 1 3 nekustigumu daju

(fikse)

(5 (6

AMPUTETO IETITO
KERMENA KERMENA
DALU IETIN DALU IELIEC
tira auduma trauka vai

gabalina un ieliec lielaka maisina,

tira maisina, kura ieliets auksts
to kartigi satin adens ar nedaudz
un aizver ledus gabaliniem

NELIEC

amputéto dalu saldétava
vai tiesi ledd, spirta, acetona
vai kada cita Skidruma!

NEDEZINFICE

trauméto vietu un

amputéto dalu!

ATCERIES - Znaugs ir galgjais asinoSanas apturésanas Iidzeklis uz rokas vai kajas, ja braces aizspieSana vai parséjs nav devis rezultatu. ——




