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Kvalitates indikatori perinatala perioda apriipes joma

1 Kvalitativa augla anomaliju (I trimestra hromosomalo anomaliju un II
trimestra strukturalu anomaliju) skrininga veikSana

2 Velina augla anomaliju (I trimestra hromosomalo anomaliju un II trimestra
strukturalu anomaliju) prenatala diagnostika

3 Griitniecibas laika nediagnostic@tas augla anomalijas (hromosomalas un
strukturalas)

4 Kvalitativa griitniecibas vadiSana augsta augla augSanas un attistibas
trauc&jumu riska gritniec€m

5 Kvalitativa intrauterinas augla augSanas aiztures diagnostika antenatalas
aprupes laika

6 Kvalitativa augla augSanas monitoréSana, sakot ar griitniecibas 24 nedélam

7 Kvalitativa griitniecibas vadiSana augsta mates komplikaciju riska
gritniecém (gritniecem ar sistémiskam vai hroniskam saslimsanam)

8 Kvalitativa un savlaiciga peécdzemdibu septisko komplikaciju arstéSana

9 Savlaiciga asins preparatu ievadiSana masivas pecdzemdibu asinoSanas
gadijuma sievietei ar nestabilu hemodinamiku

10 Kvalitativa un savlaiciga smagas hipertensijas, preeklampsijas un
eklampsijas arstéSana

11 Kvalitativa griitnieces KPR matei ar kolapsu

12 Savlaiciga I kategorijas (katastrofu) keizargrieziena nodroSinasana

13 Personala kompetence neatliekamas palidzibas sniegSana

14 Ir noteikta horionitate I trimestra skrininga laika

15 Péc I trimestra sonografijas ir sastadits griitniecibas vadiSanas plans
atkariba no daudzauglu griitniecibas horionitates

16 32 nedgelas sastadits dzemdibu vadiSanas plans atkariba no daudzauglu
griitniecibas horionitates/amnionitates un auglu pozicijas saskana ar
algoritmu

17 Gritniecibas iznakums: spontans aborts, priekslaicigas dzemdibas, feto-

fetalas transfuzijas sindroms, augla augSanas atpaliciba, viena augla boja
eja




Autors: Prof. Dace Rezeberga, ginekologs, dzemdibu specialists

AMBULATORAS IESTADES

Prenatala diagnostika (augla anomaliju diagnostika)

1. Kvalitativa augla iedzimtu anomaliju skrininga (I trimestra hromosomalo anomaliju un Il
trimestra strukturalu anomaliju) veikSana definétos griitniecibas laikos.

Apraksts: Antenatalas aprupes skriningprogramma (MK Noteikumi Nr. 611 dzemdibu
palidzibas organiz€Sanas kartiba) paredzeti precizi augla anomaliju diagnostikas laiki (I
trimestri hromosomalo anomaliju skrinings 11° Iidz 13° nedglas un II trimestri strukturalo
anomaliju skrinings 20° Iidz 21° nedélas). Paredzétajos laikos veiktie izmeklgjumi ir ar
vislielako precizitati, bez tam I trimestra skrininga veikSana paredzg&taja laika ir ar butiska

dzemdibu datuma precizai noteikSanai un griitniecibas parn€sasanas noveérsanai.

Nosaukums Kvalitativa augla anomaliju (I trimestra hromosomalo anomaliju un
Il trimestra strukturalu anomaliju) skrininga veikSana

Definicija Gritniecu, kuram augla anomaliju skriningizmekl&jumi veikti
noteiktajos laikos, Tpatsvars.

Meérvieniba %

Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija

Apripes kvalitate

Datu avots

Gritnieces individuala karte/ambulatoras iestades datu baze.
Audits/pétijums

Apréekins

Gritnieces, kuram prenatalais augla anomaliju skrinings veikts
atbilstosa laika (I trimestra skrinings 11° [idz 13° nedglas un II
trimestra skrinings 20° 1idz 21° nedglas)/ visas griitnieces, kam
veikts anomaliju skrinings *100%

Skaititajs

Griitnieces, kuram prenatalais augla anomaliju skrinings veikts
atbilstosa laika (I trimestra skrinings 11° [idz 13° ned&las un II
trimestra skrinings 20° Iidz 21° nedélas)

Saucgjs

Visas griitnieces, kas piekrituSas veikt prenatalo anomaliju
skriningu

Ieklausanas kriteriji

Visas griitnieces antenatalas apripes iestade

IzslegSanas kriteriji

Gritnieces, kuras atteikusas veikt prenatalo anomaliju skriningu

Merka populacija

Griitnieces, kuras veic antenatalo apriipi

Raditaja aptvere

Ambulatoras iestades limeni

Raditaja apkopoSanas
bieZums

Audits vienu reizi gada ka Skérsgriezuma pétijums, izanaliz&jot
Gritniecu individualas Kartes visam grutniecém, kas audita bridi
atrodas antenatalaja apripé un griitniecibas laiks ir >22 griitniecibas
nedelas

Datu pilnigums

Gritnieces, kas audita bridi atrodas antenatalaja apriipe ar
gritniecibas laiku > 22 ned€las ambulatoraja iestade vai
arsta/vecmates prakse un kuras nav atteikusas veikt skrininga
izmekl&umus




2. Velina augla anomaliju (I trimestra hromosomalo anomaliju un strukturalu anomaliju)
diagnostika un griitniecibas partrauks$ana p&c mediciniskam indikacijam no 22° lidz 24°

gritniecibas nedélam.

Apraksts: Saskana ar Reproduktivas veselibas likumu gritniecibu sakara ar konstatétam augla
anomalijam (hromosomalam vai strukturalam) péc mediciniskam indikacijam drikst partraukt
lidz 24° griitniecibas ned&lam. Savukart anomaliju vélina diagnostic$ana un griitniecibas
partrauk$ana péc 22° nedélam noved priekslaicigim dzemdibam un perinatalas mirstibas
gadijuma. Antenatalas apripes mérkis ir savlaicigi diagnosticét augla anomalijas un partraukt
griitniecibu Iidz 21° griitniecibas ned&lam, lai gadijums netiktu ieklauts perinatalaja mirstiba.

Nosaukums Velina augla anomaliju (I trimestra hromosomalo anomaliju un ||
trimestra strukturalu anomaliju) prenatala diagnostika

Definicija Vélina griitniecibas partrauksana no 22° Iidz 24° griitniecibas
nedélam sakara ar apstiprinatam augla attistibas anomalijam
(hromosomalam un strukturalam), Tpatsvars

Mervieniba %

Raditaja mérka lielums | O

Raditaja klasifikacija

Apripes kvalitate

Datu avots

Gritnieces individuala karte/ambulatoras iestades datu baze.
Izraksts no Stacionara mediciniskas kartes vai Dzemdibu véstures
par griitniecibas iznakumu uzskaité eso$am griitniecém.
Audits/pétijums

Aprekins

Griitnieces, kuram diagnostic€tas augla anomalijas un partraukta
griitnieciba 22° I1dz 24° nedglas/visas griitnieces, kam diagnosticétas
augla anomalijas un partraukta griitnieciba lidz 24° griitniecibas
nedelam) *100%

Skaititajs

Gritnieces, kuram augla anomalijas diagnostic€tas un griitnieciba
partraukta péc mediciniskam indikacijam no 22° lidz 24° ned&lam

Saucgjs

Visas griitnieces, kam diagnostic€tas augla anomalijas griitniecibas
laika, un griitnieciba partraukta péc mediciniskam indikacijam lidz
24% nedelam

IeklauSanas kriteriji

Visas griitnieces antenatalas apriipes iestade, kuram diagnosticéta
augla hromosomalas vai strukturalas anomalijas
skriningizmekl&jumos griitniecibas I un II trimestr1 (028)

IzslegSanas Kkriteriji

Gritnieces, kuras atteikusas partraukt griitniecibu diagnosticétu
augla anomaliju del

Merka populacija

Griitnieces, kuras veic antenatalo apriipi

Raditaja aptvere

Ambulatoras iestades limeni

Raditaja apkoposanas
bieZums

Antenatalas apripes iestades viena gada datu kopsavilkums,
apkopojot informaciju par visiem gadijumiem, kad griitnieciba
partraukta sakara ar griitniecibas laika diagnosticétam augla
anomalijam l1dz 24 gritniecibas nedélam.

Datu pilnigums

Visi pacienti antenatalas apriipes iestadé vai arsta/vecmates praksé




3. Griitniecibas laika nediagnosticétas augla anomalijas

Apraksts: Prenatala augla anomaliju skrininga uzdevums ir diagnosticét augla anomalijas
griitniecibas laika un novérst iedzimtas anomalijas dzivi dzimuSiem b&€rniem. Prenatalas
diagnostikas kvalitati nosaka pareizs skrininga veikSanas laiks, ultrasonografijas specialista
kvalifikacija, ultraskanas aprikojuma kvalitate, laboratorija veikta biokimiska skrininga
kvalitate. Ja beérns, neskatoties uz laika veiktu prenatalo diagnostiku, piedzimst ar
hromosomalam vai strukturalam anomalijam, ir jaizverte katrs diagnostikas posms un

jaidentificé nepieciesamie uzlabojumi.

Nosaukums Griitniecibas laika nediagnostic@tas augla anomalijas
(hromosomalas un strukturalas)

Definicija Griitniecibas laika nediagnostic€tas hromosomalas un strukturalas
augla anomalijas, Tpatsvars

Mervieniba %

Raditaja mérka lielums | 0%

Raditaja klasifikacija Apripes kvalitate

Datu avots

Gritnieces individuala karte / izraksts no Dzemdibu vestures par
gritniecibas iznakumu. Audits/petijums

Apréekins

Sievietes, kuram piedzima bérns ar antenatalas apriipes laika
nediagnosticétam iedzimtam hromosomalam vai strukturalam
anomalijam /visas griitnieces, kuram veikts Latvija noteiktais augla
iedzimtu anomaliju | un Il trimestra skrinings *100%

Skaititajs

Sievietes, kuram piedzima b&rns ar antenatalas apriipes laika
nediagnosticétam iedzimtam hromosomalam vai strukturalam
anomalijam

Saucejs

Visas gritnieces, kam veica I un II trimestra augla iedzimtu
anomaliju skriningu iestade

Ieklausanas kriteriji

Visas griitnieces antenatalas aprupes iestade, kuras dzemdgja gada
laika

IzslegSanas kriteriji

Gritnieces, kam netika veikta prenatala diagnostika — Sieviete
atteikusies vai uzsakta v€lina antenatala apripe.

Merka populacija

Gritnieces, kuras veic antenatalo apriipi

Raditaja aptvere

Ambulatoras iestades Iiment tiek analizets kvantitativais raditajs, ka
ar1 detalizeti tiek analizets katrs individualais gadijums

Raditaja apkopoSanas
bieZums

Antenatalas apriipes iestades viena gada datu kopsavilkums,
apkopojot visus gadijumus ar griitniecibas laika nediagnosticétam
augla anomalijam (dzivi un nedzivi dzimusiem bérniem).

Datu pilnigums

Visi pacienti antenatalas aprupes iestade vai arsta/vecmates prakse




Intrauterina augla augSanas aizture, augla attistibas traucéjumi

4. Kvalitativa griitniecibas vadiSana augsta augla augSanas un attistibas trauc€jumu riska
gritniecém

Apraksts: Intrauterinu augla augSanas aizture (IUAAA) ir situacija, kad augla genétiskais
augSanas potencials ir patologiski ierobezots. [IUAAA ir viens no galvenajiem perinatalas
mirstibas un saslimstibas iemesliem. Saskana ar algoritmu, antenatalas apriipes laika, pastavot
riska faktoriem un balstoties uz I trimestra gené&tiska skrininga izmekl&jumiem, iesp&jams
identificét griitnieces, kam IUAAA attistibas varbiitiba ir lielaka neka citam gritnieceém.
Individuals gritniecibas vadiSanas plans palidz agrini atklat [UAAA, monitorét augla augSanu,
savlaicigi mainit griitniecibas vadiSanas planu vai atrisinat griitniecibu. Griitniecibas vadiSanas
plans dinamiski jakorigeé ari tam gritniec€m, kam ir daudzauglu griitnieciba vai antenatalas
aprupes laika konstat€ mazudenainibu vai daudztudenainibu.

Nosaukums Kvalitativa griitniecibas vadiSana augsta augla augSanas un
attistibas trauc€jumu riska griitniec€m

Definicija Augsta augla augSanas un attistibas traucgjumu riska griitnieces,
kuram sastadits un atbilstosi situacijai korigéts detalizéts
gritniecibas vadiSanas plans, Tpatsvars

Meérvieniba %

Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija Apripes kvalitate

Datu avots Gritnieces individuala karte. Audits/p&tijums

Aprekins Augsta augla augSanas un attistibas traucgjumu riska griitnieces,

riska grutniecu skaits *100%

kuram sastadits detaliz&ts gritniecibas vadiSanas plans / visu augsta

Skaititajs Augsta augla augSanas un attistibas sarezgijumu riska griitnieces,
kuram veikti atbilsto$i izmekl&jumi un sastadits griitniecibas
vadiSanas plans saskana ar algoritmu, ietverot augla risku
izvert€§jumu un planotos augla monitoréSanas principus, t.sk.
mainoties apstakliem, griitniecibas vadiSanas plans papildinats.

Saucéjs Visas augsta augla augsanas un attistibas trauc&jumu riska
griitnieces.

IeklauSanas Kritériji 030.0, 030.1 (daudzauglu gritnieciba), 036.5 (intrauterina
augla augSanas aizture), O40 (daudzudenainiba), 040.0

(mazudenainiba)
IzslegSanas Kkriteriji Zema riska griitnieces
Merka populacija Augsta augla augSanas un attistibas trauc€jumu riska griitnieces
Raditaja aptvere Iestades Itment
Raditaja apkoposanas | Audits vienu reizi gada, ieklaujot visas audita bridi iestades datu
bieZums baze identificgjamas Griitniecu vestures, kas Sifrétas ar attiecigajiem
SSK10 sifriem

Datu pilnigums Visi pacienti




5.Kvalitativa intrauterinas augla augSanas aiztures diagnostika antenatalas apriipes laika.

Apraksts: Intrauterinu augla augSanas aizture (IUAAA) ir situacija, kad augla genétiskais
augSanas potencials ir patologiski ierobezots. IUAAA ir viens no galvenajiem perinatalas

mirstibas un saslimstibas iemesliem un ta savlaiciga atklasana antenatalas apripes laika ir

butisks kvalitativas antenatalas apriipes uzdevums

Nosaukums Kvalitativa intrauterinas augla augsanas aiztures diagnostika
antenatalas apripes laika

Definicija Antenatalas apriipes laika diagnosticétie intrauterinas augla
augsSanas aiztures gadijumi, Tpatsvars

Mervieniba %

Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija

Apripes kvalitate

Datu avots

Grutnieces individuala karte. Izraksts no Dzemdibu véstures, ko
pievieno Gritnieces individualai kartei peécdzemdibu vizites laika
(dati par jaundzimu$o) Audits/p&tijums

Aprekins

Antenatalas apriipes perioda diagnosticétie un p&c dzemdibam
apstiprinatie [UAAA gadijumi/ visi apstiprinatie [UAAA gadijumi
dzivi un nedzivi dzimu$iem jaundzimusSajiem

Skaititajs

Antenatalas apriipes perioda diagnosticétie [IUAAA gadijumi, ko
identificé péc Gritniecu individualam kartém ar diagnozi 036.5 un
pec dzemdibam apstiprina ar diagnozi jaundzimusajam P05, dzivi
un nedzivi dzimusajiem

Saucgjs

Visi apstiprinatie [UAAA gadijumi jaundzimusajiem, dzivi un
nedzivi dzimus$ajiem, saskana ar uzstadito diagnozi PO5 bérnam péc
piedzimSanas*100%

IeklauSanas kriteriji

Diagnoze matei O36.5 (intrauterina augla augSanas aizture);
Diagnoze jaundzimusajam P05 (Iéna augla augSana un augla
malnutricija)

IzslegSanas kriteriji

Gritnieces, kam piedzima normala vai palielinata svara bérni,
daudzauglu griitnieciba

Merka populacija

Visas griitnieces

Raditaja aptvere

Antenatalas apripes iestades [tment

Raditaja apkopoSanas
bieZums

Antenatalas apripes iestades viena gada datu kopsavilkums,
apkopojot visus griitniecibas atrisindjumus ar dzemdibam.

Datu pilnigums

Visi pacienti ambulatoras apriipes iestade vai arsta/vecmates prakse




6. Kvalitativa intrauterinas augla augSanas aiztures diagnostika antenatalas apripes laika —
regulara sekoSana augla augSanai — kvalitativa Gravidogrammas aizpildiSana

Apraksts: Augla augSanas atpaliciba ir viens no galvenajiem perinatalas mirstibas un

saslimstibas iemesliem un tas diagnostika antenatalas apriipes laika balstas uz vienkarsu metodi
—dzemdes dibena augstuma mériSanas katras antenatalas vizites laika, sakot no griitniecibas 24
nedélam, un mérjjumu fiks€sanas Gravidogramma. Gravidogramma ir obligata Griitnieces
individualaja karte ieklaujama dokumentacija. Ja dzemdes dibena augstuma merijjumos ir

novirzes, ir jaseko darbibam — jaizslédz augla augSanas aizture, parmériga augla augSana,

daudziidenainiba vai maziidenainiba — nepiecieSamas darbibas ir aprakstitas Gravidogramma.

Nosaukums Kvalitativa augla augSanas monitoréSana, sakot ar griitniecibas 24
nedélam

Definicija Kvalitativa Gravidogrammas aizpildiSana, ipatsvars.

Mervieniba %

Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija Apripes kvalitate

Datu avots

Gritnieces individuala karte. Audits/p&tijums

Aprekins Gritnieces ar grutniecibas laiku >24 nedg€las, kam kvalitativi
aizpilditas Gravidogrammas / visu griitniecu skaitu ar griitniecibas
laiku >24 nedglas *100%

Skaititajs Gritnieces ar gritniecibas laiku >24 nedélas, kuram Griitnie¢u
novéerosanas karte ir kvalitativi aizpildita Gravidogramma

Saucgjs Visas griitnieces ar gritniecibas laiku >24 nedg€las

IeklauSanas kriteriji

Visas griitnieces ar griitniecibas laiku >24 ned¢las

IzslegSanas kriteriji

Nav

Merka populacija

Griitnieces ar grutniecibas laiku >24 nedg€las

Raditaja aptvere

lestades limeni

Raditaja apkopoSanas
bieZums

Audits divas reizes gada ka Skérsgriezuma pétijums, izanalizgjot
visas Gritniecu individualas Kartes griitniecém, kas audita bridi ir
antenatalaja aprupé iestad€ un kuram griitniecibas laiks ir > 24
nedélas

Datu pilnigums

Visas ambulatoras iestades, arsta/vecmates prakses




7. Grutniecibas vadiSana augsta komplikaciju attistibas riska griitniecém ar sist€miskam un/vai

hroniskam saslimSanam vai to attistibas risku (1. un 2. tipa cukura diabéts, dzilo vénu

flebotromboze, sirds saslimSanas, hipertensija, psihiskie trauc€jumi gritniecibas perioda).

Apraksts: Saskana ar MK Noteikumiem Nr. 611 jebkurai gritniecei ir jasastada griitniecibas
vadiSanas plans. Gritniec€m ar sistémiskam vai hroniskam saslimSanam griitniecibas vadiSanas
plana jaieklauj specialista atzinums un gimenes arsta atzinums. Multidisciplinaras komandas

vaditajs un par griitniecibas vadiSanas plana sastadiSanu un istenosanu atbildiga persona ir arsts
ginekologs, dzemdibu specialists, pie kura uzskaité sastav augsta riska griitniece. Gritniecibas
vadiSanas plans tiek izstradats griitniecibas I.trimestri, papildinats un mainits, ja mainas

situacija vai pievienojas komplikacijas.

Nosaukums Kvalitativa griitniecibas vadiSana augsta mates komplikaciju riska
griitniecém (gritniecém ar sist€émiskam vai hroniskam saslim$anam)

Definicija Augsta mates komplikaciju attistibas riska griitniecu, kuram
sastadits un atbilstosi situacijai korigéts detalizéts multidisciplinars
(ginekologs, dzemdibu specialists, gimenes arsts, specialists)
gritniecibas vadiSanas plans, Tpatsvars.

Mervieniba %

Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija

Apripes kvalitate

Datu avots

Grutnieces individuala karte/ambulatoras iestades datu baze.
Audits/pétijums

Aprekins

Augsta mates komplikaciju riska griitnieces, kuram sastadits
detaliz&ts grutniecibas vadiSanas plans / visu augsta riska griitniecu
skaits *100%

Skaititajs

Augsta riska griitnieces, kuram veikti atbilstosi izmeklgjumi un
sastadits griitniecibas vadiSanas plans saskana ar algoritmu, ietverot
augla risku izveértgjumu un dzemdibu vadiSanas plana sastadiSanu,
t.sk. gritniecibas vadiSanas plans papildinats, pievienojoties
jauniem riska faktoriem vai mainoties slimibas gaitai

Saucgjs

Visas griitnieces ar sistémiskam saslimSanam

IeklauSanas kriteriji

010, 013, 014, O15 (hipertensivi sarezgTjumi griitniecibas laika),
022.3 (dzilo vénu flebotromboze griitniecibas laika ) 099.1 (citas
asins un asinsrades organu slimibas un noteikti imtinmehanisku
traucgjumi, kas sarezg1 gritniecibu, dzemdibas un pécdzemdibu
periodu D65-68), 024 (Cukura diabéts griitniecibas laika), 099.4
(asinsrites slimibas, kas sarezgi griitniecibu, dzemdibas un
pécdzemdibu periodu 100-152, 171) 099.3 (psihiski traucgjumi un
nervu sistémas slimibas, kas sarezgi grutniecibu, dzemdibas un
p&cdzemdibu periodu F)

IzslegSanas Kkriteriji

Nav

Meérka populacija

Augsta mates un augla komplikaciju attistibas riska griitnieces

Raditaja aptvere

lestades limeni




Raditaja apkoposanas
bieZums

Vienu reizi gada audit€tas visas griitniecu vestures ar attiecigam
diagnozém péc SSK 10 augstak minétiem kodiem.

Datu pilnigums

Visi pacienti ambulatora iestad€ vai arsta/vecmates praksé




STACIONARAS IESTADES
1.Pécdzemdibu septiskas saslimSanas

Apraksts: Pécdzemdibu sepse ir dzivibu apdraudoSa saslim$ana ned€lniecém, tas agrina
atpaziSana un savlaiciga arst€Sanas uzsakSana biitiski uzlabo prognozi pacientei. Saskana ar
algoritmu “Bakteriala sepse péc dzemdibam”, agrinai pacientu atpaziSanai klinika izmanto
gSOFA skalu, pirmas stundas laika pacientei ar aizdomam par sepsi ir japanem bakteriologiskie
izmekl€jumi un jauzsak empiriska, plasa spektra antibakteriala terapija

Nosaukums Kvalitativa un savlaiciga pecdzemdibu septisko komplikaciju
arstéSana

Definicija Savlaiciga septisku komplikaciju atpaziSana un
izmekleSanas/arstéSanas uzsakSana nedélniecém (sieviete 6 nedelas
péc dzemdibam dzemdibu vai ginekologijas nodala), ipatsvars.

Meérvieniba %

Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija Apripes kvalitate

Datu avots

Dzemdibu vésture / slimnicas mediciniskas dokumentacijas
elektroniska datu baze

Aprekins

Nedglnieces (6 nedélas pec dzemdibam) ar aizdomam par
pecdzemdibu sepsi, kuras saskana ar algoritmu ir izvertetas pec
qSOFA skalas, pirmas stundas laika ir panemti bakteriologiskie
izmekl&jumi un uzsakta antibakteriala terapija/ visas ned€lnieces ar
aizdomam par sepsi*100%

Skaititajs

Ned&lnieces ar aizdomam par pécdzemdibu sepsi, kuras saskana ar
algoritmu ir izvertetas pec qSOFA skalas un pirmas stundas laika ir
panemti bakteriologiskie izmekl&jumi un uzsakta antibakteriala
terapija

Saucejs

Visas ned€lnieces ar aizdomam par sepsi

IeklauSanas kriteriji

075.3 Septicémija dzemdibas;O75.2 Citur neklasificets drudzis
dzemdibas; O85 Pecdzemdibu sepse; O86 Citas pécdzemdibu
infekcijas

IzslegSanas kriteriji

Veselas nedelnieces bez peécdzemdibu septiskam saslim$anam

Merka populacija

Nedélnieces ar peécdzemdibu sepsi

Raditaja aptvere

lestades limeni

Raditaja apkopoSanas
bieZums

Vienu reizi gada auditétas visas ned€lniecu vestures ar attiecigam
diagnozém peéc SSK 10 augstak minétiem kodiem

Datu pilnigums

Visi pacienti dzemdibu stacionara vai ginekologiskaja nodala 6
nedélas péc dzemdibam ar aizdomam par sepsi




2.Pécdzemdibu asinoSana

Apraksts: Pécdzemdibu asinosana ir definéta ka asins zudums > 500 ml vaginalas dzemdibas
un > 1000 ml keizargrieziena operacijas laika. AsinoSana ir viens no biezakajiem mates
mirstibas iemesliem Latvija. Masiva asins zuduma gadijuma, ta aizvietoSanai izmanto eritrocitu
masu. Saskana ar MK Noteikumiem Nr. 611 “Dzemdibu palidzibas nodroSinasanas kartiba”
pecdzemdibu asinosanas gadijuma O(I) rh negativam asinim ir jabiit pieejamam transfiizijai 30
mindsu laika kop$ 1émuma pienemsanas par hemotransfiizijas nepiecieSamibu hemodinamiski

nestabilam pacientam, bet analogai eritrocitu masai 1 stundas laika.

Nosaukums Savlaiciga asins preparatu ievadiSana masivas pécdzemdibu
asinoSanas gadijuma sievietei ar nestabilu hemodinamiku

Definicija Savlaiciga asins preparatu pieejamiba, 1patsvars.

Mervieniba %

Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija Apripes kvalitate

Datu avots

Dzemdibu vésture / slimnicas mediciniskas dokumentacijas
elektroniska datu baze.

Aprekins

Dzemd@taja ar mastvu p&€cdzemdibu asinosanu, kurai ir
nepiecieSama neatliekama hemotransfuzija (liels un strauj$ asins
zudums un hemodinamiska nestabilitate), ir sanémusi O(I) th
negativu eritrocitu masu ne vélak ka 30 miniites un/vai analogu
eritrocitu masu ne vélak ka 60 mindtes péc Iémuma pienemsanas /
dzemd@tajas ar masivu p&cdzemdibu asinoSanu (liels un straujs
asins zudums un hemodinamiska nestabilitate),, kuras sanéma
neatliekamu eritrocitu masas transfiiziju dzemdibas *100%

Skaititajs

Dzemdgtajas ar masivu pécdzemdibu asinoSanu, kuram bija
nepiecieSsama neatliekama hemotransfizija (liels un straujs asins
zudums un hemodinamiska nestabilitate) un kuras ir sanémusas O(l)
rh negativu eritrocitu masu ne vélak ka 30 minttes un/vai analogu
eritrocitu masu ne velak ka 60 miniites péc [éemuma pienemsanas un
fikseéSanas Dzemdibu veésture

Saucgjs

Visas dzemdgtajas, kuras neatliekama karta sakara ar masivu asins
zudumu dzemdibas (liels un strauj$ asins zudums un
hemodinamiska nestabilitate) sanéma eritrocitu masas transfiiziju

IeklauSanas kriteriji

072 Pécdzemdibu asinoSana

IzslegSanas Kkriteriji

Sievietes, kam dzemdibas neveica hemotransfuziju vai vinas no tas
atteicas

Meérka populacija

Sievietes ar masivu asinosanu dzemdibas

Raditaja aptvere

lestades limeni

Raditaja apkopoSanas
bieZums

Vienu reizi gada auditétas visas ned€lnieCu vestures ar attiecigo
diagnozi péc SSK 10 augstak min&tiem kodiem

Datu pilnigums

Visi pacienti




3.Smaga hipertensija un eklampsija

Apraksts: Smaga hipertensija un eklampsija grutniecibas laika un agrina pécdzemdibu perioda
ir dzivibu apdraudosa saslimSana. Smagas hipertensijas un eklampsijas arstéSanai ir izstradati
algoritmi “Smaga hipertensija griitniecibas laika un dzemdibas” un “Neatlickama palidziba
eklampsijas 1ekmes gadijuma” un riciba saskana ar algoritmu lauj nodrosinat kvalitativu

arsté$anu un samazinat mates saslimstibas un mirstibas risku.

Nosaukums Kvalitativa un savlaiciga smagas hipertensijas, preeklampsijas un
eklampsijas arstéSana

Definicija Smagas hipertensijas, preeklamspijas un eklampsijas arstésana
saskana ar algoritmu, Tpatsvars

Mervieniba %

Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija Apripes kvalitate

Datu avots

Dzemdibu vésture / slimnicas mediciniskas dokumentacijas
elektroniska datu baze

Aprekins

Gritnieces un dzemdétajas ar smagu hipertensiju, preeklampsiju un
eklampsiju, kuras sanéma arstéSanu saskana ar algoritmu
(san@musas atbilstoSu antihipertensivu terapiju vai neatlieckamo
terapiju eklampsijas lekmes gadijuma) / visas griitnieces un
dzemdgetajas ar smagu hipertensiju un eklampsiju*100%

Skaititajs

Gritnieces un dzemd&tajas ar smagu hipertensiju, preeklampsiju un
eklampsiju, kuras san€ma arstéSanu saskana ar algoritmu
(sanemusas atbilstoSu antihipertensivu terapiju vai neatliekamo
terapiju eklampsijas 1€kmes gadijuma)

Saucejs

Visas griitnieces un dzemdgétajas ar smagu hipertensiju un
eklampsiju

Ieklausanas kriteriji

014.1 Smaga preeklamsija O15 Eklampsija

IzslegSanas kriteriji

Nav

Merka populacija

Gritnieces un dzemdétajas ar hipertensiju

Raditaja aptvere

lestades limeni

Raditaja apkopoSanas
bieZums

Vienu reizi gada auditétas visas dzemdibu vestures ar attiecigam
diagnozém peéc SSK 10 augstak minétiem kodiem

Datu pilnigums

Visi pacienti stacionara griitniecu patologijas un dzemdibu nodala




4 Kvalitativa griitnieces kardiopulmonala reanimacija (KPR) mates kolapsa gadijuma
saskana ar algoritmu

Apraksts: Mates kolapss griitniecibas laika ir dzivibu apdraudosa situacija, kad savlaiciga
neatlieckama palidziba un riciba saskana ar algoritmu var glabt mates un bérna dzivibu. Visas
dzemdibu palidzibas iestadés dzemdibu palidzibas sniegSana iesaistitajam medicinas
personalam ir jabiit apmacitam neatliekamas palidzibas sniegSana gritniecei ar kolapsu,
reanimacijas algoritmam jabiit pieejamam darbavieta, jabut pieejamam Peri mortem
keizargrieziena komplektam.

Nosaukums Kvalitativa griitnieces KPR matei ar kolapsu
Definicija Veikta kvalitativa neatlickama palidziba griitniecei saskana ar
algoritmiem:
Mates kolapss, diferencialdiagnostika
Griitnieces kardiopulmonala reanimacija
= Peri mortem keizargrieziena operacija
Ipatsvars
Mervieniba %
Raditaja mérka lielums | >95%

Raditaja klasifikacija

Apripes kvalitate

Datu avots

Dzemdibu vésture / slimnicas mediciniskas dokumentacijas
elektroniska datu baze

Aprékins Griitnieces, kuram sniegta neatlickama palidziba un veikta KPR
atbilstosi algoritmiem/visas griitnieces, kam veikta KPR*100%

Skaititajs Griitnieces, kuram veikta KPR

Saucéjs Visas griitnieces, kam veikta KPR

Ieklausanas kriteriji

075.1 Soks dzemdibas vai péc dzemdibam; O88 Embolija
dzemdibas

IzslegSanas kriteriji

Nav

Merka populacija

Griitnieces un dzemdgétajas ar kolapsu

Raditaja aptvere

lestades limeni

Raditaja apkopoSanas
bieZums

Vienu reizi gada auditétas visas dzemdibu vestures ar attiecigam
diagnozém pe&c SSK 10 augstak minétiem kodiem

Datu pilnigums

Visi pacienti stacionara dzemdibu palidzibas iestadé un NMPD




5.Katastrofu (I kategorijas) keizargrieziena savlaiciga nodroSinasana

Apraksts: Keizargriezienu operacijas tiek iedalitas steidzamibas kategorijas. | kategorijas

operacija, pastavot tieSam mates vai augla dzivibas apdraudéjumam, ir javeic 30 mintsu laika
no lémuma pienemsanas briza lidz bérna piedzimSanai. Neatliekama keizargrieziena savlaiciga

veikSana liecina par personala kompetenci (situacijas apzinasana un [@muma pienemsana) un

resursu pieejamibu (operaciju zale un personals, anesteziologs).

Nosaukums Savlaiciga I kategorijas (katastrofu) keizargrieziena nodrosinasana
Definicija/skaidrojums | Savlaiciga I kategorijas keizargrieziena nodros§inasana, Tpatsvars
Mervieniba %

Raditaja mérka lielums

>95%

Raditaja klasifikacija

Apripes kvalitate

Datu avots

Dzemdibu vésture / slimnicas mediciniskas dokumentacijas
elektroniska datu baze

Aprekins I kategorijas keizargrieziena operacijas, kuras kops 1émuma
pienemsanas bérns ir piedzimis 30 mindiSu laika/visas I kategorijas
keizargrieziena operacijas*100%

Skaititajs I kategorijas keizargrieziena operacijas, kuras kop§ 1émuma
pienemsanas bérns ir piedzimis 30 mindsu laika

Saucejs Visas I kategorijas keizargrieziena operacijas

IeklauSanas Kkriteriji

I kategorijas keizargrieziena operacijas

IzslegSanas Kkriteriji

II, I un IV kategorijas keizargrieziena operacijas

Merka populacija

Dzemdetajas, kuram dzemdibas atrisinatas ar keizargrieziena
operaciju

Raditaja aptvere

lestades limeni

Raditaja apkopoSanas
biezums

Vienu reizi gada auditétas dzemdibu véstures gadijumos, kad veikta
I kategorijas keizargrieziena operacija

Datu pilnigums

Visi pacienti dzemdibu palidzibas iestade




6. Personala kompetence neatlieckamas palidzibas sniegSana

Apraksts: Saskana ar MK Noteikumiem Nr. 611 dzemdibu palidzibas nodroSinasanas kartiba,
visam medicinas personalam, kas iesaistiti dzemdibu palidzibas nodroSinasana slimnica
(ginekologi, dzemdibu specialisti, anesteziologi-reanimatologi, vecmates, anestézijas masas),
reizi 5 gados ir jaiziet apmacibas komandas darba nodroSinasana neatlickamas situacijas

dzemdnieciba.
Nosaukums Personala kompetence neatlickamas palidzibas sniegSana
Definicija Dzemdibu palidzibas sniegSana iesaistita medicinas personala

kompetences atbilstiba MK Noteikumiem Nr. 611, ipatsvars

Mérvieniba %

Raditaja mérka lielums | >80%

Raditaja klasifikacija Apripes kvalitate

Datu avots Stacionara iestades Personaldalas datu baze

Aprekins Medicinas personals, kas iesaistiti dzemdibu palidzibas
nodro$inasana slimnica (ginekologi, dzemdibu specialisti
anesteziologi-reanimatologi, vecmates, anestézijas masas), kas
pedgjo 5 gadu laika izgajusi apmacibas komandas darba
nodro$inasana dzemdniecibas neatliekamas situacijas/ viss
medicinas personals, kas iesaistiti dzemdibu palidzibas
nodro$inasana slimnica*100%

Skaititajs Medicinas personals, kas iesaistiti dzemdibu palidzibas
nodro$inasana slimnica (ginekologi, anesteziologi, vecmates,
anest€zijas masas), kas ped&jo 5 gadu laika izgajusi apmacibas
komandas darba nodros§inasana dzemdniecibas neatlickamas
situacijas

Saucejs Viss medicinas personals, kas iesaistiti dzemdibu palidzibas
nodroSinasana slimnica

IeklauSanas kriteriji Medicinas personals, kas iesaistiti dzemdibu palidzibas
nodro$inasana slimnica

IzslegSanas kriteriji Medicinas personals, kas nav iesaistiti dzemdibu palidzibas
nodroS§inasana slimnica vai kas atrodas ilgstosa prombiitn€ (b&rna
kopSanas atvalinajuma)

Merka populacija Medicinas personals

Raditaja aptvere Iestades Itment

Raditaja apkoposanas | Vienu reizi gada auditétas personallietas
bieZums

Datu pilnigums Stacionars, kura tiek sniegta dzemdibu palidziba




Autors: Asoc. prof. Natalija Vedmedovska, ginekologs, dzemdibu specialists

Kvalitates indikatori daudzauglu griitniecibas vadi§anas noveérteSanai

Veselibas apriipes kvalitates nozimigakas sastavdalas ir konsekventa veselibas apripes
pakalpojumu nodrosinasana, uz pieradijumiem balstitas prakses izmantoSana, koordinéta
apripe visos veselibas apripes posmos, iesp&jamo kliidu noveérSana pacientu apriipes procesa
(drosiba) un kliniskas efektivitates uzlabosana. Lai uzlabotu veselibas apriipes kvalitati, loti
butiska ir arstniecibas kvalitates izverteSana. Visprecizak arstniecibas kvalitati, ieskaitot
klinisko vadliniju izpildi, iesp&jams izvertét, izmantojot riipigi atlasitus un izstradatus, uz
pieradijumiem balstitus kvalitates indikatorus.

Kvalitates indikatori ir daudzdimensionali, pieejami Iidzekli veselibas apripes
kvalitates izvertéSanai un veicinasanai. To aprékinasanai izmantoti viegli pieejami pacienta
hospitalizacijas, ambulatoras apriipes un administrativie dati.

Algoritma “Daudzauglu grutniecibas vadiSana” pamatmeérkis ir laicigi atpazit
daudzauglu gritniecibu, noveérst ar to saistitas komplikacijas un samazinat perinatalo
saslimstibu un mirstibu.

Kvalitates indikatoru izvértéSana

Lai izvertetu algoritma izpildi un efektivitati, kvalitates indikatori izvert€jami pacientu
populacijai ar sekojosam diagnozém péc SSK-10 klasifikatora:

030 Daudzauglu griitnieciba

030.0 Dvinu griitnieciba

030.1 Trinu gritnieciba

030.2 Cetrauglu griitnieciba

030.8 Cita veida daudzauglu griitnieciba

030.9 Neprecizéta daudzauglu griitnieciba



4)

Algoritma “Daudzauglu griitniecibas vadiSana” izvertéSanai izmantojami sekojosi indikatori:

1. Noteikta horionitate I trimestra skrininga laika

Horionitates noteikSana sniedz biitisku informaciju par daudzauglu griitniecibas veidu. To
izvertéSana ir loti biitiska loma riska noteikSana un talakas taktikas izvele. Min&tais raditajs ir
obligati nosakams, monitoré§jams un dokumentgjams visam grutniecém ar daudzauglu
griitniecibu veicot 1.trimestra skriningu.

1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izveért€Sanai izmantojami griitniecu dati, kas dokument&ti medicinas
dokumentacija papira formata (medicinas karte). Indikators tiks izvertéts griitniecém, kuram
kliniskas diagnozes kodi sakritis ar augstak min&tajiem, o pacientu dati, balstoties uz SSK-10
diagnozes kodu, tiks atlasiti mediciniskas dokumentacijas uzglabasanas arhivos.

2) Indikatora aprékinasanas metode

Atlasito pacientu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par horionitates
noteikSanu veicot 1.trimestra skriningu.
Griitniecu skaits, kuram horionitate noteikta un dokumentgti pilniba, tiks dalits ar kop€jo
daudzauglu griitniecu skaitu. legiitais griitniecu ar izvert€tu horionitati Ipatsvars tiks izteikts
procentos.

n;

KI = —+x100%

na
nj — griitniecu skaits, kuram izveérteéta un dokumenteta horionitate
Na — kopgjais daudzauglu griitniecu skaits

3) Indikatora interpretacija
Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja horionitate izverteta 95% daudzauglu
griitniecibu populacija

Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izveértéSana antenatalas apriipes iestadeé veicama reizi gada, izskatot
nejausi atlasitu gadijumu ar daudzauglu griitniecibu mediciniskos datus. Daudzauglu griitniecu
skaits, kuru dati tiks analizeti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei individuali, nemot véra
daudzauglu griitnieCu apgrozijumu un nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample
size).



Nosaukums

Ir noteikta horionitate I trimestra skrininga laika

Definicija Griitnieces ar daudzauglu griitniecibu kuram ir noteikta un dokumenteta
horionitate veicot 1.trimestra skriningu.
Raditaja Uz pacientu vérsta apriipe, DroSiba
klasifikacija
Datu avots Griitniecu dati, kas dokumenteti medicinas dokumentacija papira formata
(medicinas karte)
Aprekins GriitnieCu skaits, kuram horionitate noteikta un dokumentgti pilniba/ kopgjais
daudzauglu grutniecu skaits
Skaititajs Griitniecu skaits, kuram horionitate noteikta un dokumentgti pilniba
Saucéjs Kopgjais daudzauglu griitniecu skaits analiz€jamaja perioda.
IeklauSanas Gritnieces ar daudzauglu gritniecibu diagnozém péc SSK-10 Klasifikatora:
kritériji 030 Daudzauglu griitnieciba
030.0 Dvinu griitnieciba
030.1 Trinu grutnieciba
030.2 Cetrauglu griitnieciba
030.8 Cita veida daudzauglu griitnieciba
030.9 Neprecizéta daudzauglu griitnieciba
Meérka Griitnieces ar daudzauglu griitniecibu.
populacija
Raditaja Arstniecibas iestades ietvaros
aptvere
Datu Reizi gada
apkopoSanas
bieZums
Datu Reprezentativa populacija, nosakot sample size

pilnigums




2. Péc I trimestra sonografijas ir sastadits gritniecibas vadiSanas plans atkariba no
daudzauglu gritniecibas horionitates

Kliiskaja algoritma “Daudzauglu griitniecibas vadiSana” noteikts izmeklgjumu apjoms, kas
veicams gritnieceém ar daudzauglu grutniecibu atkariba no horionitates. Lai izvertétu, vai
izmekl&jumi veikti horionitatei atbilsto$a apjoma, griitniec€m ar daudzauglu griitniecibu, jabiit
attiecigajam ierakstam griitnie¢u apripes mediciniskaja kartg.

1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izveért€Sanai izmantojami griitniecu dati, kas dokument&ti medicinas
dokumentacija papira formata (medicinas karte). Indikators tiks izvertéts griitniecém, kuram
kliniskas diagnozes kodi sakritis ar augstak minétajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10
diagnozes kodu, tiks atlasiti mediciniskas dokumentacijas uzglabasanas arhivos.

2) Indikatora aprékinaSanas metode
Atlastto grutnieCu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par sastadito
gritniecibas vadiSanas planu atkariba no daudzauglu griitniecibas horionitates, ietverot
priekslaicigu dzemdibu draudu monitoréSanu, viena augla augSanas aiztures monitoréSanu,
gritniecibas risku izvertéSanu un profilaksi, sonografiju veikSanas planu saskana ar algoritmu
Griitniecu skaits, kuram gritniecibas vadiSanas plans (t.i., priekSlaicigu dzemdibu draudu
monitoréSana, viena augla augSanas aiztures monitorésana, grutniecibas risku izvert€Sana un
profilakse, sonografiju veikSanas plans) sastadits un dokument@ts pilniba, tiks dalits ar kopg&jo
daudzauglu griitniecu skaitu. legiitais grutniecu ar sastaditu griitniecibas vadiSanas planu
Tpatsvars tiks izteikts procentos.

KI = —L+100%

na

ni — griitniecu skaits, kuram sastadits un dokumentets griitniecibas vadiSanas plans
Na — kop€jais daudzauglu gritniecu skaits

3) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja gritniecibas vadiSanas plans sastadits 95%
daudzauglu griitniecibu populacija

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvertéSana katra arstniecibas iestade veicama reizi gada, izskatot nejausi
atlasttu gadijumu ar daudzauglu gritniecibu mediciniskos datus. Daudzauglu griitniecu skaits,
kuru dati tiks analizéti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei individuali, nemot véra
daudzauglu griitnieCu apgrozijumu un nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample
size).



Nosaukums Péc I trimestra sonografijas ir sastadits grutniecibas vadiSanas plans
atkariba no daudzauglu griitniecibas horionitates

Definicija Griitniecu skaits, kuram griitniecibas vadiSanas plans (t.i., priekslaicigu
dzemdibu draudu monitor&Sana, viena augla augSanas aiztures monitoréSana,
griitniecibas risku izveértésana un profilakse, sonografiju veikSanas plans)
sastadits un dokumentets pilniba

Raditaja Uz pacientu vérsta apriipe, Drosiba, Efektivitate

klasifikacija

Datu avots GriitnieCu dati, kas dokumenteti medicinas dokumentacija papira formata
(medicinas karte)

Aprekins Griitniecu skaits, kuram griitniecibas vadiSanas plans (t.i.,, priekslaicigu
dzemdibu draudu monitoréSana, viena augla augSanas aiztures monitorésana,
griitniecibas risku izve€rt€Sana un profilakse, sonografiju veikSanas plans)
sastadits un dokumentéts pilniba/ kopgjais daudzauglu gritniecu skaits

Skaititajs GritnieCu skaits, kuram gritniecibas vadiSanas plans (t.i.,, priekslaicigu
dzemdibu draudu monitorésana, viena augla augSanas aiztures monitorésana,
gritniecibas risku izvertéSana un profilakse, sonografiju veikSanas plans)
sastadits un dokumentéts pilniba

Saucejs Kopégjais daudzauglu griitniecu skaits analiz€jamaja perioda.

Ieklausanas Grutnieces ar daudzauglu griitniecibu diagnozém péc SSK-10 klasifikatora:

kriteriji 030 Daudzauglu grutnieciba

030.0 Dvinu griitnieciba

030.1 Trinu grutnieciba

030.2 Cetrauglu griitnieciba

030.8 Cita veida daudzauglu gritnieciba
030.9 Neprecizeta daudzauglu griitnieciba

Merka Griitnieces ar daudzauglu griitniecibu, kuram sastadits griitniecibas vadiSanas

populacija plans.

Raditaja Antenatalas apriipes iestade

aptvere

Datu Reizi gada

apkopoSanas

bieZums

Datu Reprezentativa populacija, nosakot sample size

pilnigums




2) 32 griitniecibas nedé€las griitniece ar daudzauglu griitniecibu ir nosiitita un apmekléjusi
dzemdibu iestadi un ir sastadits dzemdibu vadiSanas plans
Dzemdibu vadiSanas plans lauj piedavat dzemdibas ar mazaku risku matei un
augliem/jaundzimusiem atbilstosi horionitatei, amnionitatei un auglu pozicijai.
Lai izveértetu, vai dzemdibu iestades apmekl&jums veikts algoritma atbilstoSa apjoma,
griutniecém ar daudzauglu griitniecibu, jabut attiecigajam ierakstam gritnieCu apriipes
mediciniskaja kart€ un mates pas€ un/vai konsultacijas lapa.

1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvert€Sanai izmantojami grutniecu dati, kas dokumentéti medicinas
dokumentacija papira formata (medicinas karte, mates pase, konsultacijas lapa). Indikators tiks
izvertéts griitnieceém, kuram kliniskas diagnozes kodi sakritis ar augstak minétajiem, So
pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks atlasiti mediciniskas dokumentacijas
uzglabasanas arhivos.

2) Indikatora aprékinaSanas metode
Atlasito grutnieu mediciniskajas dokumentacijas tiks parbauditi ieraksti par sastadito
dzemdibu vadiSanas planu atkariba no daudzauglu griitniecibas horionitates, amnionitates un
auglu pozicijas.
Gritniecu skaits, kuram dzemdibu vadiSanas plans sastadits un dokumentgts pilniba, tiks dalits
ar kop&jo daudzauglu griitniecu skaitu. legiitais griitnieCu ar sastaditu dzemdibas vadiSanas
planu Tpatsvars tiks izteikts procentos.

KI = —L+100%

na

ni — grutniecu skaits, kuram sastadits un dokument&ts dzemdibu vadiSanas plans
Na — kopgjais daudzauglu griitniecu skaits

3) Indikatora interpretacija

Kvalitates indikators uzskatams par izpilditu, ja dzemdibu vadiSanas plans sastadits 100%
daudzauglu griitniecibu populacija

4) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvertéSana katra arstniecibas iestade veicama reizi gada, izskatot nejausi
atlasttu gadijumu ar daudzauglu gritniecibu mediciniskos datus. Daudzauglu griitniecu skaits,
kuru dati tiks analizeti, tiks aprékinats katrai arstniecibas iestadei individuali, nemot véra
daudzauglu griitnieCu apgrozijumu un nosakot reprezentativas populacijas lielumu (sample
size).



Nosaukums 32 nedelas sastadits dzemdibu vadiSanas plans atkariba no daudzauglu
griitniecibas horionitates/amnionitates un auglu pozicijas saskana ar
algoritmu

Definicija Griitniecu skaits, kuram dzemdibu vadiSanas plans sastadits un
dokumentgts pilniba

Raditaja Efektivitate, DroSiba

klasifikacija

Datu avots Gritniecu dati, kas dokument&ti medicinas dokumentacija papira formata
(medicinas karte, un mates pas€ un/vai konsultacijas lapa)

Aprekins Gritniecu skaits, kuram dzemdibu vadiSanas plans sastadits un dokumentgts
pilniba/ kopgjais daudzauglu griitniecu skaits

Skaititajs Griitniecu skaits, kuram dzemdibu vadiSanas plans sastadits un dokumentgts
pilniba

Saucgjs Kopgjais daudzauglu griitniecu skaits analiz&jamaja perioda.

IeklauSanas Gritnieces ar daudzauglu gritniecibu diagnozém péc SSK-10 Kklasifikatora:

kritériji 030 Daudzauglu griitnieciba

030.0 Dvinu griitnieciba

030.1 Trinu griutnieciba

030.2 Cetrauglu griitnieciba

030.8 Cita veida daudzauglu griitnieciba
030.9 Neprecizéta daudzauglu griitnieciba

Merka Gritnieces ar daudzauglu griitniecibu, kuram sastadits griitniecibas

populacija vadiSanas plans.

Raditaja Arstniecibas iestades ietvaros

aptvere

Datu Reizi gada

apkopoSanas

bieZums

Datu pilnigums | Reprezentativa populacija, nosakot sample size

4. Gritniecibas iznakums: spontans aborts, priekslaicigas dzemdibas, feto-fetalas
transfuzijas sindroms, augla augSanas atpaliciba, viena augla boja eja
1) Indikatora avots

Kvalitates indikatora izvertéSanai izmantojami pacientes dati, kas dokumentéti slimnicu
elektroniskas datu uzglabasanas sisttmas vai medicinas dokumentacija papira formata.
Indikators tiks izveértéts grutnieceém, kuram kliniskas diagnozes kodi sakritis ar augstak
minétajiem, So pacientu dati, balstoties uz SSK-10 diagnozes kodu, tiks atlasiti mediciniskas
dokumentacijas uzglabasanas arhivos.
2) Indikatora aprékinaSanas metode



Atlastto griitnieCu mediciniskajas dokumentacijas tiks atlasits un noteikts spontana aborta,
priekslaicigo dzemdibu, feto-fetalas transfuzijas sindroma, augla augSanas atpalicibas, viena
augla boja ejas skaits analiz€jama perioda.
Katras minétas komplikacijas skaits tiks dalits ar kop€jo daudzauglu grutniecu skaitu Latvija.
legiitais katras komplikacijas Tpatsvars tiks izteikts procentos.

KI = —+100%

na

ni—komplikaciju skaits (spontans aborts, priekslaicigas dzemdibas, feto-fetalas transfiizijas
sindroms, augla augSanas atpaliciba, viena augla boja eja- ipatsvars katrai komplikacijai)
Na — kop&jais daudzauglu gritniecu skaits

3) Indikatora kontrole

Kvalitates indikatora izvert€Sana katra arstniecibas iestadé veicama reizi gada, izskatot visus
gadijumus ar komplikacijam. legiitie dati tiks vertéti dinamika pa gadiem.

Nosaukums Griitniecibas iznakums: spontans aborts, priekSlaicigas dzemdibas, feto-fetalas
transfiizijas sindroms, augla augSanas atpaliciba, viena augla boja eja
Definicija Gritniecibas komplikacijas: spontans aborts, priekSlaicigas dzemdibas, feto-fetalas
transfiizijas sindroms, augla augSanas atpaliciba, viena augla bojaeja
Raditaja Efektivitate, drosiba
klasifikacija

Datu avots | Gritniecu dati, kas dokument@ti slimnicu elektroniskas datu uzglabasanas sistémas vai

medicinas dokumentacija papira formata

Aprekins spontana aborta, priekSlaicigo dzemdibu, feto-fetalas transfiizijas sindroma, augla augSanas

pozicija) /kopgjais daudzauglu griitnieCu skaits

atpalicibas, viena augla boja ejas skaits analiz€jama perioda (tiek analizeta atseviski katra

Skaititajs spontana aborta, priekSlaicigo dzemdibu, feto-fetalas transfiizijas sindroma, augla augSanas

atpalicibas, viena augla boja ejas skaits analiz€jama perioda

Saucgjs Kopégjais daudzauglu griitniecu skaits analiz€jamaja perioda.

Ieklausanas | Gritnieces ar daudzauglu griitniecibu diagnozém péc SSK-10 klasifikatora:
kriteriji 030 Daudzauglu griitnieciba
030.0 Dvinu gritnieciba

030.1 Trinu gritnieciba
030.2 Cetrauglu griitnieciba
030.8 Cita veida daudzauglu griitnieciba

030.9 Neprecizéta daudzauglu griitnieciba

Merka Pacientes ar daudzauglu griitniecibu, kam griitniecibas komplic€jas
populacija
Raditaja Antenatalas un dzemdibu iestades

aptvere




Datu Reizi gada
apkoposanas
biezums

Datu 100
pilnigums

Atsauces:

Multiple Pregnancy: the Managgement of Twin and triplet Pregnancies in the Antenatal
Period; NICE CGN 129, September 2011.

Management of monochorionic twin pregnancy. RCOG Green-top Guideline No.51,;
December 2008.



