
Pacienta klīniskais ceļš izmeklējumu veikšanai ar 
dzimumnobriešanas traucējumiem 

Ģimenes ārsti 

Priekšlaicīga pubertāte  
Aizkavēta pubertāte  

Ieilgusi pubertāte 
Citi pubertātes traucējumu 

varianti 
1. 

Pediatri 

Priekšlaicīga pubertāte  
Aizkavēta pubertāte  

Ieilgusi pubertāte 
Citi pubertātes traucējumu varianti 

1. 

Citu bērnu specialitāšu ārsti 

Priekšlaicīga pubertāte  
Aizkavēta pubertāte  

Ieilgusi pubertāte 
Citi pubertātes traucējumu varianti 

1. 

U27 forma (nosūtījums), norādot: Pubertātes 
traucējumi 

ārsta tel.nr. un e-pasts 
indikācijas konsultācijai un izmeklēšanai 

plānveida 

Bērnu endokrinologa konsultācija plānveida vai steidzamības kārtā 

Aizpildīt steidzamas konsultācijas pieteikumu formu 
BKUS mājaslapā, norādot diagnozes ar SKK klasifikatora 

kodiem. Prioritārās rindas pieteikuma forma neaizvieto 
nosūtījumu uz ambulatoro konsultāciju.  

 ārsta tel.nr. un e-pasts 
indikācijas konsultācijai un izmeklēšanai steidzamības kārtā 

Izmeklēšana 
ambulatorajā etapā 

2. 

Izmeklēšana BKUS dienas 
stacionārā, nosūta tikai bērnu 

endokrinologs 
2. 

Izmeklēšana stacionārā, nosūta bērnu 
endokrinologs 

Atsevišķos gadījumos ģimenes ārsts 
telefoniski saskaņojot un informējot bērnu 

endokrinologu 
2. 

Izmeklēšanas rezultātus saņem bērnu endokrinologs 

Izmeklējumu rezultāti tiek izsniegti vecākiem ka 
stacionāra izraksts vai konsultanta slēdziens. 

Informācija vecākiem. 
3. 

Par izmeklējumu rezultātiem 
tiek informēts pacients 

atkārtotas konsultācijas laikā 


