
 

Auksoloģiskais un 
dzimumnobriešanas izvērtējums 

2.1, 2.2.1 
Augšanas temps un 
dzimumnobriešana 
atbilstoša vecumam 

1.2 

Augšanas ātrums < 
4cm/gadā 

vai 
Augums  - 2.0 SD (3.pc) 

1.2. 

Dismorfijas simptomi 
2.2.2. 

Dismorfijas simptomu nav 
2.2.2. 

Skrīningizmeklējumi 
2.2.2. 

Aizdomas par ne-endokrīnu 
patoloģiju 

1.2. 

Aizdomas par 
endokrīnu 
patoloģiju 
1.2; 2.2.5. 

Turpina izmeklēšanu primārā 
aprūpes etapā vai nosūta pie 

speciālista 
2.2.3; 2.2.5. 

Auksoloģiskais un 
dzimumnobriešanas 

izvērtējums  
vecumam 
atbilstošos 
intervālos 

2.1. 

Nosūta uz ambulatoru bērnu endokrinologa konsultāciju 
2.2.8; 2.6. Izmeklēšanas plāns 

ambulatori, individuāli 
izvērtējot klīniku, objektīvo 

atradni un 
skrīningizmeklējumu 

rezultātus 
2.6.3. 

Izmeklēšanas plāns dienas stacionārā, 
individuāli izvērtējot klīniku, objektīvo 

atradni un skrīningizmeklējumu rezultātus 
2.7 

Ārstēšana atbilstoši diagnozei. 
Individuāls dinamiskās novērošanas plāns atkarībā no patoloģijas 

pie bērnu endokrinologa. 
2.6.4; 2.6.5; 2.6.6; 4 

Informācija pacientam, likumīgajiem pārstāvjiem. 
Pacienta, likumīgo pārstāvju apmācība. 

6. 


