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IEVADS 
 

Cienījamais lasītāj! 
 

Kā katru rudeni, arī šogad piedāvājam Jums  Slimību profilakses un kontroles centra 
sagatavoto kārtējo Latvijas veselības aprūpes statistikas gadagrāmatas izdevumu. Šogad pie 
interesentiem nonāks jau piecpadsmitais „Latvijas veselības aprūpes statistikas gadagrāmatas” 
izdevums, un tajā atradīsiet plašu informāciju par veselības aprūpi un sabiedrības veselību 
2013.gadā. 

Izdevumā varēsiet iepazīties ar statistikas datiem, kas raksturo Latvijas sabiedrības 
veselību (iedzīvotāju saslimstību, mirstību), mātes un bērna veselību, veselības aprūpi valstī 
kopumā un novados, kā arī veselības aprūpes resursus. 

Analizējot gadagrāmatā ietverto informāciju, ar prieku secinām, ka 2013.gadā 
sabiedrības veselību raksturojošos datos vērojamas vairākas pozitīvas tendences – dzimstības 
pieaugums un priekšlaicīgas mirstības samazināšanās atsevišķu cēloņu grupās, tāpat 
apkopotie dati liecina par salīdzinoši zemāku perinatālo un zīdaiņu mirstību un nelielu 
uzlabojumu onkoloģisko saslimšanu jomā.  

Sirsnīgi pateicamies nozares kolēģiem par sadarbību un ceram, ka „Latvijas veselības 
aprūpes statistikas gadagrāmata 2013” būs noderīgs informācijas avots ikvienam, kam 
nepieciešama detalizēta informācija par veselības aprūpi un sabiedrības veselību Latvijā.  
 

Ar cieņu, 
Inga Šmate 
 
Slimību profilakses un kontroles centra direktore 

 

PREFACE 
 
Dear reader! 

As every autumn, also this year we offer you the annual edition of the Statistical 
Yearbook of Health Care in Latvia compiled by the Centre for Disease Prevention and Control. 
This year we have released already the 15th edition of the Statistical Yearbook of Health Care 
in Latvia in which you will find extensive information on health care and public health in 2013. 

In the yearbook you will find information on statistical data, characterising public health 
in Latvia (morbidity rate, death rate), maternal and infant health care, health care in the state 
and regions in general, as well as health care resources. 

Upon analysing the information included in the yearbook, we can gladly conclude that 
in 2013 data characterising public health show several positive trends — increase in birth rate 
and decline in premature death rate in separate groups of death causes. Furthermore, the 
summarised data indicate to a comparatively lower perinatal and infant mortality rate, as well 
as slight improvement in the segment of oncological diseases. 

We express our deepest gratitude to our colleagues for cooperation and we hope that 
the Statistical Yearbook of Health Care in Latvia 2013 will be a useful information source to 
everyone in need of detailed information on health care and public health in Latvia. 
 

Yours faithfully, 
Inga Šmate 
 
Director of the Centre for Disease Prevention and Control  
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