Aluksnes novada veselibas profils

Saja profila apkopoti dati par bitiskakajiem
veselibas raditajiem Aluksnes novada laika
perioda no 2010. gada Iidz 2015. gadam.
Informacija sagatavota, izmantojot Centralas
statistikas parvaldes un Slimibu profilakses un
kontroles centra datus.

Plasaka informacija par Latvijas iedzivotaju
veselibu pieejama majas lapa www.spkc.gov.lv
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1.att. Dzimstiba Aliiksnes novada,
Vidzemes regiona un vidéji LV, uz 1000
iedzivotaju (CSP dati)
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Iedzivotaju skaits Aliiksnes novada: 15 500
Procenti no Latvijas iedzivotajiem: 0,78%
Iedzivotaju skaits Aliiksnes pilséta: 7216
TIedzivotaju blivums: 9 iedzivotaji uz km?
Iedzivotaju dabiska kustiba: dzimusi 137,
mirusi 216, migracijas saldo: - 217 cilv. (CSP
dati)

Pozitivas tendences

[ Zemaka mirsttba no gremoSanas sistémas
slimibam neka vid&ji LV (2015. g. par 25%).

M Zemaka saslimstiba ar laundabigajiem
audzgjiem neka videji LV (2015. g. par 9%).

M Zemaka saslimstiba ar cukura diab&tu neka
vid&ji LV (2015. g. par 29%).

[Vl Zemaka saslimstiba ar infekcijas slimibam neka
vidgji LV — tuberkulozi, jaunatklatu C hepatitu,
HIV, AIDS un ércu encefalitu.

Problemas un izaicinajumi

[ Zema dzimstiba.

[ Augstaks jaundzimuSo Tpatsvars ar zemu
dzims$anas svaru, atseviskos gados Iidz ~8% no
visiem jaundzimusSajiem.

M Augstaka mirstiba no aréjiem céloniem neka
vid&ji LV (2015.9. par 48%), picaudzis pasnavibu
skaits, 2015. g. parsniedzot vid€jo raditaju valsti
2,6 reizes.

I Pieaugusi saslimstiba ar Laimboreliozi.

I Zemaks ambulatoro apmekléjumu skaits pie
arstiem uz 1 iedzivotaju, t.sk. — zems majas vizisu
Ipatsvars.


http://www.spkc.gov.lv/

Tabula atteloti veselibu raksturojosi raditaji 2015. gada Aluksnes novada salidzinajuma ar vid€jiem raditajiem
valsti. Zem tabulas atrodams raditaju aprekina skaidrojums.
Vienkarsakai uzskatei izmantoti simboli un krasas:

O Raditajs ir augstaks neka vidg&ji valsti

O Raditajs ir zemaks neka vidgji valsti

O Raditajs butiski neatskiras (<5%) no vid&ja raditaja valsti

® sarkans — negativs raditajs
® za|$ — pozitivs raditajs
® oranzs — neitrals raditajs

Raditajs Aluksnes Videji Pozicija
novada Latvija | pret videjo
raditaju
valstt

= 1 | Demografiskas slodzes [imenis 621 613 O
S | 2| Dzimstiba 8,8 11,1 O
§ 3 | Vidgja ménesa darba alga bruto (EUR) 554 883 (¥
% 4 | Saslimstiba ar lJaundabigajiem audzgjiem 510 562 (¥
= 5 | Saslimstiba ar diab&tu 226 317 O
:é- 6 | Saslimstiba ar tuberkulozi 19,4 31,4 O
2 7 | Saslimstiba ar STI 97 101 O
% .? 8 | Saslimstiba ar jaunatklatu hronisku C hepatitu 25,8 90,5 O
§ E 9 | Saslimstiba ar Laimboreliozi/éréu encefalitu 32/* 25/8,5 O/*
S * | 10| Dzvi dzimusie ar zemu dzim$anas svaru (zem 2500 g.), 4,8 4,5 1)
2 %
é 11| Arstu relativais skaits 16,8 34,6 )
% 12| Ambulatoro apmekl&jumu skaits pie arstiem/majas 4,7/0,06 5,9/0,14 O/0
> vizisu skaits

13| Mirstiba no sirds un asinsvadu sistémas slimibam 800 817 O
< 14| Mirstiba no laundabigajiem audzgjiem 310 297 O
= 15| Mirstiba no aré&jiem naves c€loniem 129 87 1]
L | 16| Mirstba no diabéta * 23,9 .
2 17 | Mirstiba no gremosanas sist€émas slimibam 38,7 51,4 O

18| Potenciali zaudétie muza gadi lidz 64 g.v. 576 554 O

Piezimes: 1 Darbsp&jas vecumu nesasniegu$o un parsnieguso personu skaits videji uz 1000 personam darbspgjas vecuma 2016.9.
sakuma; 2 Uz 1000 iedzivotaju; 3 Pavisam, bez privata sektora komersantiem ar nodarbinato skaitu <50; 4-5 Jaunie gadijumi, uz
100 000 iedzivotdju; 6-9 Jaunie gadijumi, uz 100 000 iedzivotdju; 7 Gonokoka infekcija, anogenitala herpes virusu infekcija,
urogenitala hlamidioze, sifiliss; uz 100 000 iedzivotaju; 10 Ipatsvars procentos no visiem dzivi dzimusajiem; 11 Arstu skaits bez
zobarstiem, ar stazieriem un rezidentiem, uz 10 000 iedzivotaju; 12 Uz 1 iedzivotaju; 13-17 Uz 100 000 iedzivotdju attieciga vecuma

grupa; 18 Priekslaiciga mirstiba, uz 10 000 iedzivotaju vecuma grupa 0-64 gadi.

Datu avoti: 1-3 CSP; 4-5 PREDA, SPKC; 6-9 VISUMS, SPKC; 10 Jaundzimuso registrs, SPKC; 11 Parskats par iestades personalu,
SPKC; 12 Parskats par arstniecibas iestades darbibu, SPKC; 13-18 Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze, SPKC.

*Mazak par 3 gadijumiem gada



Situacijas apraksts

Aliiksnes novads ir astotais lielakais novads Latvija teritorijas zina ar zemu iedzivotaju blivumu uz 1 km?— 9
iedzivotajiem. 2015. gada Aliksnes novada dzivoja 15,5 tukstosi iedzivotaju, no tiem 7,2 tukstotis (46%)
dzivoja Aluksnes pilséta. Aluksnes novada, [idzigi ka citviet Latvija, turpina samazinaties iedzivotaju skaits,
kops 2010. gada iedzivotaju skaits samazinajies par 2 tukstoSiem (par 11%). Jaundzimus$o skaits Aliiksnes
novada ir neliels, pusotrs simts mazulu gada, 2015. gada jaundzimus$o skaits samazinajies — 137, 1idz ar to
izrietoSi dzimstiba Aliksnes novada ir zema, — 8,8 jaundzimusie uz 1000 iedz., kamér vid&ji Latvija 11,1, bet
vid&ji Vidzemes regiona 10,3 (skat. 1. att€lu). Jaundzimuso ipatsvars ar zemu dzimS$anas svaru (zem 2,5 kg)
2015. gada bija augstaks neka vidg&ji valsti — 4,8% (vid. LV 4,5%), 2014. gada — 1,8% (vid. LV 4,4%),
2013.gada — pat 8,4% (vid. LV 4,6%).

Galvenie naves céloni Aliiksnes novada, tapat ka Latvija kopuma, ir sirds un asinsvadu sistémas slimibas
(2015. g. Altiksnes novada 58% no visiem mirusajiem), laundabigie audzgji (2015. g. Aliiksnes novada 22%
no visiem mirusajiem) un ar&jie naves c€loni (2015. g. Aluksnes novada 9% no visiem mirusajiem).

2. att. Galvenie naves céloni 2015. gada, ipatsvars procentos
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Mirstiba no sirds un asinsvadu sistémas slimibam (SAS) Altuksnes novada Iidz 2014. gadam pieauga, 2013.
un 2014. gada parsniedzot vidgjo raditaju valsti. 2015. gada mirstiba no SAS ir samazinajusies, raditajam
nokritot zem vidg&ja raditaja valsti (skat. 3. attelu). 2015. gada registréta zemaka priekslaiciga mirstiba (I1idz 64
gadu vecumam) no SAS visa perioda — 106 gad. uz 100 000 iedz. (vid. LV 143).

3. att. Galvenie naves celoni 2010.-2015. gada, uz 100 000 iedzivotaju

#2010 ® 2011 &2012 ®2013 2014 w2015

Uz 100 000 iedzvotaju
D
o
o

0 -

> (%] n > w2
< bs | 7 &g
= @ <L g = <z g
1’ N . =S 17§ RS
2 2 = £ = < €<
> 15 < >

SAS Laundabigie audzgji Argjie naves c&loni



Mirstiba no laundabigajiem audzéjiem Altksnes novada ir svarstiga, kops 2013. gada situacija butiski
neatSkiras no situacijas Vidzemes regiona un valsti kopuma (skat. 3. att€lu). Arl mirstiba lidz 64 gadu
vecumam no laundabigajiem audzg€jiem Alliksnes novada ir Iidziga ka vidgji valsti — 2015. gada 106 gad. uz
100 000 iedz. (vid. LV 108 uz 100 000 iedz.). Augstaka mirstiba laundabigo audz&ju grupa Altuksnes novada
ir no bronhu un plausu audzgja, tomér pedejos divos gados mirstiba no §1 audz&ja samazinajusies un gan
2014.gada, gan 2015. gada registréta zemaka mirstiba visa perioda — 32 gad. uz 100 000 iedz. (vid. LV 47).

Saslimstiba ar laundabigajiem audzejiem Aliksnes novada ir zemaka neka vidgji valsti, 2015. gada par 9%
(skat. 4. attelu).

4. att. Saslimstiba ar laundabigajiem audzejiem 2012.-2015. gada, uz 100 000 iedzivotaju
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Mirstiba no aréjiem naves céloniem (pieméram, pasnavibas, transporta nelaimes gadijumi, vardarbiba, dimu
un uguns iedarbe, kritieni, noslikSana, saindéSanas) Aluksnes novada ir augstaka neka vidgji valsti (skat.
3.attelu). Ta ka no argjiem c€loniem miruso skaits Aliksnes novada ir neliels — 2015. gada 20 gadijumi,
relativo raditaju ietekm@ katrs gadijums. 2015. gada picaudzis pasnavibu skaits (52 gad. uz 100 000 iedz.), 2,6
reizes parsniedzot vidgjo raditaju valsti (vid. LV 19,5). Citi argjie naves c€loni ir zem 3 gadijumiem gada.
2015. gada potenciali zaudéto miiza gadu (PZMG) raditajs lidz 64 gadu vecumam uz 10 000 iedzivotaju
Aluksnes novada bija lidzigs vidéjam raditajam valsti (skat. tabulu). Visvairak potenciali zaudéto miza gadu
ir argjo celonu del, 2015. gada par 14% parsniedzot vid€jo raditaju valsti. Otrs nozimigakais c€lonis, kura dél
tiek zaudéts daudz muza gadu, ir sirds un asinsvadu sist€mas slimibas, 2015. gada raditajs bija zemaks neka
Vidzemes regiona un valsti kopuma. PZMG raditajs laundabigo audz&ju dél Aluksnes novada ir augstaks neka
vidgji Latvija, 2015. gada par 10%.

5. att. Potenciali zaudétie maza gadi 0-64 g.v. 2015. gada, uz 10 000 iedzivotaju

200 -
- 175 170 H Altksnes novads
= HLatvija
Ig 150 - 137 131 HVidzeme
=
2 108 9g 105
g 100 -
S
o
o
S 50 -

0 .

Argjie celoni SAS Laundabigie audzgji



GremosSanas sistémas slimibas Aliiksnes novada sastada ap 3% no visiem naves c€loniem. Mirstiba no
gremosanas sistemas slimibam Aliiksnes novada dinamika ir mainiga, svarstoties gan virs, gan zem vidgja
raditaja valsti. Nozimigakie naves c€loni gremosSanas sist€émas slimibu grupa ir alkohola izraisitas aknu
slimibas.

No jauna registréto saslims$anas gadijumu skaits (incidence) ar cukura diabétu uz 100 000 iedz. Aldksnes
novada ir svarstiga, 2015. gada raditajs samazinajies Iidz 226 gad. uz 100 000 iedz. (vid. LV 317). Mirstiba
no cukura diabé&ta Aliksnes novada ir zema.

Saslimstiba ar atseviSskam infekcijas slimibam — tuberkulozi, jaunatklatu hronisku C hepatitu, HIV un AIDS
Aluksnes novada ir zemaka neka vid€ji Latvija. No &rcu parnésatajam slimibam Aliiksnes novada izplatita ir
Laimborelioze, kamér &réu encefalits praktiski netiek registréts. 2015. gada saslimstiba ar Laimboreliozi
pieaugusi, parsniedzot vid€jo raditaju valsti par 29% (32 un 25 gad. uz 100 000 iedz.). leprieks€jos gados
saslimstibas raditajs bija zem vid€ja raditaja valsti.

Arstu relativais skaits (uz 10 000 iedzivotaju) Aliiksnes novada ir zemaks ka vidgji Latvija — 2015. gada
Aluksnes novada bija 17 arsti uz 10 000 iedzivotajiem (vid. LV — 35).

Altksnes novada ir zemaks ambulatoro apmekléjumu skaits neka vidgji valsti; rékinot uz 1 iedzivotaju,
2015. gada bija 4,7 apmekl&jumi (vid. LV 5,9). M3jas vizisu skaits Aliiksnes novada ir zems — gan 2014. gada,
gan 2015. gada — 0,06 gadijumi uz 1 iedzivotaju (vid. LV 0,14), ari majas viziSu ipatsvars ambulatoraja apripé
ir zemaks neka vidgji valsti — 1,3% no visiem ambulatorajiem apmekl&jumiem (vid. LV 2,4%).

Saisinajumi:

CSP — Centrala statistikas parvalde

LV - Latvija

PREDA — Ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registrs

STI — Seksuali transmisivas infekcijas

SAS — Sirds un asinsvadu sist€mas slimibas

SSK-10 — Starptautiska statistiska slimibu un veselibas problému klasifikacija, 10. redakcija
SPKC - Slimibu profilakses un kontroles centrs

VISUMS — Valsts infekcijas slimibu uzraudzibas un monitoringa sistéma



