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Vardarbiba un neveriba pret bérnu 1

* Definicija

Vardarbibas veidi

* Riska un neaizsargatibas faktori
» Aizsargajosie faktori

Starpsektoru riciba
 universali, speciali un indicéti pasakumi
e uzraudziba un novertésana




Vardarbiba un nevériba pret bérnu

Visa veida fiziska un/vai emocionala launpratiga
izturésanas, seksuala vardarbiba, nepieskatisana
val nevériba, komerciala vai cita veida
ekspluatacija, kas atbildibas, uzticesanas vai
varas attiecibu konteksta izraisa realu vai
potencialu apdraudéjumu bérna veselibai,
dzivibai, attistibai vai pascienai.



Vardarbibas pret berniem veidi

* Fiziska vardarbiba
» Seksuala vardarbiba pret bérniem
» Bezrlpiba un nevériga izturésanas

* Emocionala vardarbiba



Sliktas izturésanas pret bérnu veidi

* Fiziska vardarbiba: * NepieskatiSana vai
- sasitumi neveriba:
- lGzumi - fiziska, ieskaitot
- galvas traumas ?ugée_mas un attistibas
. V== raucejumus
- lekséjas t.raumas - veseITg)as aprape
- apdegumi - izglitiba
* Seksuala vardarbiba - uzraudzisana
« Emocionala vardarbiba - emocionala

- paklausana vardarbibai
- draudi un iebiedésana

- pazemosana « Ekspluatacija
- neadaptiva socializacija




Fiziskas sodisanas veidi

WorldSAFE study

Smaga fiziska sodisana

* siSana bérnam ar kadu priekSmetu (ne pa dibenu)
* sperSana bérnam

* bérna dedzinasana

* bérna sisana

» draudésana bérnam ar nazi vai Saujamo

* bérna smacésana

Meérena fiziska sodisana

* pliki pa dibenu (ar roku)

» sitieni bérnam pa dibenu (ar priekSmetu)
* plauka bérnam pa seju vai pa galvu

* bérna rausana aiz matiem

* bérna purinaSana

* siSana bérnam ar pirkstu kauliniem

» kniebSana bérnam

* bérna pléSana aiz auss

* likSana bérnam tupét uz celiem vai stavéet neérta poza
 asu piparu likSana bérnam muté



Riska faktori

* Individuali ar bérnu saistiti faktori
« Apripétaja un gimenes raksturojums

» Kopienas faktori



Riska vai neaizsargatibas faktori

vecums, dzimums, temperaments,
intelektuala kapacitate,
vecakais, vidéjais vai jaunakais gimené

(bérns),
parapdzivotiba, nestabilitate, atkaribu izraisoso vielu lietoSana
ierobeZoti resursi (apripétajs)

Kopiena

rasisms, seksisms,

narkotiku un iero¢u nabadziba, bezdarbs,

tirdznieciba parapdzwotlba dlsfunkcua
1zolacija, vardarbiba

Informacijas avots: adapted from Krug et al., 2002.



Aizsargajosie faktori

Bérna drosa piekersanas aprupétajam
Bérna iedzimtas spéjas

Bérna attiecibas ar uzticamu pieauguso
Socialais kapitals, t.i. bérnu aizsargajosa
sociala atbalsta tikla pieejamiba



Sekas

* Fiziskas
» Seksualas un reproduktivas

* Psihologiskas



Noveéersana

« Apmaciba vecaku varas istenosana

« Majas apmekléjumi

 Terapija un pakalpojumi cietusajiem

» Arstniecibas programmas paridaritajiem
« Juridiski pasakumi

« Kopienas pasakumi

* Mediju izmantoSana



leteikumi politikai

* Vardarbibas labaka novértésana un arstésana
« ReagéSanas sistému uzlaboSana
« Uz profilaksi vérsta politika
» Datu ieguves uzlabosana
» Paplasinat pétijumus par:
- vardarbibu, nevéribu pret bérniem, riska faktoriem,
profilakses efektivitati

 Apmacibas uzlabosana



Starpsektoru pasakumi

Indiceti: riciba gadijuma, ja vardarbiba jau notikusi

Speciali: pasakumi, ko pieméro paaugstinata riska vai
pret sliktu izturésanos
neaizsargatajam sabiedribas
grupam

Universali: pasakumi, kas veérsti

uz visparéjo sabiedribu ar

mérki novérst sliktu -

izturésanos, t.i. lai tas nebltu




Universali pasakumi

Vardarbiba kopuma:

adekvati resursi - partika,
pajumte, apgérbs (t.i.,
mazinat nabadzibu)

izglitosana rasisma un
seksisma jautajumos

programmas ieroCu un
narkotiku apkarosanai,
lerobezosanai

Slikta izturéSanas pret bérnu:

cienit bérna tiesibas un labklajibu
veicinat droSu piekersanos
pirms- un pécdzemdibu apripe
kvalitativa dienas aprupe
kvalitativa izglitiba

universala veselibas apripe
majapmekléjumu programmas
vecaku izglitoSanas programmas




Speciali pasakumi

Majapmekléjumu programmas
Vecaku izglitosanas programmas

Praktisks atbalsts (piem., majkalpotaja vai
specializéta dienas apripe)

Atkaribu profilakses programmas

Gimenu konsultésana



Indicetie pasakumi

« Bérna aizsardziba | |+ Bérna (un gimenes)
— identifikacija rehabilitacija
— izmekléSana / » Parkapéja apsudziba,
verifikacija sodiSana un
— drosibas rehabilitacija
novertésana
— parvietosana




Starpsektoru uzdevumi

Veselibas: bérna veselibas novértéjums
- dokumentét konstatéjumus
- izslegt organisku saslimsanu
- diagnoze — traumas mehanisms un smaguma
pakape
- €s0S3a veselibas apripe

Sociala: bérna aizsardziba
- psihosocialais novértéjums
- gimenes atbalsts
- bérna parvesana uz drosu vietu

Juridiska: kriminalprocess pret parkapéju
- izmeklésSana, apsidziba un
kriminalvajasana
- sods un rehabillitacija




“Klucisu” pieeja sliktas izturéesanas pret bérnu
diagnostika

Aizdomu vai
zinosanas

slieksnis

Novérota
uzvediba

Veselibas
parbaude

Avots: Ludwig, 1993.



Zinosana par sliktu izturésanos

* Obligata zinosana
« ZinoSanas nosacijumi
« Zinosanas sekas



Vesture

Parskats par nodarijjumu

« Kad nodarijums notika?

« Kur nodarijums notika?

« Kadi notikumi bija pirms nodarijuma?

« Kas aprupéja bérnu nodarijuma bridi?

« Kada bija apripétaja loma nodarijuma?
« Kada bija bérna reakcija uz nodarijjumu?
« Ko aprupétajs darija péc nodarijuma?

Avots: Giardino, Christian & Giardino 1997, p.27



Vesture

Nodarfjuma parstastijumi, kas rada aizdomas
par sliktu izturésanos:

* nav pieradams vai nesaskan ar fizisko vai garigo
parbaudi

* nekas nenotika

« paskaitéjums

* parmainas laika gaita

 mazs bérns vai vainas uzvelsana vienaudziem

Avots: Giardino, Christian & Giardino, 1997.



Veselibas parbaude

Aptver fizisko un garigo veselibu:

garuma, kermena masas
un galvas apkartmeéra
noteiksana percentilés

visa kermena apskate,

leskaitot:  attistibas parbaude
— dzimumorganus  gariga stavokla
parbaude

— pilntgu neirologisko
parbaudi

— acis, ieskaitot fundoskopiju




Noverota uzvediba

Aprupétaja un berna uzvediba

Apriupetajs Bérns

+ kavéjas meklét arstéSanu | |*© nemeklé aprupétaja
L . atbalstu

* neapzinas nodarijjuma

smagumu, vienaldzigs + kontakts ar aprtpétaju

pret bérna cie$anam neparasta veida, piem.,
bailes, dusmas,

* neatbalsta bérnu vai uznemas vecaka lomu
nevelta vinam uzmanibu * neparasti uzvedas
* nonieva vai vaino bérnu pakalpojuma sniedzéju
klatbatné

Avots: Giardino, Christian & Giardino, 1997.



Tiesu mediciniska ekspertize

Veselibas izmeklésana

» asins analizes — koagulacijas un
biokimiskie izmekléjumi,
antivielu/antigénu titri infekciju
identificésanai, védera dobuma traumu
testi u. c.

« kermena Skidrumi — toksikologiska izpéte,
iInfekcijas uztriepes u. c.

» diagnostiska attélizmeklésana — skeleta
apskate, neirologiska u. c.

 psihologiskais novértéjums un testi



Tiesu mediciniska ekspertize

lesu mediciniska izmeklésana
fotografiska dokumentésana

kermena audu paraugi — attieciga materiala
levaksana

intervijas — bérns, aizdomas turamais, citi
atbilstosi informatori

informacija par notikuma vietu — materialas
Ipasibas un izmeri

varbUtéja notikuma video inscengéjums



Traumu izvertesana

Traumas 1pasibas vai nodarijuma
apstakii

Konteksts:

Nodarijjuma
situacijas
rekonstrukcija

Q

bérna. veseliba un attistibas
[Tmenis

parskats par traumu vai
slimibu — var izmantot video
Inscenejumu

majas vai notikuma vietas
fizikalas 1pasibas




Notikuma rekonstrukcija

Atbilst nejausa
atgadijuma
Izskaidrojumam

\

Nav aizdomu
par turpmako
bérna drosSibu

Nodarijuma
situacijas
rekonstrukcija

— = = = o

— = = =

Talaka
IzveértésSana vai
Izmeklésana

Neatbilst nejausa
atgadijuma
Izskaidrojumam
val atbilst
tiSa gadijuma
Izskaidrojumam

*

Aizsardzibas
4 pasakums




Naves gadijuma izmeklésanas grupas

Vardarbiba pret bérnu var palikt nepamantita, pat ja tas
iznakums ir letals.

VISI bérnu naves gadijumi, seviski zidainu pékSnas naves
gadijumi, ir rtpiqgi jaizmekl€. Tas nozimé:

« pilnigu sekciju, ieskaitot visas acs iznemsanu, skeleta
apskati, toksikologiskos un infekciju izmekl€jumus

» pilnigu slimibu véstures izskatisanu

« pilnigu parskatu par iepriekséjiem gadijumiem, kad
radusas Saubas par bérna droSibu

« pilna tiesu mediciniska ekspertize

Sie pasakumi ir nepiecie$ami, lai noteiktu, vai tieSo naves
céloni var izskaidrot ar aprakstitajiem notikumiem, vai ari
ticamaki ir céloni, kam nav negadijuma rakstura.




Sliktas izturesanas sekas

Dazas negativas sekas:

Istermina ietekme*

« dazadu organu vai kermena
dalu savainojumi, dzivibas

zaudéjums

* seksuali transmisivas
Infekcijas, nevélama
grutnieciba

e trauksme, éSanas un miega

traucéjumi, pasnavibas
méeginajumi

* Tslaicigas sekas var k|t par
ilglaicigam

ligtermina ietekme
kognitivi traucejumi,
paralize, aklums, kurlums

vai ekstremitates
zaudéjums

vézis, sirds un plausu
slimiba, zarnu -
kairingjums, fibromialgija
seksuala disfunkcija,
neaugliba

atkaribu izraisosu vielu
lietosana, kognitivi
traucéjumi, traucéeta
sociala adaptacija

Avots: Ch 3, Child abuse and neglect by parents and other caregivers. WRVH, 2002.




Aizsardziba

Visi aizsardzibas pasakumi ir regulari japarskata,
lai nodrosinatu to piemérotibu.

 Atbalsta pakalpojumi, skat. specialos
pakalpojumus

 Bérna un aizdomas turama saskarsmes
ilerobezojumi

 Majokla novérosana, lal nodrosinatu
aizsardzibas plana ievérosanu

» Bérna iznemsana no gimenes iesadkuma uz
laiku, un tad pavisam, ja nepiecie$ams



Beérna, kas cietis no sliktas
izturésanas, rehabilitacija

* Fiziska arstésana, ilglaiciga terapija un atbalsts,
piem., ratinkrésls vai ortodontiskas skavas

- [slaicigs vai ilglaicigs garigas veselibas
atjaunosanas process, lai atrisinatu ar vardarbibu

saistitas problemas. Taja var ietilpt:

— konsultacijas,

— atbalsta grupas, piem., socializacijas prasmju
attistisanai.

» AtveseloSana izglitojot



Aizdomas turama kriminalvajasana

« Kriminalapstdziba un atbrivosana pret
galvojumu

* Apsudziba (tiesasana) un cietusa bérna loma

* Apcietinasana val alternativi pasakumi

« Rehabillitacija

« Atbrivosana no kriminalatbildibas (attaisnosana
val atbrivosana péc visa piespriesta soda vai ta
dalas izcieSanas) un nosacijumi, ja tadi ir
nepiecieSami



Uzraudziba un novertésana

Zinamo sliktas izturésanas gadijumu
uzraudziba lauj noteikt, kada ir situacija
pirms konkretas iejauksanas, tas laika un
PEc tas.

Visi jebkura iejauksanas Iiment veiktie
pasakumi ir jaizverté, lai nodrosinatu, ka
tie ir labvéligi un efektivi gan pakalpojumu,
gan izmaksu zina.



