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Slimibu profilakses un kontroles centra 2015. gada publiskais parskats

PRIEKSVARDS

2015. gada Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak teksta — SPKC) ir turpinajis tam delegéto

funkciju un uzdevumi izpildi.

SPKC nodrosinajis sabiedribas veselibas noteicoSo raditaju uzraudzibu, veicis apjomigu datu analizi,
istenojis pétijumus un sagatavojis vairakus tematiskos zinojumus, tai skaita par Latvijas iedzivotaju

veselibu ietekméjoSiem paradumiem.

Darbietilpigs process ticis nodrosinats, veicot SPKC parzina esoso valsts informacijas sistemu un datubazu
administréSanu un datu analizéSanu SPKC administrétajos devinos registros. Ta ietvara sagatavoti un
sniegti parskati, veikta informacijas analize un sagatavo$ana, atbilstosi nozares specialistu, sadarbibas

partneru un mediju pieprasijumiem.

SPKC ir atbildigs par Starptautiska slimibu klasifikatora (turpmak teksta — SSK-10) latvieSu versijas
uzturésanu, ka ietvara 2015. gada tika veikta SSK-10 papildinasana, ieklaujot taja visus, kops 1996. gada
oficiali pieejamos, Pasaules Veselibas organizacijas (turpmak tekstd — PVO) atjauninajumus. Laika gaita
SSK-10 izmantoSana ir ievérojami pieaugusi, to izmanto gan arsti, kuri aizpilda pacientu medicinisko

dokumentaciju, gan farmaceiti, apdrosinataji un citi ar veselibas apripi saistiti specialisti.

Pareizs un precizs SSK-10 diagnozu kodu lietojums ir loti bGtisks, aizpildot dokumentaciju par iedzivotaju
naves céloniem. SPKC sniedz informaciju par iedzivotaju naves céloniem EUROSTAT, PVO un Eiropas
Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centram. Kop$S 2014. gada 1. janvara Nacionalais veselibas
dienests uzsaka detalizétu, uz diagnozem piesaistitu veselibas aprdpes pakalpojumu uzskaites un
apmaksas sistemu — DRG, kas tiek izmantota, lai varétu veikt uzskaiti un apmaksu par pacientiem

sniegtajiem valsts apmaksatajiem veselibas apripes pakalpojumiem slimnicu stacionaros.

Lai veicinatu kvalitativu statistikas datu iesniegdanu par miruso iedzivotaju naves céloniem, SPKC
specialisti 2015. gada sagatavoja un izdeva ,Mediciniskas naves célona apliecibas aizpildisanas vadlinijas”.
Vadlinijas ir nepiecieSamas, lai apkopotie dati bGtu starptautiski salidzinami un Jautu precizak spriest par
iedzivotaju veselibas stavokli Latvija. Precizi statistikas dati nodrosina kvalitativu iedzivotaju veselibas
stavokla novértésanu, uz ka pamata veicama veselibas apripes politikas, tas prioritasu izvirzisana.
Vadlinijas paredzétas lietoSanai arstniecibas personam, kuras aizpilda mediciniskas apliecibas par

iedzivotaju naves céloniem.

ledzivotaju veselibu veicinoSo pasakumu istenosana ir viens no SPKC uzdevumiem, ka ietvara 2015. gada
tika organizétas vairakas informativi izglitojosas aktivitates dazadam iedzivotaju grupam par aktualiem
sabiedribas veselibas jautajumiem: “Lai bdtu skaidrs”, “lzvairies no smékétaja”, “Aktiva ik diena”.
IzglitojoSo pasakumu laika tapusi materiali, Tsfilmas, multiplikacijas filmas bérniem un citi informativie

materiali, kas ir pieejami SPKC majaslapa: www.spkc.gov.lv.
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2015. gada SPKC turpinajis nodrosinat art infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu Latvija, veicis
dazadus drosibas pasakumus, ieskaitot pretepidémijas pasakumus infekcijas peréklos, koordingjis un
uzraudzijis imunizacijas plana izpildi.

Gada laika gandriz 17 000 reizu SPKC epidemiologi ir devusies izmeklét daZzadu saslimSanu uzliesmojumus,

sniegusi ieteikumus to novérsanai un epidemiologiskas situacijas uzlabosanai.

2016. gads nak ar jauniem izaicinajumiem. Ka viens no prioritarajiem uzdevumiem SPKC ir daliba Eiropas
Sociala fonda finanséjuma apgisana, planojot un Istenojot pasakumus sabiedribas veselibas uzlabosanai.
Turpinasies darbs pie Latvijas iedzivotaju veselibas stavokla uzraudziSanas, situacijas izvérté$anas un

profilakses aktivitasu IstenoSanas.

2016. gada 1pasa uzmaniba tiks vérsta virushepatita C pacientu registra pilnveido$anai un normativo aktu
bazes optimizésanai. Aktivitates planotas kolektivas imunizacijas joma, tai skaita sabiedribas izglitosana,
mitu kliedésana par vakcinacijas nepiecieSamibu bérniem, ka art uzmanibu pievérsot gripas vakcinacijas

raditaju uzlabosanai, Tpasi riska grupas.

“Publiskais gada parskats 2015” Jums sniegs plasaku informaciju par SPKC Tstenotajiem pasakumiem

sabiedribas veselibas uzraudziba, epidemiologiskas drosibas joma, ka art citiem SPKC darbibas raditajiem.
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SAISINAJUMI

AIDS legltais imdndeficita sindroms - imandeficita virusu (HIV) pédéja, dzivibu apdraudosa
pakape (no anglu val.: Acquired immunodeficiency syndrome)

ECDC Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (no anglu val.: European Centre for
Disease Prevention and Control)

ES Eiropas Savieniba

ESF Eiropas Socialais fonds

EVK Elektroniskas veselibas kartes

HIV Cilvéka imtndeficita viruss (no anglu val.: Human immunodeficiency virus)
NVD Nacionalais veselibas dienests

PB Pasaules Banka

PKUS Paula Stradina Kliniska universitates slimnica

PVO Pasaules Veselibas organizacija

RAKUS | Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica

SPKC Slimibu profilakses un kontroles centrs

VM Veselibas ministrija

VUGD Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienests

Slimibu profilakses un kontroles centrs

© Parpublicesanas un citéSanas gadijuma obligata atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centru ka
datu avotu. Publikacija ieklautie dati turpmakajas publikacijas var tikt precizéti.

Slimibu profilakses un profilakses centra 2015. gada publiskais parskats izstradats saskana ar Ministru
kabineta 2010. gada 5. maija noteikumiem Nr. 413 “Noteikumi par gada publiskajiem parskatiem”



https://www.google.lv/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiO_vmYyPnMAhXhE5oKHThWDdQQFggbMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.vugd.gov.lv%2F&usg=AFQjCNEjDdbAwg-ITX--QkCvBMZMiWEV3Q&sig2=p9yTnKuLskJ3uXcVopQRMg

Slimibu profilakses un kontroles centra 2015. gada publiskais parskats

SATURS
P IEKEVAITS .ttt ettt b et e et e e bt e e etbe e eetb e e ba e eare s 2
T AT VL 4L PP PPPPPPPPPUPPPPPPPRNS 4
1. PAMATINFORMOACIA oo 6
1.1.  Slimibu profilakses un kontroles centra juridiskais Statuss.........cccceeviviiiiiiiiiii e 6
1.2.  Slimibu profilakses un kontroles centra funkcijas ......c.eoeviviieiiiiiii e 6
1.3.  Slimibu profilakses un kontroles centra UZAEVUMI.........oooiiiiiiiiiee e 6
2. SPKC BUDZETA FINANSEJUMS UN TA IZLIETOJUMS ..ot 9
2.1.  Slimibu profilakses un kontroles centra kopéjais finanséjums un ta izlietojums..........cccevveeeennnne. 9
2.2.  Valsts budZeta programmu finansejums un ta izlietojumsS........cooviviiieiiiiiieicieeeee e 10
3. SPKC KREDITORU SAISTIBAS ... ..o, 15
4. PERSONALS ..o e e, 16
5. SPKC DARBIBAS REZULTAT ..ot 19

6.

7.

8.

5.1.  Darbibas virziens - sabiedribas veselibas monitorings, neinfekcijas slimibu uzraudziba un
sabiedribas veselibu ietekmeéjoSo faktoru izZVertESana .......ooueiii i 19
5.2.  Darbibas virziens - sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistiskas informacijas
ieglsana, apkoposana, apstrade UN @NaliZe ........ooo oo 19
5.3.  Darbibas virziens - Veselibas veicinasanas pasakumu Tsteno$anas koordinésana Valsts un
regionalaja MMeNnT 2015, a0, . .uuii ittt e e et e e e e eabre e e 21
5.4.  Darbibas virziens — nodrosinat epidemiologiskas drosibas pasakumus valsti, ieskaitot

pretepidémijas pasakumus infekcijas slimtbu perék|os, infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu

un imunizacijas Plana KoordiNACIU . .......oiiuiiiiiiii e e 23
SPKC REALIZETA STARPTAUTISKA SADARBIBA ...ttt 25
SPKC KOMUNIKACHA AR SABIEDRIBU ......ooiiiiiieceeeee e 26
SPKC 2016. GADA PLANOTIE PASAKUMI ....ooiiiiiiieieie e 27




Slimibu profilakses un kontroles centra 2015. gada publiskais parskats

1. PAMATINFORMACIA

1.1. Slimibu profilakses un kontroles centra juridiskais statuss

SPKC ir veselibas ministra paklautiba esosa tie$as parvaldes iestade, kas tika izveidota 2012. gada 1. aprili
saskana ar Ministru kabineta 2012. gada 21. februara rikojumu Nr. 101 “Par Slimibu profilakses un
kontroles centra izveidoSanu un VM un Zemkopibas ministrijas padotiba esoSo valsts parvaldes iestazu
reorganizaciju”.

SPKC darbibas mérkis ir istenot valstl sabiedribas veselibas politiku epidemiologiskas drosibas un slimibu
profilakses apaksSjomas, ka ari nodrosinat veselibas veicinasanas politikas 1stenosanu un koordinaciju.

SPKC darbibu nosaka 2012. gada 3. aprila Ministru kabineta noteikumi Nr. 241 “Slimibu profilakses un
kontroles centra nolikums”.

SPKC juridiska adrese — Duntes iela 22, Riga, LV-1005, Latvija; nodoklu maksataja registracijas Nr.
90009756700.

SPKC darbinieki strada regionalajas struktlrvienibas Riga, Daugavpili, Rézekné, Valmiera, Gulbeng,
Jelgava, Jekabpill, Liepaja un Ventspill.

1.2. Slimibu profilakses un kontroles centra funkcijas

e |zstradat uz zinatniskiem pieradijumiem balstitus un labakajai starptautiskajai praksei atbilstoSus
priekslikumus veselibas apripes un sabiedribas veselibas politikas veidoSanai un sniegt
priekslikumus par $is politikas prioritatém;

e veikt neinfekcijas slimibu uzraudzibu, ka art izvértét faktorus, kuri var ietekmét iedzivotaju veselibu;
e veikt infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu, monitoringu un izltko3anu;

e organizét infekcijas slimibu profilakses un izplatibas ierobezoSanas pasakumus, tai skaita
pasakumus iedzivotaju grupas, kas paklautas paaugstinatam infekciju riskam vai piederigas
Tpasam riska grupam;

e koordinét un parraudzit politikas planoSanas dokumentu izpildi epidemiologiskas droSibas
apaksjoma;

e ieglt, apkopot, apstradat un analizét sabiedribas veselibas un veselibas aprdpes statistikas
informaciju;

e veikt sabiedribas veselibas monitoringu.

1.3. Slimibu profilakses un kontroles centra uzdevumi
e |zstradat slimibu profilakses un veselibas veicinasanas programmas un veikt to TstenoSanas
metodisko vadibu:
o valsts un regionala llment koordinét veselibas veicinasanas pasakumu istenoS$anu;
o informét sabiedribas grupas jautajumos, kas ietekmé veselibu un dzivesveidu.

e nodrosinat infekcijas slimibu gadijumu un uzliesmojumu epidemiologisko izmekléSanu un
pretepidémijas pasakumu organizéSanu infekcijas slimibu perék|os, veikt epidemiologisko datu
analizi, riska novértésanu, piedalities arkartas situaciju parvaldisana un epidémijas (pandémijas)
draudu novérsana;

e planot iedzivotaju vakcinaciju, apkopot vakcinacijas iestazu vakcinu pasatijumus un pasatit vakcinas
no zalu lieltirgotavam, nodrosinat vakcinacijas monitoringu, statistisko datu apkopo$anu un
analizi, veikt vakcinacijas komplikaciju gadijumu monitoringu un epidemiologisko izmeklésanu;
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sagatavot informaciju, izstradat metodiskos ieteikumus un sniegt metodisko atbalstu valsts un
pasvaldibu institlcijam, arstniecibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam, citam juridiskam un
fiziskam personam jautajumos, kas saistiti ar epidemiologisko drosibu, slimibu profilaksi un
veselibas veicinasanu;

ieglt, apkopot, apstradat, analizét, publicét un izplatit iekSzemes un arvalstu datu lietotajiem
nepiecieSsamo valsts statistisko informaciju (kopsavilkumu) par veselibas apripes pakalpojumiem,
iedzivotaju veselibas stavokli, infekcijas slimibam, veselibas riska faktoriem, sabiedribas veselibas
problémam, atkaribas slimibam un garigo veselibu;

planot, metodiski vadit, organizét, koordinét un veikt pétijumus sabiedribas veselibas joma;

veidot un attistit nacionalo informacijas un monitoringa sistému attieciba uz infekcijas slimibam un
koordinét minétas sistémas darbibu;

atbilstoSi kompetencei sadarboties ar valsts un pasSvaldibu institlcijam, nevalstiskajam
organizacijam, privatpersonam, starptautiskajam institlcijam un organizacijam, nodrosSinot
informacijas un pieredzes apmainu, apmacibu un kopigu projektu 1stenoSanu, parstavét valsts
intereses starptautiskajas organizacijas, Eiropas Savienibas institlcijas un starptautiskajos
pasakumos;

piedalities normativo aktu un attistibas planosanas dokumentu projektu sagatavoSana un
izvértésana;
organizét HIV profilakses punktu darba nodrosinajumam nepiecieSsamo zalu un medicinisko iericu
planosanu, iepirksanu, uzglabasanu, uzskaiti un sadali;
veidot, uzturét un papildinat $adas SPKC parzina esosas valsts informacijas sistémas un datubazes:
o Valsts infekcijas slimtbu uzraudzibas un monitoringa sistému (VISUMS);
o HIV/AIDS gadijumu valsts registru;
o iedzlvotaju genoma valsts registru;
o jaundzimuso registru;
o ar noteiktam slimibam slimojosu pacientu registru;
o veselibas aprlpes nozares valsts statistisko parskatu datubazi;
o Latvijas iedzivotaju naves célonu datubazi;
o stacionaro gultu fonda izmantoSanas datubazi;
o sabiedribas veselibas monitoringa un zinosanas sistému;
o tabakas izstradajumu sastavdalu datubazi;
o datu prezentacijas sistemu.

nodrosinat Centralo statistikas parvaldi, PVO, Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas
centru, Eiropas Savienibas Statistikas biroju EUROSTAT un citas Latvijas un starptautiskas
institdcijas ar SPKC riciba esoso informaciju;

nodrosinat Eiropas Savienibas Infekcijas slimibu agrinas bridinaSanas un reagéSanas sistémas
(EWRS) darbibas uzturésanu un koordinésanu;

nodrosinat PVO un ECDC fokalo punktu, ka ari Eiropas epidemiologiskas uzraudzibas sistémas
(TESSy) koordinatora pienakumu izpildi;

nodrosinat valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas
uzraudzibas centra uzturétaja Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox)
atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 2006. gada 12. decembra Regulai (EK) Nr. 1920/2006
par Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru;
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e nodrosinat informacijas apmainu starp Eiropas Informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju
(Reitox) valsts specializéto centru un Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centru par
jaunu psihoaktivo vielu un jaunu psihoaktivas vielas saturoSu preparatu razosanu, nelikumigu
tirdzniecibu un lietoSanu atbilstos$i Padomes 2005. gada 10. maija LEmumam 2005/387/T| par
informacijas apmainu, riska novértéjumu un kontroli attieciba uz jaunam psihoaktivam vielam.
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2. SPKC BUDZETA FINANSEJUMS UN TA IZLIETOJUMS

2.1. Slimibu profilakses un kontroles centra kop&jais finans&jums un ta izlietojums
SPKC 2015. gada kopéjais finanséjums (valsts budZeta lidzek|lu dotacija, arvalstu finansu palidziba un

ienémumi no maksas pakalpojumiem) un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 1.

Tabula Nr. 1.

Kopéjais finanséjums un ta izlietojums 2015. gada

Finansu resursi izdevumu segSanai (kopa): 3840194 3781571 98.47

1.1. Dotacija no visparéjiem ienémumiem, t.sk. 3690 213 3678 347 99.68

ApakSprogramma “Slimibu profilakses

1.1.1. v v » 3381784 3372133
nodrosinasana

1.1.2. | ApakSprogramma “Veselibas veicinasana” 167 572 166 725

113, Apaksprogramma “Eiropas Sociala fonda (ESF) 55 961 24 829

projektu istenosana” (2014-2020)
ApakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas
1.1.4. | monitoringa fokala punkta darbibas 72 760 72526
nodrosinasana”
Apak$programma “Citu Eiropas Kopienas

1.1.5. . i — 2375 2375
projektu Tstenosana
Programma “Latvijas prezidentdras Eiropas

1.1.6. _ _ v sy - 1

6 Savienibas Padomé nodrosinasana 2015. gada” 3976 39759

1.2. Arvalstu finanu palidziba, t.sk 136266 102338 75.10
ApakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas

1.2.1. | monitoringa fokala punkta darbibas 72 760 72 466
nodrosinasana”

192 Apak$programma “Citu Eiropas Kopienas 5 605 6131

projektu Tsteno$ana”
Apaksprogramma “Projekti un pasakumi

123 | Latvijas prezidentlras Eiropas Savienibas 57901 23741
Padomé nodrosinasanai 2015. gada”

1.3. lenémumi no maksas pakalpojumiem 13715 886 6.46
2. Izdevumi (kopa): 3840 194 3777731 98.37
2.1. Uzturé$anas izdevumi 3758 334 3697 282 98.38
2.1.1. | Atalgojumi 1804 732 1 800 260
Darba devéja valsts socialas apdrosinasanas
2.1.2. | obligatas iemaksas, sociala rakstura pabalsti un 508 206 507 205
kompensacijas
2.1.3. | Komandgjumi 87 560 82 425
2.1.4. | Pakalpojumi 388 521 355741

2.1.5. | Preces, krajumi, inventars un c. 239717 235 106
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)16 BudZetu |es:t.azu.nodok,|u, nodevu un naudas 0 .
sodu maksajumi

Pakalpojumus, kurus budZeta iestade apmaksa

2.1.7. . L
noteikto funkciju ietvaros

729 598 716 545

2.2. Kapitalie izdevumi 81 860 80 449 98.28

2.2. Valsts budZeta programmu finans€jums un ta izlietojums

Atbilstosi likumam “Par valsts budzZetu 2015. gadam” SPKC budZetu veidoja valsts budZeta programmas:

e 46.03.00 “Veselibas nozares uzraudziba” apakSprogramma “Slimibu profilakses nodroSinasana”.
Pieskirto valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 2;

46.04.00 “Veselibas nozares uzraudziba” apakSprogramma “Veselibas veicinasana”. Pieskirto valsts
budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 3;

63.07.00 “Eiropas Sociala fonda (ESF) projektu un pasakumu istenoSana” apakSprogramma “Eiropas
Sociala fonda (ESF) projektu istenosana (2014-2020)”. Pieskirto valsts budzeta lidzek|u apjoms un
finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 4;

70.06.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu istenoSana” divas
apakSprogrammas “Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokald punkta darbibas nodrosinasana”.
Pieskirto valsts budZeta lidzeklu apjoms, ka ari arvalstu finansu palidziba un finanséjuma
izlietojums atspogulots tabula Nr. 5;

70.07.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu TstenoSana” tris
apaksSprogrammas “Citu Eiropas Kopienas projektu TstenoSana” Divas apakSprogrammas
nodrosSina pasakumu “Eiropas kopienas Sabiedribas veselibas programmas (2008-2013) projektu
un pasakumu istenoSana” un viena apakSprogramma nodrosSina “Eiropas Komisijas Sabiedribas
riciba programmas veselibas joma (2014-2020) projektu un pasakumu TstenoSana”. Pieskirto
valsts budZeta lidzek|u apjoms, ka ari arvalstu finansu palidziba un finanséjuma izlietojums
atspogulots tabula Nr. 6;

70.20.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu Tstenosana”
apakSprogramma “Projekti un pasakumi Latvijas prezidentlras Eiropas Savienibas Padomé
nodroSinasanai 2015. gada”. Pieskirto valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums
atspogulots tabula Nr. 7.

96.00.00 “Latvijas prezidentiras Eiropas Savienibas Padomé nodrosinasana 2015. gada”. Pieskirto
valsts budZeta lidzek|u apjoms un finanséjuma izlietojums atspogulots tabula Nr. 8;

Tabula Nr. 2

Valsts budZeta hdzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums (naudas plisma) programmas 46.03.00
“Veselibas nozares uzraudziba” apakSprogramma “Slimibu profilakses nodrosinasana”

Finansu resursi izdevumu

2883112 3 395 499 3373019
segsanai (kopa):
11, | Dotaciianovisparejiem 2 882 864 3381 784 3372133
ienémumiem
12, !\/Ial_<sas pgkaIpOJuml un citi pasu 243 13 715 336
ienémumi
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2. lzdevumi (kopa): 2883112 3395499 3373019
2.1. Uzturésanas izdevumi 2 802736 3313639 3292570
2.2. lzdevumi kapitalieguldijumiem 80376 81 860 80 449

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Veselibas nozares
uzraudziba” apaksSprogramma “Slimibu profilakses nodrosinasana” dotacija no visparigiem ienémumiem
2015. gada planota 3 381 784 EUR apmera, bet pasu ienémumi planoti 13 715 EUR, kas kopa sastada
3395499 EUR. Salidzinot ar 2014. gadu, SPKC dotacija palielinata par 451517 EUR saistiba ar
zobarstnieciskas apripes organizatoriski metodisko pasakumu un mutes veselibas saglabasanas un
pieejamibas izveértésanas organizatoriski metodisko pasakumu isteno$anas funkcijas nodrosinasanu, kas ar
2014. gada 1. oktobri parnemta no VSIA “Paula Stradina kliniskas universitates slimnica”.

2015. gada kopéjie faktiskie izdevumi bija 3 373 019 EUR, kas ir par 22 480 EUR mazak neka planots, jo
netika izpildits maksas ienémumu plans 12 829 EUR apmeéra, ka ari SPKC funkciju nodrosinasanai par
9 651 EUR bija nepiecieSams mazak valsts budZeta lidzekli neka planots.

Tabula Nr. 3

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums (naudas plisma) programmas 46.04.00
“Veselibas nozares uzraudziba” apakSprogramma “Veselibas veicinasana”

Finansu resursi izdevumu

264 291 167 572 166 725

segsanai (kopa):

1.1, Dotacija no visparejiem 264 291 167 572 166 725
ienémumiem

12 Maksas pakalpojumi un citi pasu

o ienémumi
2. lzdevumi (kopa): 264 291 167 572 166 725
2.1 Uzturésanas izdevumi 264 291 167 572 166 725

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Veselibas nozares
uzraudziba” apak$programma “Veselibas veicina$ana” dotacija no visparigiem ienémumiem 2015. gada
planota 167 572 EUR apméra un apakSprogrammai paredzétie lidzekli izlietoti 100% apmeéra. Visi
paredzétie sabiedribas veselibas veicinasanas pasakumi veikti.

Tabula Nr. 4

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums (naudas plisma) programma 63.07.00 “Eiropas
Sociala fonda (ESF) projektu istenoSana (2014-2020)”

FinanSu resursi izdevumu
segsanai (kopa):

11 Dotacija no visparéjiem i 75 961 24 829

ienémumiem

25961 24 829
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2. lzdevumi (kopa): - 25961 24 829

2.1. Uzturésanas izdevumi - 25961 24 829

SPKC piedalas Eiropas Sociala fonda lidzfinanséta projekta “Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates
nodrosinasanas sistémas izstrade un ievieSanas prioritaro jomu ietvaros” aktivitasu istenosana. Saskana ar
apstiprinato Finansésanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Eiropas Sociala fonda (ESF)
projektu Tsteno$ana (2014-2020)” dotacija no visparigiem ienémumiem 2015. gada bija planota 25 961
EUR apméra un apakSprogrammai paredzétie lidzek|i izlietoti 100% apmeéra.

Tabula Nr. 5

Valsts budZeta lidzek|u apjoms, ka ari, arvalstu finansu palidziba un finanséjuma izlietojums (naudas
plisma) programmas 70.06.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu
istenoSana” apakSprogramma  “Narkotiku uzraudzibas monitoringa fokala punkta darbibas
nodrosinasana”

1. Finansu resursi izdevumu 144 932 145 520 144 992
segsanai (kopa):

1.1. Dotacija no visparejiem 72172 72 760 72526
ienémumiem

1.2. Arvalstu finan$u palidziba 72 760 72 760 72 466

2. lzdevumi (kopa): 144 932 145 520 144 992

2.1. Uzturésanas izdevumi 143 581 145 520 144 992

2.2. Kapitalie izdevumi 1351 0 0

Saskana ar apstiprinato FinanséSanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Citu Eiropas Savienibas
politiku instrumentu projektu un pasakumu TstenoSana” apakSprogramma “Narkotiku uzraudzibas
monitoringa fokala punkta darbibas nodroSinaSana” dotacija no visparigiem ienémumiem planota
72 760 EUR apméra un arvalstu finansu palidziba 72 760 EUR apmeéra, bet faktiska izpilde bija mazaka par
529 EUR, jo projekta nodro$inasanai bija nepiecieSams mazak lidzekli neka planots.

Tabula Nr. 6

Valsts budZeta lidzeklu apjoms, ka ari arvalstu finansu palidziba un finanséjuma izlietojums (naudas
plisma) programmas 70.07.00 “Citu Eiropas Savienibas politiku instrumentu projektu un pasakumu
istenoSana” apaksprogramma “Citu Eiropas Kopienas projektu istenosana”

Finansu resursi izdevumu
segsanai (kopa):

Dotacija no visparéjiem
ienémumiem

1.2. Arvalstu finan$u palidziba 10 568 5 605 6131
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2. lzdevumi (kopa): 13 417 7 980 4 666
2.1. Uzturéanas izdevumi 13417 7980 4 666

Saskana ar apstiprinato Finansé$anas planu un Tami valsts budzZeta programmas “Citu Eiropas Savienibas
politiku instrumentu projektu un pasakumu TstenosSana” tris apakSprogrammu “Citu Eiropas Kopienas
projektu TstenoSana” dotacija no visparigiem ienémumiem 2015. gada bija planota 2 375 EUR apméra un
arvalstu finansu palidziba 5 605 EUR apmeéra. Dotacija tika sanemta pilna apméra, bet arvalstu finansu
palidziba par 526 EUR vairak, jo tika sanemti projektu gala maksajumi.

Tabula Nr. 7

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums (naudas plisma) programma 70.20.00 “Projekti
un pasakumi Latvijas prezidentlras Eiropas Savienibas Padomé nodrosinasanai 2015. gada”

1 Flneinsulresurs_l izdevumu 0 57901 23 741
segsanai (kopa):

11 Pot_acua np visparéjiem 0 0 0
ienémumiem

1.2. Arvalstu finan$u palidziba 0 57901 23741

12 Maksas pakalpojumi un citi pasu i

o ienémumi
2. lzdevumi (kopa): 0 57 901 23741
2.1. Uzturésanas izdevumi 0 57901 23741

Saskana ar apstiprinato Finansésanas planu un Tami valsts budZeta programmas “ Projekti un pasakumi
Latvijas prezidentlras Eiropas Savienibas Padomé nodrosinasanai 2015. gada” arvalstu finansu palidziba
2015. gada veidoja 57901 EUR. Latvijas prezidentlras Eiropas Savienibas padomé nodrosinasana
2015. gada ietvaros tika rikota Augsta limena konference “Veseligs uzturs un dzivesveids bérniem un
jaunieSiem izglitibas iestadés” un 2014. gada 23. decembrT parakstits granta ligums Nr. 20140002 par
finanséjuma piesaisti. Ar konferences nodrosinasanu planotie pasakumi un aktivitates tika veiktas pilna

apmeéra un par mazaku finanséjumu.

Tabula Nr. 8

Valsts budZeta lidzeklu apjoms un finanséjuma izlietojums (naudas plisma) programma 96.00.00 “Latvijas
prezidentiras Eiropas Savienibas Padomé nodrosinasana 2015. gada”

Finansu resursi izdevumu
segsanai (kopa):

Dotacija no visparéjiem
ienémumiem

Maksas pakalpojumi un citi pasu
ienémumi

1.1.

1.2.




Slimibu profilakses un kontroles centra 2015. gada publiskais parskats

2. lzdevumi (kopa): 18 713 39761 39 759
2.1. Uzturésanas izdevumi 18 713 39761 39759

Saskana ar apstiprinato Finansésanas planu un Tami valsts budZeta programmas “Latvijas prezidentlras
Eiropas Savienibas Padomé nodrosinasana 2015. gada” dotacija no visparigiem ienémumiem 2015. gada
planota 39 761 EUR apmeéra, bet faktiskie kopéjie izdevumi bija 39 759 EUR.
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3. SPKC KREDITORU SAISTIBAS

Tabula Nr. 9

SPKC kreditoru saistibas atspogulotas

Kreditori - kopa 99 498 128 041 -28 543
1. llgtermina saistibas - - -
1.1. llgtermina saistibas par sanemtajiem avansiem - - -

1.2. ligtermina paradi piegadatajiem un
darbuznémeéjiem

2. Istermina saistibas 99 498 128 041 -28 543
2.1. Ister_mnj_lé saistibas pret piegadatajiem un 3223 50 666 47 443
darbuznémeéjiem

2.2. Istermina saistibas par sanemtajiem avansiem - - -
2.3. Istermina uzkratas saistibas 83595 74 501 +9 094
2.4. Istermina saistibas par arvalstu finansu

palidzibu un Eiropas Savienibas politiku - - -
instrumentu finansétajiem pasakumiem

%.5. Norékini par darba samaksu un ieturéjumiem g5 0 485
(iznemot nodoklus)

2.6. Nodokli un socialas apdrosinasanas maksajumi 7 564 2874 +4 690
2.7. Paréjas istermina saistibas 31 - +31

SPKC nav izveidojusas ilgtermina saistibas. Kopéjas 1stermina saistibas uz 2015. gada beigam, salidzinosi ar
kopéjo Tstermina saistibu atlikumu uz iepriek3éja gada beigam, ir samazinajusas par 28 543 EUR, kas ir |oti
pozitiva tendence. Uz 2015. gada beigam, salidzinosi ar iepriek$éjo gadu, samazinajusas saistibas pret
piegadatajiem un darbuznéméjiem par 42 443 EUR, jo SPKC savlaicigi sanémis rékinus un apmaksajis visus
ar iestades funkciju nodroSinasanu saistitos rékinus komunalo, sakaru un citu pakalpojumu izdevumu
apmaksai par 2015. gadu. Savukart, uzkratas saistibas palielinajusas par 9 094 EUR, kuru apmaksa
veicama 2016. gada. Salidzinosi ar iepriek$&jo gadu, nebatiski palielinajusies noréekini par darba samaksu
un ieturéjumiem 85 EUR apmeéra, palielindjusas socialas apdrosinasanas iemaksas par 4 690 EUR, ka ari
paréjas Istermina saistibas par 31 EUR.
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4. PERSONALS

2015. gada SPKC bija 156,75 amatu vietas, no tam 15 ierédnu amati un 141,75 — darbinieku. Vidéjais
nodarbinato skaits 2015. gada bija 160, t.sk. 15 ierédni un 145 darbinieki.

Faktiskais darbinieku skaits SPKC

145 darbinieki

B 15 ierédni

91%

SPKC lielaka vértiba ir augsti izglttoti un profesionali darbinieki. 84% SPKC stradajoso ir augstaka izglitiba
(t.sk. 57% magistra grads un 6% jeb 10 darbiniekiem ir doktora zinatniskais grads), 72% SPKC stradajoso ir
augstaka vai profesionala vidéja izglitiba medicinas vai sabiedribas veselibas joma.

Darbinieku izghtiba 2015. gada

Vispareja vidgja un profesionala videja
izglitiba (24)
15%

= Pirma limena profesiondld augstaka
izglitiba (8)

W Bakalaura grads (27)

W Magistra grads (91)

W Doktora zinatniskais grads (10)

Personala mainitba 2015. gada bija 6%, kas salidzinot ar 2012. gadu ir samazinajusies gandriz uz pusi. SPKC
2015. gada no darba tika atbrivoti 9 darbinieki.

Personila mainiba




Slimibu profilakses un kontroles centra 2015. gada publiskais parskats

SPKC personala procentualie raditaji péc vecuma parada, ka salidzinot ar 2012. gadu par 8% ir palielinajies
stradajoso skaits, kuru vecums ir vairak ka 60 gadi. SPKC darbinieku vidéjais vecums ir 46 gadi. 47% SPKC
stradajoso vecums ir virs 50 gadiem.

Personala sadalijums p&c vecuma grupam

2015 29% 18%
|
2014 29% 15%
|
2013 28% 13%
| |
2012 30% 10%

m<30 m30-39 m40-49 50-59 60>

Personala sadalijums péc dzimuma

142 sievietes

B 18 viriesi

29%

Lai veicinatu darbinieku profesionalas karjeras attistibu un kvalifikacijas izaugsmi, SPKC cita amata ir
parcelti 14 darbinieki.

2015. gada SPKC struktdra ir veiktas vairakas izmainas. Tika reorganizéts Veselibas veicinasanas
departaments - zobarstnieciskas apripes organizatoriski metodisko pasakumu funkcija tika ieklauta
Slimibu profilakses nodala, ka ari izveidota Psihiskas veselibas veicinaSanas nodala, kuras funkcija ir
istenot vienotu politiku garigas veselibas veicinaSana. Tika reorganizéta Dokumentu parvaldibas un
resursu nodala, izveidojot Saimnieciska nodroSinajuma un informacijas tehnologiju nodalu, ka rezultata
dokumentu parvaldibas funkcija tika nodota izveidotajam Personala un procesu vadibas departamentam,
ka arl izveidota Vadibas sistemu nodala, kuras uzdevumos ietilpst nodrosinat SPKC iek$éjo kontroli,
uzturét un attistit integréto vadibas sistému ietverot kvalitates vadibas sistému, organizéjot risku vadibas
procesu, uzturot un pilnveidojot informacijas tehnologiju droSibas un darba aizsardzibas sistemu.

Pamatojoties uz VM un ECDC rekomendacijam, lai nodroSinatu antimikrobas rezistences ierobezosanu un
piesardzigu antimikrobu hdzek|u lietoSanu, ka arT nodrosinatu meérktiecigu un efektivu antimikrobas
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rezistences apkarosanu Latvija, tika izveidots galvena specialista antimikrobas rezistences jautajumos
amats.

V==

SPKC iek$éjas kontroles sistéema tiek organizéta saskana ar Ministru kabineta 2012. gada 8. maija
noteikumiem Nr.326 “Noteikumi par iek$€jas kontroles sistemu tieSas parvaldes iestadées”. lek$gjas
kontroles sistémas ietvaros tiek veikta ar SPKC darbibu saistito risku izvértéSana un vadiba, t.sk. tiek
verteti iespéjamie korupcijas riski, planoti pasakumi to mazinasanai, ka ari nodroSinata SPKC procesu
analize un pilnveide. Ir uzsakts darbs pie integrétas vadibas sistémas izveides, izstradajot SPKC specifikai
un darba jomam atbilstoSu Vadibas sistémas modeli.
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5. SPKC DARBIBAS REZULTATI

5.1.

Darbibas virziens - sabiedribas veselibas monitorings, neinfekcijas slimibu uzraudziba

un sabiedribas veselibu ietekméjo3o faktoru izvértésana

5.2.

Sagatavoti 4 pasvaldibu (Ogres, Madonas, Kuldigas un Tukuma novadu) veselibas profili.
Sagatavoti 6 statistisko planoSanas regionu veselibas profili (zinojumi).

Aprekinati Potenciali zaudétie miZa gadi Latvija 2014. gada.

Veikta datu analize un sagatavots:

o zinojums par Latvijas iedzivotaju (vecuma no 15 lidz 64 gadiem) veselibu ietekméjoso
paradumu pétijuma 2014. gada aptaujas datu rezultatiem un salidzinajums ar 2010. un
2012. gadu;

o Latvijas skoléenu veselibas paradumu pétijuma 2013./2014. macibu gada aptaujas
rezultatu un tendencu zinojums;

o Starptautiskd jaunie$u smékésanas pétijuma Latvija 2014./2015. macibu gada aptaujas
rezultatu un tendencu zinojums.

Sagatavota un koordinéta Bérnu antropometrisko parametru pétijjuma 2015./2016. macibu gada
aptaujas norise, sagatavots tehniskais zinojums.

Noorganizéts Starptautiska skolénu veselibas paradumu pétijuma (Health Behaviour in School-aged
Children - HBSC) Austrumu zonas un citu projekta dalibvalstu metodologijas seminars (25.-
26.09.2015.).

NodroSinata daliba projekta “Veselibas tiklu attistibas vadliniju un kvalitates nodroSinasanas
sistémas izstrade un ievieSana prioritaro veselibas jomu ietvaros” realizéSana - sagatavoti un
sniegti dati PB ekspertiem, sniegts viedoklis par PB ekspertu nodevumiem, nodrosinata daliba
kvalitates nodrosinasanas sistémas koncepcijas izstrades iepirkuma komisija.

Saskana ar likumu “Par narkotisko un psihotropo vielu un zalu likumigas aprites kartibu” sagatavoti
un izdoti 5 administrativie akti, lai piemérotu pagaidu aizliegumu jaunajam psihoaktivajam vielam.

Sagatavoti un publicéti majaslapa 2 tematiskie zinojumi:

o “Situacija narkotiku un narkomanijas joma Latvija lidz 2015. gadam”

o “Jaunas psihoaktivas vielas Latvija: situacijas analize 2007-2014”

Organizéta pétijuma “Eiropas skolénu aptaujas projekta par alkoholu un citam narkotiskam vielam
(ESPAD 2015)” veiksana, notiek darbs pie pétijuma gala zinojuma sagatavosanas.

Sagatavoti un publicéti SPKC majaslapa 2 tematiskie zinojumi:

o “Tabakas lietoSanas izplatiba un sekas Latvija 2014. gada”;

o “Alkohola lietoSanas izplatiba un sekas Latvija 2014. gada”

Uzturéta “Tabakas izstradajumu sastavdalu datu baze” un informacija publicéta SPKC majaslapa.

Izveidots konsultativais talrunis par sméekésanas jautajumiem 67037333.

Darbibas virziens - sabiedribas veselibas un veselibas apripes statistiskas informacijas

iegusana, apkoposana, apstrade un analize

1. Nodro$inata nepartraukta “Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu” registra darbiba:

1.1. noslégti 105 jauni ligumi un veikti 27 grozijumi iepriek$ noslégtos ligumos ar arstniecibas

iestadem par sistémas PREDA lietoSanu, veikta sistémas PREDA lietotaju apmaciba. Nodrosinata



http://www.spkc.gov.lv/file_download/2924/Situacija_narkotiku_problemas_joma_lidz_2015.pdf
http://www.spkc.gov.lv/file_download/2719/JPV_LV_2007-2014.pdf
http://www.spkc.gov.lv/file_download/2632/Sm%C4%93%C4%B7%C4%93%C5%A1anas_izplat%C4%ABba_un_sekas_Latvij%C4%81_2014._gad%C4%81.pdf
http://www.spkc.gov.lv/file_download/2960/Alkohola_lieto%C5%A1anas_izplat%C4%ABba_un_sekas_Latvij%C4%81_2014.pdf

10.

11.
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atbalsta funkcija 1 018 sistéemas PREDA lietotajiem. Kopéjais sistemas PREDA lietotaju skaits
1 680;

1.2. nodrosinata nepartraukta sistéemas PREDA sasaiste ar Rigas psihiatrijas un narkologijas centra
informacijas sistému datu apmainai par pacientiem ar psihiskiem un uzvedibas traucéjumiem, ka
ari sasaiste ar Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes ledzivotaju registru, Latvijas iedzivotaju
naves célonu datu bazi;

1.3. nodrosinata Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra metodiska vadiba: noorganizéti
apmacibu seminari onkologisko pacientu datu sniedzéjiem par onkologisko pacientu datu
sniegSanas kvalitati un datu plGsmas organizésanu. SPKC parstavji ar prezentacijam piedalijusies
Latvijas Lauku gimenes arstu asociacijas zinatniski izglitojosa un biedribas Dermatologi pret adas
vezi konferences, ka art RAKUS un PKUS klinikas.

Apkopoti un analizéti Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra dati, nodrosinati valsts un
starptautisko institlciju, pasSvaldibu un citu organizaciju statistiskas informacijas pieprasijumi, tai
skaita Reitox fokalais punkts ar datiem EENNUC nacionala koordinatora funkcijas veiksanai, ES IDB
koordinators, dati sagatavoti pétijumam “The Eurocare-5”study on cancer survival in Europe 1999-
2007” (publikacija European Journal of Cancer 2015. gada oktobris) un International Agency for
Research on Cancer izdevumam “Cancer incidence in Five Continents” Vol.XI (2015. gada decembiris)
u.c.

AtbilstoSi kompetencei nodroSinats darbs pie Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra
vienotas informacijas sistemas PREDA sagatavoSanas integracijai Vienotas vesellbas nozares
elektroniskaja informacijas sistéma, pamatojoties uz projekta “E-veselibas integrétas informacijas
sistémas attistiba” 1. un 8. aktivitatém - EVK un nozares statistikas IS (DWH) attistiba”. Veikta

vienotas veselibas nozares elektroniskas informacijas sistémas testésana” nosacijumiem.

Noorganizéts un koordinéts ar SPKC rikojumu izveidoto Valsts organizéta kolorektala un krats véZa
skrininga norises izvértésanas darba grupu darbs (kopa 10 darba grupu sandksmes) un gala zinojuma
sagatavo$ana nosQtisanai VM.

Sagatavota un publicéta “Latvijas veselibas apripes statistikas gadagramata 2014”.

Veikti llgumu grozijumi ar dzemdibu iestadém par jaundzimuso datu sniegSanu registram tieSsaistes
veida, veikta jauno lietotaju apmaciba un nodrosinata atbalsta funkcija sistémas lietotajiem.

Papildinata Latvijas iedzivotaju naves célonu datubazes programma.

Veikta arstniecibas iestazu darbibas klasifikacijas saraksta pilnveidosana (ICHA-HP; Classification of
health care providers) ar mérki nodrosinat datu sniegsanu atbilstosi starptautiskam prasibam.

Sagatavotas un publicétas “Mediciniskas naves célona apliecibas aizpildisanas vadlinijas”.

Veikta Starptautiskas statistiskas slimibu un veselibas problému klasifikacijas 10. redakcijas

atjaunosSana un publicésana, un lietotajiem nodrosinata pieeja SSK-10 gramatas un elektroniska
formata.

Veikta arstu, rezidentu un medicinas studentu apmaciba SSK-10 pielietosana un medicinisko naves
célonu apliecibu izrakstisana.
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5.3. Darbibas virziens - Veselibas veicinasanas pasakumu 1stenoSanas koordinésana Valsts
un regionalaja liment 2015. gada

1.

2.

Organizéti veselibas veicinasanas pasakumi:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

izglitojosi pasakumi visparéjo un profesionalo izglitibas iestazu audzekniem par seksualas un
reproduktivas veselibas jautajumiem (246 pasakumi, piedalijas 4 558 skoléni un 93 pedagogi);
izglitojosi pasakumi topoSajiem un jaunajiem vecakiem par zidiSanu (56 pasakumi, piedalijas
12 22 dalibnieki);

izglitojoSi pasakumi pusaudZiem par smeékésanu, lai mazinatu tabakas lietoSanu bérnu un
pusaudzu vida (50 pasakumi, piedalijas 2 030 skoléni un vismaz 100 pedagogi);

izglitojoSi pasakumi pirmsskolas un sakumskolas vecuma bérniem par mutes dobuma pareizu
kopsanu un zobu veselibu (423 pasakumi, piedalijas 7 204 bérni).

Istenotas sabiedribas informé3anas kampanas:

2.1.
2.2.
2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

2.7.

2.8.

par veseligu dzivesveidu un veseligu nakotnes sabiedribu Latvija “Vesels!”;

pret bérnu paklausanu pasivajai smékésanai “Izvairies no smékétajal”;

par fizisko aktivitaSu nozimi veselibas saglabasana un par piemérotakajiem aktivitasu veidiem
dazadam iedzivotaju grupam “Aktiva ik diena”’;

par sirds un asinsvadu slimibu riska faktoriem, kurus var novérst, lietojot atbilstoSu uzturu “Mili
savu sirdil”;

par bérnu mutes dobuma un zobu veselibas veicinasanu “Man ir tiri zobil”;

par HIV infekcijas profilaksi un nepiecieSamibu veikt HIV testu “HIV neskiro — tas attiecas ari uz
Tevil”;

par psihisko traucéjumu simptomu atpaziSanu, aizspriedumu mazinasanu pret vérsanos péc
palidzibas psihisko traucéjumu gadijuma un tolerantas attieksmes veidoSanu sabiedriba pret
personam, kuras ar Siem traucéjumiem slimo “Nenovérsies!”.

Veikta sabiedribas informésanas kampanu par alkohola lietoSanas problémam bérnu un
pusaudzu vidd “Lai bltu skaidrs” www.skaidrs.lv

Tiek uzturétas veselibu veicino$a satura majaslapas:

e www.grutnieciba.lv

e www.nenoversies.lv

e www.pasivasmekesana.lv

e www.tirizobi.lv
e www.aktivadiena.lv

Sagatavotas izglitojoSas macibu filmas:

4.1.

4.2.

=

emocionalas labklajibas veicinasanai, mazinot nirgasanas izplatibu skolas vidé “Katrina” (filmas
garums 22.18 mindtes, salsinata versija 30 sekundes) un interneta vidé “Roberts” (filmas garums
23.03 mindtes, salsinata versija 30 sekundes). Mérkauditorija — bérni un pusaudZi vecuma no 11
[1dz 15 gadiem;

par roku higiénas ievéroSanu pirmsskolas un sakumskolas vecuma bérniem “Par Janca punci un
tiram rokam” (filmas garums 04.24 minQtes, saisinata versija 30 sekundes). Mérkauditorija -
bérni vecuma no 3 lidz 8 gadiem.

Sagatavoti un izplatiti informativie materiali:

5.1.

brosdras, bukleti, infolapas, plakati, pastkartes, brosdras—gramatas par dazadiem ar veselibas
veicinasanu un slimibu profilaksi saistitiem jautajumiem — veseligs uzturs (piem., “Ko édisim?”),



http://www.skaidrs.lv/
http://www.grutnieciba.lv/
http://www.nenoversies.lv/
http://www.pasivasmekesana.lv/
http://www.tirizobi.lv/
http://www.aktivadiena.lv/
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fiziskas aktivitates (piem., “Fizisko aktivitasu piramida”), psihiska veseliba (piem., “Padomi
saskarsmé, komunikacija un sadzivé ar cilvékiem ar dazadam psihiskam saslimsanam?”), atkaribu
profilakse (piem., “Ka atmest smékésanu?”), mutes dobuma un zobu kopsana (piem., krasojama
gramata “Man ir tiri zobi!”), infekciju slimibas (piem., “Tuberkuloze”). Kopuma izstradati un
izplatiti 68 informativie materiali, no kuriem 16 izdoti atkartoti, savukart 52 informativajiem
materialiem nodrosinata maketa izstrade un pirmreizéja druka;

5.2. infografikas - “Patiesiba par cukuru”, “Neaizmirsti padzerties!”, “Vai rokas nomazgaji?”,
“Veselibu veicino$o skolu tikls”, “Pasnavibas: fakti un miti”, “Nacionalais Veseligo pasvaldibu

tikls”, “Smekésana skaitlos”, “Pastaiga ieguldijums Tava veseliba visos gadalaikos”, “Tavs darzs ir
vitaminu un mineralvielu pilns!”, “HIV neSkiro — tas attiecas ari uz Tevi!”

5.3. lIzstradats informativs materials “leteikumi gimenes arstiem alkohola atkaribas profilaksé”

NodroSinata Nacionala Veseligo pasvaldibu tikla darbiba. Lidz 2015. gada beigam tikla iesaistijusas 40
pasvaldibas. Organizéti kopuma 5 pasakumi — ikgadéja tikSanas, pieredzes apmainas braucieni,
apmacibas un seminari.

NodroSinata Nacionala Veselibu veicinoSo skolu tikla darbiba. Lidz 2015. gada beigam tikla

iesaistijusas 70 skolas un 2 pirmsskolas izglitibas iestades. Organizéti 2 regionalie seminari tikla skolu
koordinatoriem (Kuldiga un Césis).

Organizéti HIV profilakses pasakumi:
8.1. koordinéta 19 HIV profilakses punktu darbiba 16 pasvaldibas;
8.2. atverts jauns HIV profilakses punkts Riga sadarbiba ar biedribu “Baltijas HIV asociacija”;

8.3. HIV profilakses punkti nodrosinati ar HIV, B un C hepatita, sifilisa testiem, Slircém,
prezervativiem, dezinfektantiem;

8.4. organizéts 8 akadémisko stundu seminars HIV profilakses punktu darbiniekiem “Intervésana.
Motivacija. Psihologiska pasaizsardziba.” (apmekléja 21 darbinieks);

8.5. nodrodinata apmacibu programma “Veselibas kaitéjuma mazinaSanas un novérsanas
programmas, pakalpojumi injicéjamo narkotiku un citu riska grupu klientiem” jaunajiem HIV
profilakses punktu darbiniekiem (apmekléja 6 darbinieki);

8.6. planotas un organizétas aktivitates Pasaules Tuberkulozes dienas, Pasaules AIDS dienas un
Eiropas HIV un hepatita testéSanas nedélas ietvaros;

8.7. vaditas lekcijas Rigas Valsts tehnikuma audzekniem un VUGD Vidzemes nodalas darbiniekiem par
HIV profilakses jautajumiem.

Citas aktivitates:

9.1. apkopota un SPKC majaslapa publicéta informacija par iedzivotajiem pieejamiem sporta
kompleksiem un citam aktivitasu vietam (peldbaseini, sporta halles, sporta zales, velocelini,
sléposanas trases u.c.) Latvijas pasvaldibas;

9.2. sagatavots zinojums “lzdegSanas sindroms, ta arstéSanas un profilakses iespéjas arstniecibas
personam”;

9.3. sagatavots pétijuma zinojums “Patvéruma meklétaju uznemsSana iesaistito specialistu un
brivpratigo pieredze darba ar patvéruma meklétajiem un garigas veselibas problému risinadsana”;

9.4. sagatavots tematiskais zinojums “Psihiska veseliba Latvija 2014. gada”;

9.5. sagatavots materials “leteikumi édinasanas pakalpojumu un partikas produktu piegades
iepirkumu organizésanai izglitibas iestadés, lai nodrosinatu veseliga, svaiga un kvalitativa uztura
pieejamibu bérniem”.



http://www.spkc.gov.lv/file_download/2595/Ieteikumi__gim_arsti_alko_atkaribas_arstesana.pdf
http://www.spkc.gov.lv/file_download/2829/Begli_final.pdf
http://www.spkc.gov.lv/file_download/2829/Begli_final.pdf
http://www.spkc.gov.lv/file_download/2965/TZ_PVL_2014_SJ_TP_MT_AB_JL_FINAL_PDF.pdf
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5.4. Darbibas virziens — nodroSinat epidemiologiskas droSibas pasakumus valsti, ieskaitot
pretepidémijas pasakumus infekcijas slimibu perék|os, infekcijas slimibu epidemiologisko
uzraudzibu un imunizacijas plana koordinaciju

1.

Epidemiologiskas drosibas pasakumi

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Sagatavoti  priekSlikumi normativo aktu sistémas optimizésanai un pilnveidosanai
epidemiologiskas droSibas joma, t.sk. normativajiem aktiem, kas tika ieplanoti iepriekséja
perioda: par kontaktpersonu noteikSanas, primaras mediciniskas parbaudes, laboratoriskas
parbaudes un mediciniskas novérosanas kartibu; par pretepidémijas pasakumiem tuberkulozes
perék|os; par nacionalas references un citu laboratoriju funkcijam sabiedribas veselibas joma.

Nodrosinata infekcijas slimibu epidemiologiska uzraudziba, monitorings un pretepidémijas
pasakumu organizéSana infekcijas slimibu perék|os.

NodroSinata reagésana arkartas sabiedribas veselibas situacijas, t.sk. efektivi parvaldita Ebolas
virsusslimibas “krize”.

Regulari atjaunota SPKC majaslapa http://www.spkc.gov.lv/zikas-virusslimiba/ informacija un
ieteikumi iedzivotajiem, arstniecibas personam un celotajiem par infekcijas slimibu aktualitatém,
t.sk. par valsts apmaksato vakcinaciju pret rotavirusu infekciju un éréu encefalitu, par
poliomielita uzraudzibas uzlabosanu, infekcijas slimibu uzliesmojumiem citas valstis un
piesardzibas pasakumiem, u.c.

Veikts metodiskais un veselibas izglitibas darbs, t.sk. regulara sabiedribas informésana
plassazinas Idzek|los par infekcijas slimibu aktualitatém un nepiecieSamajiem piesardzibas
pasakumiem.

Pabeigta datu vaksana SPKC veiktajam pétijumam par bérnu imunizacijas raditaju parraudzibu un
vakcinaciju kavéjoSo faktoru apzinasanu Latvija (veikta vecaku un gimenes arstu aptauja, ka ari
potésanas dokumentacijas izvértésana).

Turpinati infekcijas slimibu profilakses un kontroles pasakumi, ka rezultata:

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

netika registréts neviens masalu un masalinu gadijums;

2015. gada imunizacijas limena uzlabojums (no 1,1% lidz 5,5%) salidzinajuma ar 2014. gadu
vérojams 22 no 25 pozicijam. Plasaka informacija pieejama http://www.spkc.gov.lv/parskats-par-
iedzivotaju-imunizaciju/;

samazinajies registréto difterijas gadijumu skaits (attiecigi 10 un 13 gadijumi salidzinajuma ar
2014. gadu);

samazinajies tuberkulozes gadijumu skaits un valstl registréta viszemaka saslimstiba (621
gadijumi 2015. gada; 637 gadijumi 2014. gada; vidéji 781 gadijums 2010.-2014. gada) kops
1993. gada;

samazinajies gonokoku infekcijas un urogenitalas hlamidiozes (attiecigi par 22% un, 21%
salidzinajuma ar 2014. gadu);

bérnu saslimstiba ar éréu encefalitu uzturéta zema limeni — bérnu Tpatsvars no kopéja saslimuso
skaita 2015. gada, tapat ka iepriekséja gada nav parsniedzis 4%;

turpinaja samazinaties:

e virusu zarnu infekciju gadijumu skaits (attiecigi samazinajas par 10,5% salidzinajuma ar 2014. gadu);
e no 2015. gada 1. janvara ir uzsakta bérnu vakcinacija pret rotavirusu infekciju, kas ieklauta

vakcinacijas kalendara, lidz ar to rotavirusu enteritu gadijumu skaits salidzinajuma ar 2014. gadu
ir samazinajies par 16%;

Epidemiologiskas drosibas sistemas optimizacija un attistiba

3.1.

2015. gada veikti vairaki pasakumi epidemiologiskas drosibas sistémas optimizacijai un attistibai:



http://www.spkc.gov.lv/zikas-virusslimiba/
http://www.spkc.gov.lv/parskats-par-iedzivotaju-imunizaciju/
http://www.spkc.gov.lv/parskats-par-iedzivotaju-imunizaciju/
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e sagatavoti priekslikumi grozijumiem normativajos aktos, lai uzlabotu un optimizétu infekcijas
slimnieku kontaktpersonu noteikSanu, laboratorisko izmeklé$anu un medicinisko novérosanu;

e sagatavoti priekslikumi grozijumiem normativajos aktos, lai pilnveidotu imunizacijas sistému un
racionalu par valsts budZeta lidzekliem iepirkto vakcinu izlietojumu;

e lai nodrosinatu iespéju planot, vadit, koordinét un kontrolét valsts politikas Tstenosanu C hepatita
pacientu arstéSanas joma, uzsakta C hepatita pacientu registra izveidoSana un priekslikumu
izstrade normativo aktu pilnveidoSanai.

Tabula Nr. 10

Pretepidémijas pasakumu un infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas kvantitativie raditaji
2015. gada

Arstniecibas personu un laboratoriju steidzamo pazinojumu par infekcijas slimibu

gadijumiem registracija t.sk., pazinojumi Par TB un pazinojumi par HIV 36235
Objektu skaits, kur veikta epidemiologiska izmekléSana un organizéti pretepidémijas 16 444
pasakumi

Registréti un epidemiologiski izmekléti uzliesmojumi 818
Infekcijas slimnieku aptauja 10 691
Kontaktpersonu noteik§ana un aptaujas 5057
Arstniecibas personu informésana par kontaktpersonam 698
Kontaktpersonu laboratoriska parbaude 556
Vides paraugu laboratoriska parbaude 284
Ercu paraugu izmekl@$ana éréu encefalita virusa, boréliju un érlihiju noteik3anai 300

Tabula nr. 11

Imunizacijas koordinésanas kvantitativie raditaji 2015. gada

lzvertéti un apkopoti vakcinacijas iestazu vakcinu pasatijumi un parskati par vakcinu

e 13543
izlietojumu

IR - L , o . o 479 t.sk. 268 -
Zalu lieltirgotavam noformeéti vakcinu pasatijumi, t.sk. papildus pasttijumi .

papildus

lzveértéti un apkopoti arstniecibas iestazu “Parskati par Imunizacijas valsts programmas 1294
ietvaros vakcinétam personam”
Bérniem nodrosinata valsts apmaksata vakcinacija pret ér¢u encefalitu 3is slimibas augsti 11010
endémiskajas teritorijas (vakcinaciju skaits)
Vakcinacijas izraisito komplikaciju epidemiologiska izmeklésana 56

Metodiskas véstules arstniecibas iestadém par imunizacijas jautajumiem 7
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6. SPKC REALIZETA STARPTAUTISKA SADARBIBA

1.

2.

Starptautiskas sadarbibas joma SPKC nodroSinaja:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

informacijas apmainu ar Eiropas Savienibas Agras bridinasanas un reagésanas sistéemu (EWRS),
izskatot kopuma 345 ES dalibvalstu zinojumus un komentarus par situaciju Eiropa un pasaulé, ka
ari sniedzot informaciju 11 zinojumu un komentaru veida;

Eiropas epidemiologiskas izlikosanas un informacijas sistémas (EPIS) kontaktpunkta funkcijas un
starptautiskas epidemiologiskas situacijas izvertésana;

epidemiologiskas uzraudzibas fokala punkta funkcija Latvija, piedaloties ECDC TESSy jeb Eiropas
uzraudzibas sistémas (The European Surveillance System) datu bazes uzturésana; nodroSinata
datu atbilstibas parbaude, datu parstrade atbilstosi TESSy kodéto lielumu un formata prasibam,
un ievadisana TESSy sistéma tieSsaistes rezima (35 417 vienibas);

Valsts specializéta centra funkciju dalibai Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centra
uzturétaja Eiropas informacijas tikla par narkotikam un narkomaniju (Reitox);

Tika nodrosinata daliba vairaku ES projektu realizacija:

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

daliba Eiropas komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta garigaja veseliba un labklajiba,
darba pakotné “Vienota riciba pret depresiju, ietverot ricibu pasnavibu profilaksei”;

daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta par uzturu un fizisko aktivitati,

n ou

darba pakotnés “Izplatisana”, “Novértésana” un “Veseligas vides caur integrétam pieejam”;

daliba Eiropas Komisijas lidzfinansétaja Vienotas ricibas projekta par HIV un saistito infekciju
profilaksi un kaitéjuma mazinasanu;

Daltba Eiropas Komisijas Vienotas ricibas projekta par atbalstu Padomes ieteikumu un Komisijas
pazinojuma ietverto rekomendaciju par retajam slimibam ieviesanai, darba pakotné “Orphanet,
Eiropas reto slimibu datu baze”.
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7. SPKC KOMUNIKACIJA AR SABIEDRIBU

2015. gada tika turpinatas iepriekSéja parskata perioda uzsaktas sabiedribas informésanas aktivitates par
SPKC kompetencé esosSajiem jautajumiem. Atbilstosi SPKC uzdevumiem un meérkiem, SPKC skaidroja
jautajumus, kas saistiti ar veselibas veicinasanu un slimibu profilaksi. T.sk. veselibas saglabasanu un
uzlabos$anu, veselibas apripes statistikas datiem, pétijumu rezultatiem, infekcijas un neinfekcijas slimibu
uzraudzibu u.c.

SPKC galvena komunikacijas platforma ir majaslapa www.spkc.gov.lv, kur tiek ievietota aktuala
informacija, kas ir svariga visiem iedzivotajiem, pieméram, par infekcijas slimibu uzliesmojumiem Latvija
un arzemés, kas ietver situacijas aprakstu, informaciju par konkréto slimibu un profilakses pasakumiem;
par iedzivotajiem pieejamiem veselibas aprlpes pasakumiem un veselibas veicinasanas aktivitatém;
jaunakajiem pétijumu datiem u.c. informacija.

Tapat SPKC majaslapa tiek publicéta informacija, kas nepiecieSama darbam arstniecibas personam par
slimibu profilaksi, pieméram, vakcinaciju, par medicinisko dokumentaciju u.c. jautajumiem.

SPKC sazinai ar iedzivotajiem izmanto ari socialos tiklus — facebook.com, twitter.com, draugiem.lv un
youtube.com, ka ari uztur 6 sabiedribas veselibas kampanu majaslapas (sk. punktu 5.3.).

Lai veicinatu komunikaciju ar iedzivotajiem, SPKC sadarbojas ar masu medijiem. Parskata perioda izsGtitas
117 preses relizes, sniegtas vairak ka 400 specialistu intervijas un rakstiskas atbildes, SPKC viedokli
televizijam, radio, drukatajiem medijiem latviesu, krievu un angju valodas.

Parskata perioda noorganizéti 18 pasakumi mediju parstavjiem, t.sk. sabiedribas informésanas kampanu
atklasanas un noslégumu pasakumi, preses konferences un ekspertu diskusijas. Lai iedzivotajiem vieglak
pieejama formata skaidrotu SPKC kompetencé esosos jautajumus, izveidoti 46 video materiali.



http://www.spkc.gov.lv/
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8. SPKC 2016. GADA PLANOTIE PASAKUMI

Nozimigakas SPKC aktualitates un planotie veicamie uzdevumi:

e Piedalities ESF darbibas programmas “lzaugsme un nodarbinatiba” 9.2.4. specifiska atbalsta meérka
“Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo TpaSi
nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.1. pasakuma
“Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” un 9.2.4.2. pasakuma
“Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” istenosana.

e Nodrosinat Nacionala veseligo pasvaldibu tikla darbibu un Veselibu veicinoSo skolu tikla darbibu.

e Sagatavot informativos materialus par veselibas veicinaSanas témam un organizét izglitojosus
pasakumus.

e Turpinat piedalities Eiropas Komisijas l1dzfinansétajos Vienotas ricibas projektos:

o Vienotas ricibas projekta par uzturu un fizisko aktivitati, darba pakotnés “Izplatisana”,
“Novértésana” un “Veseligas vides caur integrétam pieejam”;

o Vienotas ricibas projekta par HIV un saistito infekciju profilaksi un kaitéjuma mazinasanu;

o Vienotas ricibas projekta par atbalstu Padomes ieteikumu un Komisijas pazinojuma
ietverto rekomendaciju par retajam slimibam ievieSanai, darba pakotné “Orphanet,
Eiropas reto slimibu datu baze”.

e Organizét pétijuma veikSanu par narkotiku lietoSanu izklaides vietas.

e Organizét izglitojoSus seminarus profilakses programmu izstradatajiem un Istenotajiem,
popularizéjot Eiropas narkotiku lietosanas profilakses kvalitates standartu (EDPQS) izmantoSanu
profilakses programmu planosana, Tstenosana un izvértésana.

e Veikt pasSvaldibu anketéSanu, ieglstot informaciju par pasvaldibas realizétajam universalas,
selektivas un indikativas atkaribu profilakses aktivitdtém un sagatavot tematisku zinojumu par
atkaribas vielu profilaksi.

e Sagatavot analitisku zinojumu par aktualam sabiedribas veselibas problémam Latvija.

e Sagatavot statistikas datus un analitisku informaciju pasvaldibu lTmeni, taja skaita 3 pasvaldibu
(Bauskas, Kraslavas, Salaspils) veselibas profilus (faktu lapas).

e Analizét Bérnu antropometrisko parametru pétijuma 2015./2016. macibu gada aptaujas datus un
sagatavot pétijuma zinojumu.

e Veikt Latvijas iedzivotaju (vecuma no 15 lidz 74 gadiem) veselibu ietekméjoso paradumu pétijuma
2016. gada aptaujas sagatavosanu un koordinét aptaujas datu savaksanas norisi.

e Nodrosinat Ar noteiktam slimibam slimojoSu pacientu registra ieklausanu e - veselibas informacijas
sistéma.
e Sagatavot publikaciju ,Latvijas veselibas apripes statistikas gadagramata 2015”.

e Parskatit un sagatavot oficialas statistikas programma ieklaujamo veselibas statistikas informaciju.

e Turpinat istenot vienotu politiku infekcijas slimibu uzraudzibas un profilakses joma, lai mazinatu
Latvijas iedzivotaju saslimstibu ar infekcijas slimibam.

e Pilnveidot infekcijas slimibu profilakses un kontroles sistému, t.sk.:
o izveidot C virushepatita pacientu registru;

o sagatavot priekSlikumus grozijumiem normativajos aktos par HIV infekcijas un AIDS
saslimsanas gadijumu a pilnveido$anu un modernizaciju;




O
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optimizét kontaktpersonu noteikSanu, primaro medicinisko parbaudi, laboratoriskas
parbaudes un medicinisko novéro$anu, t.sk. uzlabot pretepidémijas pasakumus
tuberkulozes peréklos;

piedalities priekslikumu izstradé par nacionalas mikrobiologijas references laboratorijas
izveidoSanu;

sagatavot priekslikumus imunizacijas sistemas pilnveidosanai;

sagatavot priekslikumus grozijumiem normativajos aktos par epidemiologiskas drosibas
pasakumiem attieciba uz patvéruma meklétajiem;

izstradat higiéniska un pretepidémiska reZima paraugplanu arstniecibas iestadém.

e Koordinét un veicinat valsts politikas IstenoSanu imunizacijas joma, t.sk.:

O

turpinat sabiedribas izglitoSanu un pilnveidot arstniecibas personu zinasanas par
infekcijas slimibu profilakses pasakumiem, t.sk. par imunizaciju;

koordinét bérnu vakcinaciju pret érc¢u encefalitu augsti endémiskajas teritorijas;

pabeigt datu apkopo$anu un analizi SPKC veiktajam pétijjumam par bérnu imunizacijas
raditaju parraudzibu un vakcinaciju kavéjoso faktoru apzinasanu Latvija.

e Turpinat sadarblbu ar ECDC, PVO, Eiropas Komisiju epidemiologiskas uzraudzibas, agras
bridinasanas un reagésanas joma.




